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RESUMEN:

El presente trabajo exploré los perfiles de desarrollo en escolares mendocinos
de 6 y 7 anos, obtenidos a partir de la aplicacién de una prueba de evaluacién
neuropsicolégica infantil, ENI, elaborada por Esmeralda Matute, Mdnica Rosselli y
Alfredo Ardilla (2007). Se entiende como evaluacién neuropsicolégica el proceso que
pretende determinar el estado cognitivo y afectivo- conductual de un sujeto. Se
analizaron los perfiles de desarrollo neuropsicolégicos en 78 escolares; 42 nifios de 6
anos y 36 nifios de 7 afios, asistentes a una escuela primaria, de gestion privada, de la
provincia de Mendoza. El primer objetivo del estudio, fue evaluar las funciones
neuropsicoldgicas en nifios de 6 y 7 afios de edad; en el segundo objetivo se compararon
los perfiles de desarrollo neuropsicoldgicos en los escolares de la muestra atendiendo a
las variables sexo y edad. Finalmente, se analizaron las funciones cuyo nivel de
desarrollo fue adecuado con la edad del escolar y aquellas que se encontraron por
debajo de lo esperado.

Palabras claves: evaluaciéon neuropsicolégica, nifios, desarrollo neuropsicolégico.

ABSTRACT:

The present work explored the development profiles of 6 and 7-year-old
school children from Mendoza, obtained from the application of a child
neuropsychological assessment test, ENI. Elaborated by Esmeralda Matute, Moénica
Rosselli and Alfredo Ardilla (2007). Neuropsychological evaluation is understood as the
process that aims to determine the cognitive and affective-behavioral state of a
subject.Neuropsychological development profiles were analyzed in 78 schoolchildren;
42 children of 6 years and 36 children of 7 years, attending a primary school, of private
management, of the province of Mendoza. The first objective of the study, is to evaluate
the neuropsychological functions in children of 6 and 7 years of age. In the second
objective, the profiles of neuropsychological development in schoolchildren of the
sample were compared according to the variables sex and age. Finally, the functions
whose level of development was appropriate with the age of the school and those that
were below what was expected were analyzed. The results showed that:

Key words: neuropsychological evaluation, children, neuropsychological
development.



EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN NINOS DE 6 Y 7 ANOS: ANALISIS Y COMPARACION DE

LOS PERFILES DE DESARROLLO.

INDICE:
B I L | o SRR 2
HOja d@ EVAIUGCION... oottt ettt et e e e st et steete sere s ben s enne stestesnnennans 3
ABTAUECIMIENTOS . c.vuii ettt et et et ee et et e et e sbe steete sebessesbesasenes sbesnsensaeseesaensenssense ans 4
LT U] 0 0 1= o WP 5
INEFOTUCCION.......c. ettt ettt st e sbe esabe seabessebbes sbeesatesaabe st ntesrsbessresesase s 9
1Y, =TT T =Yoo (ol o X 12

Capitulo I: Evaluaciéon neuropsicolégica: Desarrollo de las funciones cognitivas en

NINIOS AE B Y 7 AM0S.....ceirreeireerrrerenaeeceesentesseeessaesssasssaesssasssssessasesessssssassssassnsessasessssennsssssaesans 13
I.1 El desarrollo del sistema nervioso central ..........coocveeeiiiiiieiiniiiee e 14
I.1.1 El desarrollo NeuropsiCOlOICO.......uuururriirreiiiiiriieeeeeereeeeeeeeeeeeeereeenneenes 15
I.1.2 Conducta motriz y desarrollo cerebral...........cccvvvveeiiieirieieeiiiiiiiiinnnns 15
I.1.3 Lenguaje y maduracion cerebral ...........cccuvvveviieiieeeereeeeeieeieeeieeeeeennnenns 15
I.1.4 Conocimiento visoespacial y maduracion cerebral .............ovvvvvvennnnns 15
[.1.5 Memoria y maduracion cerebral ..........ccccuvvveviiivieiieeeeeieieieeeeeeeeeeeennenns 16
I.1.6 Funciones ejecutivas y maduracion cerebral .............eevvvvveeviveeneennnnns 16
I.1.7 Desarrollo de la preferencia manual...............eevvvvivviiiiiiiiiiiiiiiiiiieinnns 19
1.2 La evaluacion neuropsicoldgica infantil ... 19
[.2.1 Funciones cognoscCitivas DASICAS.......ccceceevieeeceee ettt 21
1.3 Etapas de desarrollo evolutivo en los nifos de 6y 7 al0S....cccceeeveevvvveeiieeeeeeeeeeeeen, 23
1.3.1 Desarrollo COgNILIVO ....ccceeeeiiiieee e 23
1.3.2 Desarrollo emocional y afectivo ...........eevviiieiiiiiiiiiiiiiieieeieeeeeveeeeees 25
1.3.3 Desarrollo SOCIal.....ccceiiiiiiiiiiiiiiieeee e 25



EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN NINOS DE 6 Y 7 ANOS: ANALISIS Y COMPARACION DE

LOS PERFILES DE DESARROLLO.

Capitulo II: ENI, Desarrollo y modo de aplicacion.......cceeeeueeeeiiiiiiiiiiiiiienieceeeeen, 27
[1.1 Evaluacion neuropsicoldgica infantil........cccecvvvies v, 28
11.2 Etapas de la evaluacion NeuropsiCOlOZICA .......cvvveeierveeies e e e e eeeeeeeaaaaens 29
11.3 Administracion y sistema de calificacion de la ENl......c..ccevvereveer cevvviiieeeeeeeeeeeeene, 30
[1.3.1 Habilidades construccionales.........ccc. cecuveees e 31
(LIRS T V[T o 4T - TR 31
11.3.3 Habilidades perceptuales.......ccecveee v cvieereveeriee et et e 31
IR =T o = U = 1P 32
11.3.5 Habilidades metalinglistiCas......... v cvvevrevieiceeee et ceeeveeeeses e e seeneens 32
[1.3.6 LECEUIA...ciiiitit et e e e e s 32
[1.3.7 ESCIItUIa..cciiiieiiitiiit ittt et e e e e s 33
[1.3.8 AtMETICA. ...e e s et e e e s e e e s 33
11.3.9 Habilidades eSpaciales........c... . coeeeeeeeceireee ettt e 34
[1.3.20 ATENCION. ..ottt et s ettt eae s e e b s e e ene s e een 34
11.3.11 Habilidades conceptuales.. ......ccooeeveee e e 34
11.3.12 FUNCIONES €JECULIVAS . viivvviree ittt vt secsie e e eie s sre e e e ssne s e nes 34

[1.4 INSTrUCCIONES BENEIAIES.....ceeee et ettt ettt et et e e tesae et sbesa sae e e se s eann s 35
I1.5 Procedimientos generales para la calificacion..........cccooeeceeciceccee e 36
[1.5.1 An3lisis CUANTItAtIVO....c.uevireceeiciireciiet et e e s 36

[1.5.2 Analisis CURIITAtIVO......cccoiiie e e 36

[1.6 Tiempo de adminiSTraCion........ccccuiieiieieietee ettt et st se e e e e aesaenees 36
Marco metodolOgico. ..., 38
Capitulo lll: Materiales, Método y Procedimientos...............ccccoevuvriviieeeeeeennnccnnnnnnnn. 39
[11.1. Objetivos de investigacion...........cccoeeeeiiiii 40
[T1. 2. IMBLOTO .ttt ettt et e e e et bbb e s s et et b s e e e 40



EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN NINOS DE 6 Y 7 ANOS: ANALISIS Y COMPARACION DE
LOS PERFILES DE DESARROLLO.

[11.2.1. TIPO d€ €NFOQUE ...evviiiiiiiiiiiiiieeieieeeeee ettt eeeeeeeraaeeeeene 40
111.2.2. Alcance del eStudio ........couvueeiiiiiiiiieccee e 40
111.2.3. Disefio de iNVeStIZaCiON ......ueeeeee e 41
11.2.4. TiPO A€ MUESEIA ..ueeeeeeeeeeiiiieee e e e e e e e e 41
[11.2.5. SUJELOS ..vvveeiiiiiiiiiiieeeeeieeeeteeeeeeeteeeeeeeeeeeeaeaeaeeseaeeeeesassesssesesssessnsnennenns 41
[11.3. Instrumento de EValuacion..........cccceeeeeeeii e, 42
5 0 P PPPPPPPPRE 42
1.4, Procedimiento....cccceee e, 42
[11.5. Procedimiento EstadiStiCO ......ccoeeeeveiiiiiiiie e, 44
Capitulo IV: Presentacion de Resultados...............cooovvvviiiiiiiiiiiiieeiiiiiieeeeeeeeeeeee 45
Capitulo V: Discusion de 1os Resultados .................oeevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeieeeeeeeeeeeeereeannn. 69
LIMIEACIONES.......ceeceeee ettt st e e e e ee e e e e e e e saesee e ersaeseennennes seeees 77
Referencias Bibliograficas ....................ccc 78



EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN NINOS DE 6 Y 7 ANOS: ANALISIS Y COMPARACION DE

LOS PERFILES DE DESARROLLO.

INTRODUCCION



EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN NINOS DE 6 Y 7 ANOS: ANALISIS Y COMPARACION DE

LOS PERFILES DE DESARROLLO.

El presente trabajo explord los perfiles de desarrollo en escolares mendocinos de 6y 7
anos, obtenidos a partir de la aplicacién de una prueba de evaluacién neuropsicoldgica.

La cognicion es la adquisicion sucesiva de estructuras logicas cada vez mds complejas,
las cuales estdn implicadas en la realizacion de diferentes tareas y en la resolucién de
situaciones por las que pasa un sujeto.

Es evidente que las funciones cognitivas son esenciales para enfrentarse con éxito a las
demandas que trae consigo el aprendizaje, siendo éste un proceso complejo, mas aun
en la vida de un nifio. La evaluacién neuropsicolégica de estos procesos cognitivos
observados en escolares resulta de utilidad para la investigacion psicoldgica, pedagdgica
y la practica profesional.

Se entiende por evaluacién neuropsicolédgica el proceso que pretende determinar el
estado cognitivo y afectivo-conductual de un sujeto, empleando como instrumentos
diversos test, entrevistas, cuestionarios y escalas que provienen de diferentes modelos
tedricos en neuropsicologia (Matute, 2007). Es un procedimiento disefado
especificamente para explorar el funcionamiento cognitivo de un individuo. Diversos
test estandarizados se utilizan con el fin de conocer en detalle el funcionamiento de las
siguientes areas: memoria, funciones visuoespaciales, atencién, orientacién, calculo,
lenguaje y funciones ejecutivas. Estas evaluaciones son de gran valor para determinar la
presencia de los cambios cognoscitivos y comportamentales en los individuos que se
sospecha algun tipo de alteracion o disfuncion cerebral; también se utilizan para
determinar la actividad cognoscitiva de los sujetos, analizar los sintomas, signos y
sindromes fundamentales, promover informacion adicional, efectuar un diagndstico
diferencial entre dos condiciones aparentemente similares, proponer patologias
subyacentes a la disfuncién cognoscitiva existente, sugerir procedimientos terapéuticos
y de rehabilitacion, y para determinar la eficacia de algun tratamiento particular.

Al indagar sobre la evaluacién neuropsicolégica infantil, se observa diversas
investigaciones sobre el tema. Surge, entonces la necesidad de contar con pruebas de
evaluacidén psicoldgica que sean confiables, validas y adaptadas a nuestra poblacidn,
considerando la evaluacidn neuropsicolégica como un proceso de toma de decisiones a
partir de la informacién obtenida de un sujeto, en un contexto socio-histérico-cultural
determinado.

La evaluacién neuropsicolégica es importante para detectar, no sélo dificultades en el
funcionamiento cognitivo y socio-afectivo, sino también para valorar los recursos y
potencialidades de un nifio o nifia (Carrada, 2014), para lo cual es necesario conocer los
perfiles de desarrollo y, de esta manera, tomar posibles decisiones de cédmo intervenir
en ese sujeto.

La bateria neuropsicolégica utilizada en esta tesis denominada Evaluacién
Neuropsicoldgica Infantil (ENI) tuvo como objetivo establecer perfiles de desarrollo en
nifos y nifas de edad escolar, especificamente entre 6 y 7 afios. Dicha evaluacién
ayudara a explorar aquellas funciones que se encuentran en un nivel adecuado de
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desarrollo a la edad del escolar y también aquellas funciones que se encuentren por
debajo de lo esperado para la edad del nifio.

Se analizaron los perfiles de desarrollo neuropsicoldgico en 78 escolares: 42 nifios de 6
anosy 36 de 7 afios, asistentes a una escuela primaria, de gestidn privada, de la provincia
de Mendoza. La evaluacién neuropsicoldgica se realizé administrando la Evaluacién
Neuropsicoldgica Infantil (ENI), elaborada por Esmeralda Matute, Modnica Rosselli y
Alfredo Ardila (2007).

11
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CAPITULO |

Evaluacion
neuropsicologica:
Desarrollo de las funciones
cognitivas en ninos de 6y 7
anos
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Diversas escuelas psicoldgicas han propuestos marcos explicativos para el desarrollo
cognoscitivo del nifio. De ellas, las teorias neuropsicolégicas han intentado relacionar
las funciones psicoldgicas con el desarrollo cerebral. En particular se han interesado en
el estudio de una variedad de funciones cognitivas, tales como la atencién, la memoria,
el aprendizaje, la percepcidn, el lenguaje y la capacidad para solucionar problemas; se
ha demostrado que cada una de estas funciones sigue una secuencia de desarrollo que
se correlaciona con la maduracion del sistema nervioso.

1.1 El desarrollo del sistema nervioso central

Etapa inicial: Existen principios bdasicos que rigen el desarrollo neural. En especifico,
sefalamos que el neurodesarrollo se lleva a cabo epigenéticamente, es decir, cada nivel
por el que atraviesa se construye sobre el nivel precedente y siempre sigue una misma
secuencia en tiempos precisos (Matute, Rosselli, Ardilla & Ostrosky, 2013). El desarrollo
del sistema nervioso del ser humano se inicia aproximadamente 18 dias después de la
fecundacién. Después de 280 dias de gestacion tiene lugar el nacimiento y se inicia el
periodo postnatal.

Diferentes cambios estructurales postnatales ocurren para que aumente de peso y el
tamano del encéfalo. A nivel celular se considera que cuatro tipos de cambios
estructurales caracterizan el desarrollo del encéfalo durante el periodo postnatal
temprano: mielinizacion, formacién de sinapsis y dendritas, formacion de neuronas y
formacion de células gliales. Asi, este largo proceso comienza tempranamente en el
embriény termina durante la adolescencia con la culminacion de la mielinizacion axonal.

El funcionamiento del sistema nervioso del recién nacido suele ser evaluado por el
pediatra mediante la escala de APGAR. El nivel de desarrollo del sistema nervioso central
del bebé se observa en conductas motoras simples y reflejas (Matute, Rosselli, Ardilla &
Ostrosky, 2013).

Infancia: La complejidad de la corteza cerebral se correlaciona con el desarrollo de
conductas cognoscitivamente mas elaborada. La etapa comprendida entre el segundo
mes y el sexto afo de vida se denomina la primera infancia. Se caracteriza por una mayor
complejidad de conductas sensoriales, perceptuales y motoras. Se observa un
importante incremento en la capacidad de respuesta del nifio a los estimulos del medio
ambiente. Estos cambios comportamentales se relacionan con un mayor desarrollo de
conexiones entre dreas cerebrales, principalmente de asociacion (Matute, Rosselli,
Ardilla & Ostrosky, 2013).

Infancia tardia y adolescencia: Las neuronas contintan su proceso de mielinizacién, que
se extiende durante la segunda infancia y la adolescencia, y se correlaciona con el
desarrollo de funciones cognoscitivas cada vez mas complejas. Durante el primer afo, la
plasticidad cerebral es maxima. Con la edad y la estimulacién ambiental, la plasticidad
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cerebral va disminuyendo, pero no desaparece totalmente. Durante toda la vida se
mantiene algun nivel de plasticidad cerebral (Matute, Rosselli, Ardilla & Ostrosky, 2013).

1.1.1 El desarrollo neuropsicoldgico

El desarrollo de las funciones corticales es un interés central de la neuropsicologia
infantil. A nivel de las macroestructuras se encuentra que las zonas primarias motoras y
sensoriales son las primeras en madurar. Las zonas primarias sensoriales son especificas
para procesar los estimulos sensoriales (visual, auditivo o somatosensorial) y las
motoras se encargan de la actividad motora. Estas areas son totalmente operativas al
final del primer afio de vida. Las areas secundarias integran la informacion de modalidad
especifica y son completamente operativas a la edad de cinco afios. Las areas terciarias
sensoriales y motoras, éstas son las uUltimas en madurar y son funcionales entre los cinco
y los ocho afios de edad. Sumaduracién permite el aprendizaje de la lectura, la escritura,
las matematicas y, en general, de las funciones cognitivas superiores que permiten tener
una ejecucién propositiva (Matute, Rosselli, Ardilla & Ostrosky, 2013).

1.1.2 Conducta motriz y desarrollo cerebral

Después del nacimiento, el nifio puede flexionar las articulaciones de sus brazos y a
partir de entonces inicia el desarrollo de su conducta motriz. Las habilidades motoras
mas complejas se desarrollan progresivamente en forma paralela a la mielinizacion
cerebral.

1.1.3 Lenguaje y maduracidn cerebral

La iniciacion del lenguaje se produce de manera gradual, en general, alrededor de los 18
meses de vida. Si bien, la estimulacién ambiental es decisiva para el desarrollo adecuado
del lenguaje, éste es también en gran parte resultado del proceso de maduracién
cerebral. A partir de los tres afios el lenguaje del nifio se desarrolla rapidamente y en
poco tiempo se convierte en una herramienta de comunicacién mas eficaz. El cambio
cortical mds prominente se observa entre los dos afios y los doce afios, edad en la que
se logra la adquisicion completa de interconexién neuronal.

El desarrollo del lenguaje no constituye un proceso aislado, sino que se encuentra ligado
al proceso fisico, psicolégico y social del nifio.

1.1.4 Conocimiento visoespacial y maduracion cerebral

Antes de los tres afos el repertorio de respuestas del nifio es limitado y la evaluacién de
estrategias espaciales es dificil. El desarrollo de conexiones sindpticas es
particularmente evidente después de los tres afos, cuando el nifio adquiere una mayor
capacidad de analisis visoperceptual.

15
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El desarrollo cortical no parece seguir un desarrollo uniforme, sino que se presenta por
réfagas. Estos periodos de enriquecimiento sindptico se han observado entre los tres y
cuatro afos, los seis y los ocho aiios, los diez y los doce aiios y los catorce y dieciséis
anos. La observacién del crecimiento cortical por réfagas coincide con la observacion de
que el desarrollo cognoscitivo no sigue una linea uniforme sino por el contrario, se
observa por momentos de insight.

La orientacién derecha-izquierda parece organizarse entre los 5 y los 8 afios de la
siguiente manera: inexistencia del concepto de orientacién derecha-izquierda (5 afios),
comprension personal del concepto de derecha-izquierda (6 a 8 afios) y generalizacidon
del concepto de derecha-izquierda al mundo externo (8 afios en adelante) (Matute,
Rosselli, Ardilla & Ostrosky, 2013).

1.1.5 Memoria y maduracion cerebral

La memoria es una de las funciones cognitivas mas complejas y mas sensible al dano
cerebral. Interviene en muchos procesos cognitivos y, a su vez, varias funciones
cognitivas pueden ser mediadoras de funciones amnésicas.

El incremento en la capacidad de memoria que se observa con la edad estd
probablemente relacionado con el cambio de estrategias de memoria (metamemoria)
mas que con el aumento del volumen de la misma. A medida que el nifio crece, mayores
estrategias de mediacion, aumenta la capacidad de memoria. Pareceria entonces que
con el desarrollo cerebral no se incrementa la capacidad de almacenamiento de cada
neurona, sino que se produce un aumento en el nUmero de neuronas que participan en
el proceso de memorizacién (Florez-Lazaro, Castillo-Preciado & Jiménez-Miramonte,
2014; Matute, Rosselli, Ardilla & Ostrosky, 2013).

1.1.6 Funciones cognoscitivas bdsicas

El inicio del desarrollo de las funciones ejecutivas es de comienzo temprano, durante la
lactancia y se prolonga durante varios afos, incluso hasta la adultez; tal es asi que se
considera que son las capacidades cognitivas del ser humano que tardan mas tiempo en
desarrollarse (Roselli, Jurado y Matute, 2008).

Las funciones ejecutivas constituyen un concepto complejo dentro de la literatura
neuropsicolégica. Su estudio supone integrar los aportes de la psicologia con las
neurociencias. Han sido definidas como los procesos que asocian ideas, movimientos y
acciones simples y los orientan a la resolucion de conductas complejas. Luria (1964), fue
el primer autor que sin nombrar el término conceptualizé las funciones ejecutivas como
una serie de trastornos en la iniciativa, en la motivacién, en la formulacién de metas y
planes de accién y en la automatizacion de la conducta asociado a lesiones frontales. El
término de funciones ejecutivas es debido a Muriel Lezak (1982, 1987), que las define
como las capacidades mentales esenciales para llevar a cabo una conducta eficaz,
creativa y aceptada socialmente. A su vez, Sholberg (1989), considera que las funciones
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ejecutivas abarcan una serie de procesos cognitivos entre los que destacan la
anticipacion, eleccién de objetivos, planificacion, seleccion de la conducta,
autorregulacién, automonitorizacién y uso de feedback. Mateer (2009, citada por
Junqué), continuando con esta linea cognitivista refiere los siguientes componentes de
las funciones ejecutivas: direccion de la atencién, reconocimiento de los patrones de
prioridad, formulacion de la intencidn, plan de consecucion o logro, ejecucion del plan
y reconocimiento de logro.

Las funciones ejecutivas son procesos de control cognitivo que regulan los
pensamientos, las acciones y las emociones en el sostenimiento de un comportamiento
dirigido a una meta e involucran un nimero de procesos cognitivos de alto orden, tales
como planificacién y toma de decisiones, inhibicion, mantenimiento y manipulacién de
informacién en la memoria, inhibir pensamientos, sentimientos y acciones no deseadas
y cambiar, flexiblemente de una tarea a otra (Barker et al., 2014).

Son actividades mentales complejas que se ponen en marcha en situaciones en las que
el sujeto debe realizar una accion finalistica, no rutinaria o poco aprendida, que exige
inhibir respuestas habituales, requiere planificacion de la conducta y toma de
decisiones, siendo su competencia crucial para un comportamiento autorregulado
(Korzeniowski, Ison & Difabio, 2017; Lezak, 1982; Sanchéz Carpintero & Narbona, 2004).
Baggetta y Alexander (2016) definen funciones ejecutivas como el conjunto de procesos
cognitivos que: 1) permiten orientar la accion y los comportamientos esenciales para el
aprendizaje y la realizacién de tareas cotidianas; 2) contribuyen a la supervision o
regulacion de este tipo de tareas; 3) controla no sdélo el ambito cognitivo, sino también
los dominios socioemocionales y de comportamiento de la actuacion humana.
Hablamos de las funciones ejecutivas como un constructo multidimensional.

Diamond (2013) también considera la funcidon ejecutiva como un constructo
multidimensional, con tres elementos basicos: control inhibitorio, memoria de trabajoy
flexibilidad cognitiva.

El desarrollo de las funciones ejecutivas se extiende desde el primer afio de vida hasta
la adolescencia tardia, y debe considerarselo como un proceso de multiples estados, con
diferentes funciones madurando en diferentes momentos (Cassandra & Reynolds, 2005;
Romine & Reynolds, 2005; Flores-Lazaro, Castillo-Preciado & Jiménez-Miramonte,
2014). Algunas capacidades como la inhibicion o el control atencional alcanzan su techo
en la infancia, mientras que otras como la memoria de trabajo, la planificacién continta
su desarrollo en la adolescencia, exhibiendo un pico de crecimiento entre los 15y los 19
afios de edad (Davidson, Amsoa, Anderson & Diamond, 2006; Diamond, 2002; Hughes,
2011). A pesar de estas diferencias se ha identificado un periodo comun de intenso
crecimiento entre los 6 y 10 aifos de edad, momento a partir del cual el desarrollo se
desacelera y prosigue de un modo mas paulatino (Romine & Reynods, 2005; Hughes,
2011). Una revision de los periodos sensibles en la literatura permite afirmar que uno
de los periodos de mayor crecimiento ocurre entre los 6 y 8 aflos de edad (Florez- Lazaro,
et al., 2014; Pineda, 2000).
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El nino de ocho meses presenta permanencia de objeto y, por ende, capacidad para
guiar su conducta basandose en informacion previamente almacenada. Hacia los dos
anos, la capacidad para controlar la conducta basada en informacidn previa alcanza su
maximo desarrollo y se desarrolla mayor capacidad de internalizacién y de autocontrol
del ambiente. La capacidad de inhibir proactiva y retroactivamente se desarrolla entre
los seis y los ocho afios y alcanza su maximo desarrollo hacia los doce afios de edad
(Rosselli & Matute, 2008).

Gradualmente, el nifio va adquiriendo un mayor desarrollo de las funciones ejecutivas.
Poco a poco se va desarrollando la capacidad de resolver problemas complejos y utilizar
estrategias metacongnitivas. EI metaconocimiento se refiere al conocimiento de
nuestras propias capacidades cognoscitivas y de los factores que la afectan. Las
estrategias de autocontrol y automonitoreo, tales como tratar de mejorar la ejecucion
en una tarea particular o tener conocimiento de la capacidad que se tiene para
desarrollar dicha tarea solamente se inician hacia los cuatro afios y alcanza su maxima
representacion entre los seis y ocho afios (Rosselli & Ardilla, 1997; Rosselli & Matute,
2010).

Las funciones ejecutivas que presentan un desarrollo mas consolidado en la infancia
temprana son la deteccién de selecciones de riesgo y el control inhibitorio; en la infancia
tardia la memoria de trabajo, la flexibilidad mental, memorizacion estratégica, y la
planeacidén visoespacial, presentan los desarrollos mas significativos; en la adolescencia
tardia, se termina de desarrollar la capacidad de planeacion secuencial; la fluidez verbal
y la abstraccion contindan su desarrollo en la juventud, pero solo en un contexto
escolarizado (Flores Lazaro et.al., 2014).

Zelazoy Frye (1998, citado en Rosselli, Jurado, Matute, 2008), comprenden el desarrollo
de las funciones ejecutivas en funcion de los cambios en el nivel de complejidad de las
reglas que el niflo puede formular y aplicar a la solucién de un problema.

Para Vygostki (1991), la maduracién bioldgica no puede dar cuenta por si sola de la
formacidn de las funciones mentales, ya que es imprescindible un soporte interpersonal
para que esto ocurra. Se trata de una construccidn conjunta del nifio en desarrollo, que
esta mediada por la ayuda de las personas que son mas competentes en su uso. A través
de las interacciones colaborativas que el nifio establece con los adultos significativos del
entorno, construye sus capacidades cognitivas. Una vez que la experiencia se ha
internalizado, estos procesos se convierten en logros evolutivos independientes del nifio
(Ison, 2009). La internalizacién, es entonces, el mecanismo basico de aprendizaje por
medio del cual el nifio reconstruye internamente la experiencia interpersonal y
transforma los mecanismos de regulacion externos en medios de autorregulacidn.

La dimensidn esencial de desarrollo es la interiorizacion de los instrumentos y de los
signos, que posibilita transformar los mecanismos de regulacion externa de la conducta
en medios de autorregulacién. En sintesis, para la teoria sociocultural el desarrollo es en
esencia el resultado de la interaccion dialéctica entre los factores internos y los
elementos externos, entre el nifio y la cultura en que estd inmerso (Carrasco &
Fernandez, 1998).
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Los contextos en los cuales el nifio se desarrolla presentan numerosos factores
socioculturales que pueden potenciar o empobrecer su evolucidn cognitiva. Siguiendo a
Vygotski (1991), se puede pensar que los adultos significativos del entorno del nifio
seran quienes modelaran el impacto de estos factores. Vale decir que, en primer
término, el nifo construye sus habilidades en el plano social en la interaccion con otros,
y luego interioriza aquellos instrumentos que facilitan su desarrollo.

De forma progresiva diversos tedricos e investigadores han coincidido en que las
funciones ejecutivas se encuentran entre los componentes mas importantes para el

desarrollo infantil y adolescente sea exitoso (Diamond & Lee, 2011).

1.1.7 Desarrollo de la preferencia manual

A partir del primer afio de vida, la preferencia manual se va haciendo cada vez mas
evidente en la realizacién de movimientos especializados. Esta preferencia manual, tal
y como se concibe en la edad adulta, se adquiere entre el primer afio y los cuatro afios
de edad. A estas edades es normal observar cambios en la dominancia manual. La
consistencia en la preferencia manual solamente se logra hacia los cuatro afios de edad
y persiste durante toda la infancia (Rosselli & Ardilla, 1997; Rosselli & Matute, 2010).

1.2 La evaluacidn neuropsicolégica infantil

La evaluacion neuropsicoldgica, tiene como objetivo principal, determinar la presencia
de cambios cognoscitivos y comportamentales en individuos en los que se sospecha
algun tipo de alteracién o disfuncién cerebral. Como objetivo central, la evaluacién
neuropsicolégica, no busca la localizacién de algun dafio cerebral; sin embargo, el perfil
neuropsicolégico puede en ocasiones utilizarse como indicativo de una disfuncién en
una region cerebral particular. En consecuencia, un estudio detallado de las funciones
cognoscitivas, puede contribuir tanto al diagndstico etiolégico como al diagndstico
diferencial de condiciones neurolégicas. El neuropsicélogo infantil pude contribuir de
manera considerable con el diagndstico diferencial entre procesos adquiridos versus
problemas de desarrollo (Ardilla & Ostrosky, 2013).

La evaluacion, en este estudio, no tiene como finalidad exclusiva la identificacion de los
déficit neuropsicoldgicos; sino que también ofrece informacion sobre el grado de
cumplimiento alcanzado en relacion con los objetivos fijados.

La neuropsicologia- como area basica de conocimiento, y cémo area clinica aplicada- es
un area de convergencia entre el nivel de analisis neurolégico y el nivel de analisis
psicoldgico. Se encuentra entonces situada entre la neurologia y las ciencias bioldgicas,
por una parte, y la psicologia y las ciencias comportamentales, por la otra. Es entonces,
natural, que sus procedimientos de evaluacién recurran tanto a estrategias clinicas
propias de la neurologia, como a procedimientos psicométricos heredados de Ia
psicologia.
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Una prueba psicoldgica neuropsicoldgica es una muestra de una conducta particular;
una bateria psicoldgica es una colecciéon de pruebas que evalla un area o dominio
cognoscitivo determinado o varios dominios cognoscitivos. Una prueba psicométrica
utiliza puntajes cuantitativos, es decir, valores numéricos. Estos valores numéricos
permiten hacer comparaciones entre diferentes sujetos, diferentes areas en el mismo
sujeto, o las mismas areas en el mismo sujeto en dos momentos diferentes en el tiempo.
Una prueba psicométrica tiene dos tipos diferentes de puntajes: un puntaje directo o
bruto y un puntaje estandar. Existen diferentes tipos de puntajes estdandar, en la ENI, se
utilizan los tipos de puntajes escalares (Matute, Roselli, Ardilla & Ostroskyseli, 2007).

El ENI cuenta con 13 dominios cognoscitivos; lenguaje y memoria, reconocidos como
dominios independientes, habilidades perceptuales y visoespaciales.

Un paso inicial en el desarrollo del ENI, fue su estandarizacidn. La estandarizacion de
una prueba se refiere al proceso de seleccion de materiales uniformes, instrucciones
estandar y sistema de calificacion explicito. Es decir, se debe determinar que materiales
se incluiran (figuras, fichas, tarjetas, etc.) como son las instrucciones que se presentan
al sujeto y como se realiza la calificacion.

El proceso de estandarizacion se realiza con el objetivo de unificar las caracteristicas de
las pruebas y aumentar su confiabilidad. De lo contrario seria dificil comparar la
ejecucion por distintos evaluadores, y las puntuaciones del mismo sujeto en diferentes
aplicaciones. Se debe conocer como responden a esta prueba los sujetos de la poblacién
general; es decir, coOmo esta la ejecucion normal de otros sujetos del mismo grupo
cultural con las mismas caracteristicas de edad, nivel educacional, etc. Para ello se toma
una muestra de la poblacion general y separar dentro de la muestra distintos grupos
segun las variables que se suponen pueden afectar significativamente la ejecucién en
esta prueba, como son causalmente en neuropsicologia la edad y el nivel educacional.

El examen neuropsicoldgico se propone determinar el nivel cognoscitivo de un sujeto,
usual pero no necesariamente asociado con una anormalidad cerebral. La consideracién
de la historia del paciente es fundamental en su evaluacion.

Entendemos el desarrollo como un proceso integral de construccidon y cambio, en el cual
los nifios participan activamente; proceso que involucra transformaciones en las esferas
cognitivas, afectiva y social que afecta a cada nifio como un todo y lo definen como
persona en un contexto dado (Orozco, Perinat & Sanche, 2009).

El desarrollo cognitivo se define en funcion de los cambios que se operan en el nifioy le
permite construir progresivamente diferentes tipos de capacidades, estructuras y
modalidades de funcionamiento para responder a las demandas del contexto. Estos
cambios no necesariamente coinciden con una edad determinada y pueden resultar de
la interaccion dindamica entre las caracteristicas de los nifios y las condiciones de los
contextos en los que interactian (Orozco et al., 2009). El contexto provee las practicas
cotidianas de las cuales los nifios derivan experiencias que definen los contenidos de sus
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procesos cognitivos y les permiten construir categorias acerca del mundo fisico y social
con el cudl interactuan. Desde temprana edad los niflos son capaces de construir
categorias con los objetos, clasificarlos de acuerdo con sus semejanzas y ordenarlos en
funcion de sus diferencias (Karmiloff-Smith, 1994). Las practicas de crianza y las
expectativas de los padres frente al futuro de sus hijos constituyen condiciones que
pueden incidir directamente en el desarrollo de los nifios (Orozco et.al, 2009).

I.2.1_ Funciones cognoscitivas basicas

Las funciones cognitivas basicas son la atencidn, el control inhibitorio, la memoria de
trabajo y la flexibilidad cognitiva y sirven de sustento a los procesos de alto orden como
el razonamiento, la resolucién de problemas y la planificacion (Diamond & Ling, 2016;
Collins & Koechlin, 2012; Ison, 2017).

La atencidn: es un proceso que no tiene una definicion estandar y universalmente
aceptada. La mayoria de los psicdlogos concuerdan en que las personas tienen
limitaciones en la cantidad de informacién que podemos procesar, lo cual nos impide
realizar muchas tareas simultdaneamente. Esta limitacién implica que, para funcionar
adecuadamente, debemos tener una forma de filtrar o seleccionar informacion. Este
proceso selectivo que ocurre en respuesta a la capacidad de procesamiento limitada es
conocido como atencion (Heilman, 2002; Sohlberg & Mateer, 2001).

Se la puede definir como un mecanismo activo y constructivo, encargado de poner en
marcha una serie de procesos gracias a los cuales podemos recepcionar los
acontecimientos del ambiente y ejecutar una gran cantidad de tareas en forma eficaz.
El buen funcionamiento atencional es un predictor importante del nivel cognitivo en la
infancia y juega un rol clave en el desempefio escolar, ya que posibilita la puesta en
marcha de una serie de funciones cognitivas tales como la memorizacién y evocacion de
contenidos, la capacidad para planificar, organizar y monitorear una accién para
comprobar su ajuste a la tarea propuesta inhibiendo respuestas inadecuadas y
dominantes, la flexibilidad cognitiva para corregir errores o generar nuevas conductas
en funcidn de las demandas del contexto, entre otras (Ison, 2017).

La memoria: es un mecanismo o proceso que permite conservar la informacion
trasmitida por una sefal después de que se ha suspendido la accién de dicha sefial
(Sokolov, 1970). Nos permite almacenar experiencias y percepciones para evocarlas
posteriormente. La memoria ha sido considerada como uno de los aspectos mas
importantes para la vida diaria del ser humano ya que refleja nuestras experiencias
pasadas, nos permite momento a momento, adaptarnos a las situaciones presentes y
nos guia hacia el futuro (Sohlberg & Mateer, 1989; Espdsito, 2017).

En cuanto al desarrollo de la memoria de trabajo, se observa que la misma comienza a
desarrollarse entre los 4 y los 8 afios (Diamond, 2002; citado en Garcia Arias, 2012) y va
potencidndose con la edad, alcanzando su punto maximo alrededor de los 11 afios
(Casey, 1992; citado en Garcia Arias, 2012). Sin embargo, otros autores aclaran que si
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bien alrededor de los 12 y 14 afios, algunas funciones ejecutivas alcanzan su techo en el
desarrollo, otras y entre ellas la memoria de trabajo, continian evolucionando.
(Davidson et al.,2006, citado en Korzeniowski, 2011).

El control Inhibitorio: es un constructo multidimensional que trata de explicar una serie
de operaciones mentales tendientes a suprimir una conducta inapropiada, o una
tendencia atencional hacia estimulos no relevantes o distractores que pueden interferir
en la resolucion deliberada de un problema (Friedman & Miyake, 2004). El control
inhibitorio estd constituido por diferentes aspectos disociables entre si. La mayoria de
los expertos en el tema sefialan que puede subdividirse en: inhibicion conductual e
inhibicidn de la atencién (Diamond, 2013; Korzeniowski, 2015).

La capacidad de inhibicién es una de las primeras funciones ejecutivas en emerger.
(Whitebread y Basilio, 2012). En la niflez temprana, emergen la inhibicién de la conducta
y rudimentarias formas de resolucién de problemas. El paradigma de la permanencia y
recuperacion del objeto se considera un indicador de dichos logros (Isquith et al., 2004;
citado en Korzeniowski, 2011). La capacidad de inhibir estimulos irrelevantes, para la
realizacién de una tarea determinada, se consolida entre los 6 y los 10 afios.
(Whitebread y Basilio, 2012). La inhibicion mejora gradualmente durante la infancia
media (6-10 afios), alcanzandose su dominio a los 12 afios. (Capilla et. al. 2004) Entre los
12y 14 afios de edad, el control inhibitorio es una de las funciones ejecutivas que alcanza
su techo en el desarrollo. (Korzeniowski, 2011).

El proceso de inhibicion influye en el rendimiento académico, la interaccién psicosocial
y la autorregulacion necesaria para las actividades cotidianas. (Papazian, Alfonso y
Luzondo, 2006). Teniendo en cuenta esta funcién en el rendimiento escolar, se ha
observado que generalmente, el fracaso escolar ha sido asociado a un pobre desempefio
del control inhibitorio, la memoria de trabajo, la resolucidn de problemas y las
habilidades de organizacién (Gardner, 2009, citado en Korzeniowski, 2011).

La flexibilidad cognitiva: compromete la habilidad de cambiar la atenciéon de un
paradigma perceptual a otro, adaptar la actividad mental y el comportamiento de
acuerdo con las demandas del ambiente. Permite considerar una situacion desde una
perspectiva nueva o diferente, cambiar entre perspectivas, ajustarse rapidamente al
cambio en funcién de las demandas o prioridades (Diamond, 2013). La flexibilidad
cognitiva es una habilidad compleja que involucra control inhibitorio, memoria de
trabajo, atencién selectiva, cambio atencional y habilidad de generar hipdtesis
(Diamond, 2013; Ison & Garcia Coni, 2009; Korzeniwski, 2015).

Zelazo y Frye (1998, citado en Rosselli, Jurado, Matute, 2008) explican el desarrollo de
la flexibilidad cognitiva haciendo referencia a la teoria del Control y la Complejidad
Cognitiva, la cual consiste basicamente en que el nifio a los tres afos puede mantener
en la mente solamente una regla (o principio), por ejemplo, el color, al realizar una
prueba de clasificacién de tarjetas. Si a un nifio de esta edad se le pide que cambie la
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regla y empiece a clasificar las tarjetas siguiendo otra regla diferente, por ejemplo, figura
en lugar de color, el nifio de esta edad probablemente perseverara en clasificar las
tarjetas de acuerdo con el principio de color.

Segun Rosselli, Jurado, Matute (2008), la flexibilidad cognoscitiva comienza a aparecer
entre los 3y los 5 afios cuando al nifio se le empieza a realizar ciertas demandas, como
cambiar de una regla a otra, por ejemplo, en tareas de clasificacién de objetos (Espy,
1997); dicha flexibilidad es dependiente del nimero de reglas que se incluyan en la
tarea; tal es asi como al incrementar el nimero de reglas y, de esta manera aumentar la
complejidad de la tarea, el nifio genera mayor numero de respuestas de tipo
perseverativo que denotan menos flexibilidad cognoscitiva a menor edad. De hecho,
algunos autores creen que, hasta los 7 afios de edad, el nifo continda presentando
dificultades en pruebas de clasificacion en las cuales se debe tener en mente varias
reglas para poder hacer cambios de una regla a otra durante el desempeno de la tarea
(Anderson, Northam, Hendy, y Wrenall, 2001, citado en Rosselli, Jurado, Matute, 2008).
De Luca y colaboradores, (2003, citado en Rosselli, Jurado, Matute, 2008) explican que
dicha habilidad para cambiar de una estrategia a otra alcanza el nivel del adulto entre
los 8 y los 10 anos.

En conclusion, la capacidad del nifio para seguir unas reglas en tareas de clasificacion y
para cambiar de una categoria a otra esta presente en los afios preescolares pero se va
perfeccionando hacia los 6 afios, continuando su desarrollo hasta alcanzar un nivel
similar al adulto. (Rosselli, Jurado, Matute, 2008).

Estas funciones cognitivas también son denominadas funciones ejecutivas o de control
cognitivo y permiten al individuo autodirigir su conducta hacia la consecuciéon de una
meta particular (Ison, 2017).

1.3 Etapas de desarrollo evolutivo en los niifos de 6 y 7 afios.

1.3.1 DESARROLLO COGNITIVO: Constituye uno de los temas centrales de la psicologia
evolutiva; en este sentido, el abordaje requiere que se analice el sentido que les da las
relaciones reciprocas entre desarrollo y aprendizaje. Asi, para Piaget (citado por Papalia,
2006), el desarrollo precede al aprendizaje y, por tanto, se necesita conocer
previamente los niveles de desarrollos alcanzados por el nifio, para proponerle, en
funcién de los mismos, los diversos aprendizajes.

Desarrollo cognitivo, comienza con un ser individual que progresivamente se convierte
en social, pero su énfasis se centra en el micronivel, es decir, en el contacto con otras
personas de su entorno.

Arnold Gesell sostenia que cada niflo que nace es Unico, con un cédigo genético
individual heredado, pero con la capacidad de aprender; las diferencias individuales se
deben entonces a factores hereditarios y ambientales, en donde la maduracion es de
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importancia primordial y la influencia ambiental no puede prevalecer. En consecuencia,
un nifo es producto del medio, pero el desarrollo es producto de una impronta genética.
En el desarrollo evolutivo de Piaget, encontramos que el desarrollo cognitivo se da por
etapas y en su respectivo orden o sucesioén invariable, es decir, una etapa A debe surgir
en todo niflo antes de que se presente la etapa B, y cada etapa anterior se integra e
incorpora en las etapas posteriores, aunque se puede presentar el caso de que algunos
periodos de desarrollo de un individuo, son mucho mds estables y coherentes que otros.
No heredamos las estructuras cognoscitivas como tales, estas sélo llegan a existir en el
curso del desarrollo. Lo que heredamos es el “modus operandi”, una manera especifica
de efectuar nuestros intercambios con el ambiente.
De este modo observamos que algunas caracteristicas fundamentales del
funcionamiento intelectual son: organizacién y adaptacién; la segunda esta subdividida
en dos componentes, la asimilacién y la acomodacién.
Es pues, este punto de abordaje tedrico el que nos demanda la necesidad de entender
por desarrollo cognitivo el conjunto de transformaciones que se producen en las
caracteristicas y capacidades de pensamiento en el transcurso de la vida, especialmente
durante el periodo del crecimiento individual, y por el cual aumentan los conocimientos
y habilidades para percibir, pensar, comprender y manejarse en la realidad (Rafael
Hernandez Gil & Sonia Vargas Amézquita, 2015).

Desde la teoria elaborada por Jean Piaget, es el periodo denominado de las
Operaciones Concretas

v' Capaz de utilizar el pensamiento para resolver problemas, usa la representacion
mental del hecho y no requiere operar sobre la realidad para resolverlo.
v" No puede operar sobre enunciados verbales que no tengan un correlato en la
realidad. (las cosas deben estar presentes)
v' En este periodo del desarrollo alcanzan la nocién de CONSERVACION, es decir,
es la toma de conciencia de que dos estimulos, que son iguales en longitud, peso
o cantidad, permanecen iguales ante la alteracién perceptual, siempre y cuando
no se haya agregado ni quitado nada.
v" En términos generales el nifio en esta edad va a lograr realizar las siguientes
operaciones intelectuales:
e clasificar objetos en categorias (color, forma, etc.), cada vez mas abstractas.
e ordenar series de acuerdo a una dimensién particular (longitud, peso, etc.)
e trabajar con niumeros
e comprender los conceptos de tiempo y espacio
e distinguir entre la realidad y la fantasia
e Por otro lado, hay un perfeccionamiento de la memoria, tanto por que
aumenta la capacidad de ella, como porque mejora la calidad del
almacenamiento y la organizacién del material.
e Seenriquece el vocabulario, hay un desarrollo de la atencidn y la persistencia
de ella, en la tarea. El lenguaje se vuelve mas socializado y reemplaza a la
accion.
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v’ Existen varios principios que van a caracterizar la forma en que los nifios de esta
edad piensan:

1.IDENTIDAD: Es la capacidad de darse cuenta de que un objeto sigue siendo el mismo
aun cuando tenga otra forma.
2.REVERSIBILIDAD: Es la capacidad permanente de regresar al punto de partida de la
operacion. Puede realizarse la operacién inversa y restablecerse la identidad.
3.DESCENTRADO: Puede concentrarse en mas de una dimensién importante. Esto se
relaciona con una disminucién del egocentrismo. Hasta los seis afos el nifio tiene un
pensamiento egocéntrico, es decir, no considera la posibilidad de que exista un punto
de vista diferente al de él. En el periodo escolar va a ser capaz de comprender que otras
personas pueden ver la realidad de forma diferente a él. Esto se relaciona con una mayor
movilidad cognitiva, con mayor reflexion y aplicacion de principios ldgicos.

1.3.2 DESARROLLO EMOCIONAL Y AFECTIVO

Esta etapa se caracteriza en lo afectivo, por ser un periodo de cierta calma. La mayor
parte de la energia del nifio esta volcada hacia el mejoramiento de si mismo y a la
conquista del mundo. Hay una busqueda constante de nuevos conocimientos y
destrezas que le permitan moverse en el futuro en el mundo de los adultos.

Auto-concepto
A los 6-7 afios comienza a desarrollarse los conceptos del:
e vyo verdadero, quien soy
e yoideal, quien me gustaria ser, estructura que incluye los debe y los deberia, los
cuales van a ayudarlo a controlar sus impulsos. Esta estructura va integrando las
exigencias y expectativas sociales, valores y patrones de conducta.

Autoestima, se basa en:
e Significacién: que es el grado en que el nifio siente que es amado y aceptado por
aquéllos que son importantes para él.
e Competencia: es la capacidad para desempefar tareas que consideramos
importantes.
e Virtud: consecucién de los niveles morales y éticos.
e Poder: grado en que el nifo logra influir en su vida y en la de los demds.

1.3.3 DESARROLLO SOCIAL

Etapa marcada por un cambio importante. En este periodo existe un gran aumento de
las relaciones interpersonales del nifo; los grupos de amistad se caracterizan por ser del
mismo sexo.

Hay mayor énfasis en la cooperacién mutua, lo que implica dar y tomar, pero que
todavia esta al servicio de intereses propios (nos hacemos favores).

25



EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN NINOS DE 6 Y 7 ANOS: ANALISIS Y COMPARACION DE

LOS PERFILES DE DESARROLLO.

El grupo de pares, comienza a tener una centralidad cada vez mayor para el nifio, ya
qgue es en la interaccién con ellos donde descubren sus aptitudes y es con ellos con
quienes va a medir sus cualidades y su valor como persona

Con respecto a los padres, el nifio va aumentando su nivel de independencia y distancia,
como consecuencia de su madurez fisica, cognitiva y afectiva. Progresivamente, se va
tendiendo a una corregulacién de la conducta del nifio, entre él y sus padres. Estos
realizan una supervisidon general en el control, y el hijo realiza un control constante. La
eficiencia de esta regulacion estd determinada por la claridad de la comunicaciéon entre
padres e hijos, las reglas claras, sistematicas y consistentes.

Los profesores comienzan en este periodo a tener una mayor importancia, se convierten
en sustitutos de los padres en el colegio; sin embargo, el valor que le asignen al nifio va
a estar dado por la demostracion de sus capacidades.

El juego, da oportunidades de aprendizaje. En él, el nifio puede ir ganando confianza en
su habilidad para hacer una variedad de cosas, entra en contacto con el grupo de pares
y se relaciona con ellos, aprendiendo a aceptar y respetar normas. El juego ofrece modos
socialmente aceptables de competir, botar energia reprimida y actuar en forma
agresiva.

En este periodo, hay un tipo de juego que predominay es el de roles y se caracteriza por
ser colectivo, tener una secuencia ordenada y una duracién temporal mayor. Hay una
coordinacion de puntos de vista, lo que implica una cooperacidn. El simbolismo aqui se
transforma en colectivo y luego en socializado, es una transicion entre el juego simbdlico
y el de reglas.
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CAPITULO I

ENI: bases conceptuales y
modo de aplicacion
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I1.1 Evaluacién neuropsicolégica infantil

La evaluacion neuropsicoldgica infantil, tiene como objetivo principal determinar la
presencia de cambios cognoscitivos y comportamentales en individuos en los que se
sospecha algun tipo de alteracién o disfuncion cerebral. Estos cambios cognoscitivos y
comportamentales se definen y cuantifican mediante la observacién clinica y la
utilizacion de instrumentos de medicién.

El objetivo central de la evaluacién neuropsicolédgica es un estudio detallado de las
funciones cognoscitivas comportamentales para contribuir al diagndstico etiolédgico
como al diagnéstico diferencial de condiciones neuroldgicas. El neuropsicélogo infantil
puede contribuir de manera considerable con el diagndstico diferencial entre procesos
adquiridos versus problemas de desarrollo.

Al realizar una evaluacidn neuropsicoldgica se buscan los siguientes objetivos:

a) Determinar la actividad cognoscitiva de la persona, pero no necesariamente
después de alguna condicién patoldgica.

b) Analizar los sintomas, signos y sindromes fundamentales.

c) Proveerinformacion adicional para efectuar un diagndstico diferencial entre dos
condiciones aparentemente similares.

d) Proponer patologias subyacentes a la disfuncién cognoscitiva existente.

e) Sugerir procedimientos terapéuticos y de rehabilitacion.

f) Determinar la eficacia de algun tratamiento particular.

La evaluacién neuropsicoldgica infantil ha sido derivada principalmente de Ia
investigacion neuropsicolégica en el adulto. El nifo, a diferencia del adulto, posee un
cerebro en desarrollo, es decir, en proceso de adquisicién de conocimientos vy
habilidades; es esperable una correlacién positiva entre la edad y el puntaje obtenido
en una prueba neuropsicoldgica. En el nifio el diagndstico diferencial entre proceso
neuropsicolégico adquirido versus un proceso neuropsicolégico de desarrollo adquiere
una gran relevancia. La diferencia entre la neuropsicologia pediatrica y la
neuropsicologia del adulto estaria centrada en la capacidad de rehabilitacion
espontdnea. El cerebro infantil es mucho mas plastico y, en consecuencia, la
recuperacion observada es significativamente mayor en nifios que en adultos.

El desempefio de un niflo va a estar significativamente afectado por variables de
maduracién y desarrollo. Los instrumentos clinicos que se utilizan dentro de Ia
neuropsicologia infantil deben ser flexibles y acorde a la etapa de desarrollo en la que
se encuentre el nifio.
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1.2 etapas de la evaluacion neuropsicoldgica infantil
Etapas de la evaluacién neuropsicoldgica:

1. Obtencion de la historia clinica y el establecimiento de una relacidn positiva con
el nifo.
Aplicacion y calificacidon de las pruebas propiamente dichas.

3. Andlisis de los resultados, la elaboracién del informe y la devolucién de los
resultados a los familiares del nifio.

Primera etapa: historia clinica y relacién con el paciente

La historia clinica de un nifio se obtiene a través de un informante que, en general, es
un familiar. Dentro del diagndstico neuropsicolégico es muy importante obtener una
detallada historia clinica. Descripciones de las condiciones actuales y de la recapitulacién
de la historia de desarrollo psicomotor con datos sobre las caracteristicas del embarazo
y el parto, asi también la historia académica, historia médica personal y familiar. La
descripcidén de las caracteristicas de personalidad y de estilo de conducta es relevante.

Para obtener resultados confiables es indispensable una buena relacion con el nifio. Esta
es una variable crucial con los nifios pequefios. Generalmente los nifos después de los
cuatro anos de edad son capaces de entrar sin los padres a la sesidon de evaluacion, sobre
todo si el nifio ha tenido experiencia escolar. La separacién de los padres se debe lograr
de manera progresiva, reduciendo en lo posible la generacion de ansiedad.

Segunda etapa: pruebas neuropsicoldgicas

Procedimientos puramente psicométricos caracterizados por la administracion de una
bateria neuropsicolégica estdndar. Las pruebas se realizan sin considerar la
problematica de cada nifio. A todos los nifios se le administra un paquete de pruebas
gue evaluan determinadas funciones cognoscitivas. Una limitacién que presenta este
tipo de evaluacidn, es el poco énfasis que se da al analisis de factores cualitativos. Este
procedimiento estaria representado por la utilizacién de baterias neuropsicoldgicas.

Tercera etapa: analisis de los resultados, informe neuropsicolégico y entrega de los
resultados

El primer analisis de los resultados consiste en obtener el perfil de ejecucién del nifio en
las diversas pruebas. Todos los puntajes brutos se convierten a puntajes estandares
correspondientes a la edad del nifo. Posteriormente, se reconoce el nivel en que se
encuentra el nifno en sus diversas funciones cognoscitivas. Luego es necesario analizar
cudl puede ser la o las funciones neuropsicoldgicas deficitarias y que defecto subyace a
los bajos puntajes. Paralelamente se debe obtener el perfil de las funciones
cognoscitivas que permanecen normales o que son superiores. A continuacién, se
compara este perfil combinado con funciones patoldgicas posibles. Finalmente, se
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consideran las posibles etiologias en combinacidon con el andlisis de los datos de la
historia del paciente. Todo este andlisis, asi como las recomendaciones que pueden
derivarse del tratamiento y seguimiento, deben incluirse en el informe
neuropsicolégico.

En el informe neuropsicoldgico suelen incluirse, la descripcién del motivo de consulta,
las pruebas aplicadas, una descripcion de la conducta social y emocional durante el
examen, los resultados de la evaluacién, el resumen y las conclusiones y, por ultimo, las
recomendaciones que sean pertinentes.

Es muy importante dedicar una sesion para devolver los resultados, los cuales deben
explicarse de manera sencilla y concreta: tanto las deficiencias como las habilidades
conservadas. Exponer a los padres las posibles técnicas de manejo y rehabilitacién y su
posible participacién dentro del proceso.

1.3 Administracidn y sistema de calificacion de la ENI

El objetivo de la evaluacién neuropsicoldgica infantil (ENI), es examinar el desarrollo
neuropsicolégico de la poblacién infantil de habla hispana. En este trabajo se utilizd la
ENI para examinar a nifios de 6y 7 afios.

El instrumento comprende la evaluacién de 12 procesos neuropsicoldgicos:

e Habilidades construccionales
e Memoria (codificacion y evocacidn diferida)
e Habilidades perceptuales

e lenguaje

e Habilidades metalinguisticas
e lectura

e Escritura

e Aritmética

e Habilidades espaciales

e Atencion

e Habilidades conceptuales

e Funciones ejecutivas

Ademas, consta de dos anexos: uno dirigido a evaluar la lateralidad manual y el otro, la
presencia de signos neurolégicos blandos.
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11.3.1 Habilidades construccionales

Se refiere a la habilidad visomotora de un sujeto; es decir, a la capacidad de dibujar
figuras o formas mono, bi o tridimensionales en las que se conjuga la visién con la
habilidad motora necesaria para dicha tarea (Utria, Rivera & Valencia, 2011)

Cuando se habla de habilidad visoespacial, hablamos de la capacidad para representar,
analizar y manipular un objeto mentalmente.

11.3.2 Memoria

La memoria es una funcién del cerebro que permite al organismo codificar, almacenary
recuperar la informacidon del pasado. Puede estructurarse en diferentes procesos y
etapas:

Procesos de la memoria:

e Codificacién: captacion de informacién en el cerebro, mediante extraccién
significado.

e Almacenamiento: retencién de la informacién codificada de forma persistente.

e Recuperacién: obtencion de la informacidon a partir del almacenamiento de
recuerdo.

Formas de procesar (SIGNIFICADO, VISUALIZACION Y ORGANIZACION MENTAL)

e Significado: Codificacién acustica, codificacién visual y Codificacion semdantica.

e Visualizacidon o imagenes visuales: Efecto positivo en el recuerdo, por ejemplo,
de palabras que se pueden representar en imdagenes (coche, inherente, vago,
vacio, libertad). Recuerdo autobiografico: Retrospeccién de color de rosa. Reglas
mnemotécnicas basadas en imagenes (método loci, palabras clave).

e Organizacion mental: Trocear; organizamos elementos en unidades significativas
(letras, palabras, frases, nimeros) y produce un mejor recuerdo. Jerarquias;
codificacién, automatica o intencionada, significado, imagineria, organizacion,
troceo y jerarquias.

11.3.3 Habilidades perceptuales

“El cerebro no solo ha de percibir una imagen nitida, sino que ha de entender lo que ve,
ha de obtener un significado, recordar y ser capaz de reproducir lo que ha visto."
Las habilidades preceptuales son necesarias para reconocer y discriminar los estimulos
visuales e interpretarlos correctamente en funcién de experiencias previas. El periodo
critico para desarrollar estas habilidades es de los 3.5 hasta los 8 afios.

Dificultades en esta drea se pueden deber a simples retrasos en la madurez, o bien a
ligeras disfunciones del sistema nervioso debidas a trastornos emocionales o a una falta
de estimulacion adecuada.
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Habilidades visuoespaciales: Organizacidon y manipulacion visual del espacio. Se basan
en el esquema corporal, la lateralidad y la direccionalidad. Nos permiten localizar los
objetos en el espacio visual, con referencia a otros objetos y a nuestro propio cuerpo.

La capacidad de orientacién espacial es necesaria para el reconocimiento e
identificacion de formas, objetos, nimeros vy letras.

Para que el nino pueda aprender es necesario que tenga una clara percepcién del lugar
gue ocupa su cuerpo en el espacio. Esto depende de la informacion visual que tiene
sobre ese espacio.

Una deficiencia en estas habilidades produce torpeza, falta de equilibrio, dificultad en
estarse quieto, dificultad en orientarse y hacer inversiones de letras y nimeros al
escribir o al copiar, ya que el significado y valor de los cddigos alfanuméricos depende
de la orientacion y del lugar que ocupan en el espacio-tiempo.

11.3.4 Lenguaje

El lenguaje es el sistema a través del cual el hombre o los animales comunican sus
ideasy sentimientos, ya sea a través delhabla, laescriturau otros signos
convencionales, pudiendo utilizar todos los sentidos para comunicar. El término
lenguaje es de origen latin lingua.

El ser humano emplea un lenguaje complejo que expresa con secuencias sonoras y
signos graficos. Los animales, por su parte, se comunican a través de signos sonoros y
corporales, que aun el hombre no ha podido descifrar, y que en muchos casos distan de
ser sencillos.

11.3.5 Habilidades metalingiiisticas

Son aquellas habilidades necesarias para hacer uso del lenguaje de manera efectiva. Y
no solo del lenguaje, sino de todos los aprendizajes, asi entonces, la lecturay la escritura
necesitan de estas habilidades para su desarrollo, tanto a nivel de comprensién como
de produccién de textos. Las habilidades metalinglisticas son parte de las habilidades
cognitivas.

11.3.6 Lectura

Por lectura se entiende al proceso de aprehension de determinadas clases de
informacién contenidas en un soporte particular que son transmitidas por medio de
ciertos cédigos, como lo puede ser el lenguaje. Es decir, un proceso mediante el cual se
traducen determinados simbolos para su entendimiento. Se puede optar por codigos de
tipo visual, auditivo e incluso tactil, como ocurre con el Braille, un método que utilizan
los no videntes. Cabe destacar que existen alternativas de lectura que no
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necesariamente se respaldan en el lenguaje, como sucede por ejemplo con los
pictogramas o la notacién.

La mecdnica de la lectura implica la puesta en marcha de varios procesos. La fisiologia,
por ejemplo, ofrece la posibilidad de analizar y entender la capacidad de lectura del ser
humano desde una perspectiva biolégica (estudiando el ojo y la habilidad para fijar la
vision).

La psicologia, por su parte, contribuye a conocer el proceso que se pone en
funcionamiento en la mente cuando alguien lee, tanto para interpretar simbolos,
caracteres e imagenes como en la asociacion de la palabra con lo que ese término
representa.

La lectura consta, bdsicamente, de cuatro pasos: la visualizacion (un proceso
discontinuo, ya que la mirada no se desliza de manera continua sobre las palabras), la
fonacién (la articulacion oral, consciente o inconsciente, a través de la cual la
informacién pasa de la vista al habla), la audicion (la informacién pasa al oido) y la
cerebracidn (la informacidn llega al cerebro y culmina el proceso de comprensién).

11.3.7 Escritura

Del latin scriptira, el concepto de escritura esta vinculado a la accién y las consecuencias
del verbo escribir, que consiste en plasmar pensamientos en un papel u otro soporte
material a través de la utilizacién de signos. Estos signos, por lo general, son letras que
forman palabras.

11.3.8 Aritmética

La Aritmética es aquella rama dentro de las matematicas que se ocupa del estudio de
los numeros y las operaciones que pueden realizarse con ellas.

Ademas, la aritmética es la mds antigua y elemental rama de las matematicas ya que es
utilizada en casi todo el mundo, como bien sefialamos lineas arriba, para las tareas
cotidianas mas elementales, como por ejemplo contar, pero también en aquellos
contextos que exigen la resoluciéon de cdlculos cientificos bastante complejos.

Las principales operaciones aritméticas: suma, resta, multiplicacion y division.

Basicamente, la aritmética estudia ciertas operaciones con los numeros y sus
propiedades mas elementales, siendo siete sus operaciones basicas: suma, resta,
division, multiplicacién, potenciacién, radicacion y logaritmacién, en tanto, a la
consideracion conjunta de todas estas operaciones se la conoce como calculo
aritmético.
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11.3.9 Habilidades espaciales

La inteligencia espacial es un concepto que se deriva de la Teoria de las Inteligencias
Multiples propuesta por el psicélogo Howard Gardner. Este tipo de inteligencia puede
ser definida como el conjunto de habilidades mentales relacionados directamente con
la navegacién y la rotacién de objetos en nuestra mente (es decir, su visualizacion
imaginaria desde distintos angulos). Por tanto, la inteligencia espacial se llama asi
porque estd involucrada en la resolucidon de problemas espaciales, ya sean reales o
imaginarios.

De nuestro nivel de inteligencia espacial dependerd nuestro éxito en tareas como
conducir y aparcar un coche, construir una maqueta, orientarse, darle instrucciones a
otra persona que ve las cosas desde otro angulo o manejar herramientas mas o menos
complejas.

11.3.10 Atencion

Se entiende que la atencidén es una cualidad perceptiva que funciona como filtro de los
estimulos sensoriales. La atencidn permite evaluarlos y priorizar aquellos estimulos que
consideren mas importantes.

Tipos de atencidn:

Existen varias clasificaciones al respecto, que también varian en funcion de qué criterio
se utilice. Dependiendo de los mecanismos utilizados por la persona, se puede hablar de
atencidn selectiva (cuando se consigue obviar elementos secundarios y estimulos que
no estan relacionados con una actividad que se esta realizando), atencién sostenida
(cuando se mantiene de manera constante durante un largo periodo de tiempo),
atencién dividida (cuando se es capaz de prestar atencién a dos o mas estimulos al
mismo tiempo, util en el desarrollo de tareas complejas, por ejemplo, conducir). La
atencién también puede ser voluntaria e involuntaria. En el primer caso, se produce de
manera consciente y se puede desarrollar y trabajar para ser mejorada. En el segundo
caso, obedece mas a cuestiones emocionales es mas dificil de controlar.

11.3.11 Habilidades conceptuales

Consiste en la habilidad para comprender las complejidades de la organizacidn global y
en el ajuste del comportamiento de la persona dentro de la organizacién. Esta habilidad
permite que las personas se comporten de acuerdo a los objetivos de la organizacién
total y no solo a las de su grupo inmediato.

11.3.12 Funciones ejecutivas

Habilidades implicadas en la generacidn, la regulacién, la ejecucién efectiva y el reajuste
de conductas dirigidas a objetivos.
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e Memoria de trabajo: sistema que permite el mantenimiento, manipulacion y
transformacién de informacién en la mente.

¢ Planificacién: capacidad de generar objetivos, desarrollar planes de accién para
conseguirlos (secuencias de pasos) y elegir el mas adecuado en base a la
anticipacién de consecuencias.

¢ Razonamiento: capacidad de comparar resultados, elaborar inferencias y
establecer relaciones abstractas.

¢ Flexibilidad: capacidad de generar nuevas estrategias para adaptar de la
conducta a los cambios de demanda del ambiente.

¢ Inhibicién: capacidad de ignorar los impulsos o la informacidn irrelevante tanto
interna como externa cuando estamos realizando una tarea.

e Toma de decisiones: capacidad de decidir una manera de actuacion tras sopesar
los distintos tipos de opciones posibles y sus posibles resultados y consecuencias.

e Estimacién temporal: capacidad de calcular de manera aproximada el paso del
tiempo vy la duracion de una actividad o suceso.

e Ejecucion dual: capacidad de realizar dos tareas al mismo tiempo (por lo que
deben ser de diferente tipo), prestando atencién a ambas de manera constante.

e Branching (multitarea): capacidad de organizar y realizar 6ptimamente tareas de
manera simultanea, intercaldndolas y sabiendo en qué punto estan cada una en
todo momento.

Materiales
Para su aplicacidn, la ENI consta de:

e Manual para la aplicacién y calificacion

e Cuestionario para padres

e Historia clinica

e Libreta de respuestas

e Libreta de puntajes

e Libreta de puntajes de signos neurolégicos blandos y hoja de lateralidad manual
e Materiales de evaluacion

11.4 Instrucciones generales

Antes de proceder a evaluar al niflo, se debe pedir a los papas que completen el
cuestionario para padres, y el evaluador debe entrevistarlos para recabar la historia
clinica.
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Se sugiere sentar al nifio diagonalmente en relacidn al evaluador. La evaluacion se inicia
pidiéndole al nifio sus datos generales. En el primer segmento se incluyeron los dominios
de Habilidades construccionales, Memoria(codificacién), Habilidades perceptuales y
Memoria (evocacién diferida). En el segundo segmento se incluyen las tareas de
Lenguaje, Lectura y Escritura. El tercer segmento estd integrado por los dominios de
Aritmética y Habilidades espaciales. Finalmente, en el cuarto segmento estan los
dominios de Atencion, Habilidades conceptuales y Funciones Ejecutivas. Cuando el
evaluador lo considere conveniente, puede alterar el orden de aplicacidon de estos
segmentos o bien puede omitir la aplicacion de alguno de ellos. La administracién de las
tareas del recuerdo diferido se hace después de terminar la aplicacion de habilidades
perceptuales o al transcurrir 30 minutos después de la aplicacién de Copia de la figura
compleja.

1.5 Procedimientos generales para la calificacion

11.5.1 Analisis cuantitativo

Se basa en los aciertos que realiza el nifio para cada reactivo. Después de obtener el
puntaje bruto de cada tarea, éste se convierte en el puntaje escalar a través de los
cuadros de puntajes normativos por edad.

11.5.2 Analisis cualitativo

Para ciertas pruebas, existe un apartado para el andlisis cualitativo que incluye
especificar el tipo de respuestas errdoneas, o bien, las observaciones sobre la ejecucién
del nifio. Los parametros para observar al nifio pueden ser los siguientes:

e Atencidn: autocorrecciones, dificultad para centrar la atencidn, impersistencia,
errores secuenciales, fatiga, hiperactividad, perseveraciéon, asociaciones
irrelevantes, requerimientos de dos o mds formulaciones de la tarea vy
respuestas impulsivas.

e Motricidad: temblor, macrografia, micrografia, rigidez, hemiparesia y
movimientos involuntarios.

e Agarre de lapiz: maduro, intermedio e inmaduro.

e Habla: articulacién, nasalizacién e hipofonia.

e Lenguaje: perifraseo, problemas de denominacién, efecto del tamafio del
estimulo, efecto de la estructura sildbica, efecto de la ausencia de significado,
lexicalizacion, cierre semantico, efecto de ausencia de las palabras contenido,
sustitucidon semantica, fonolégica y visual.

1.6 Tiempo de administracion

La duracion de la aplicacién de la prueba es de aproximadamente tres horas. Esto
depende de la edad y las caracteristicas de cada nino.
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La ENI puede administrarse en una o dos sesiones de una a una hora y media cada una
aproximadamente.
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MARCO METODOLOGICO
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CAPITULO 1l

Materiales, Método y
Procedimientos
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lll. 1. Objetivos de investigacion:

Objetivo general:

o Aportar conocimiento acerca de los perfiles de desarrollo y las caracteristicas

neuropsicoldgicas de un grupo de ninos en edad escolar entre 6 y 7 afios de edad.

Objetivos especificos

o Evaluar las funciones neuropsicolégicas en nifios de 6 y 7 afios de edad.

o Comparar los perfiles de desarrollo neuropsicolégicos en los escolares de la
muestra atendiendo a las variables sexo y edad.

o Analizar las funciones que se encuentran en un nivel de desarrollo adecuadas a
la edad del escolar y aquellas que se encuentran por debajo de lo esperado.

Ill. 2. Método

11l.2. 1. Tipo de enfoque

El presente trabajo, se desarrollé a partir de un enfoque cuantitativo. Hernandez
Sampieri (2010), lo define como: “El enfoque cuantitativo usa la recoleccidon de datos
para probar hipdtesis, con bases en la medicidn numérica y el andlisis estadistico, para

establecer patrones de comportamiento y probar teorias”.

I1l. 2. 2. Alcance del estudio

El alcance del estudio es descriptivo. El mismo autor explica: “La investigacion
descriptiva consiste en describir fendmenos, situaciones, contextos y eventos; esto es,
detallar cdmo son y como se manifiestan. Los estudios descriptivos buscan especificar
las propiedades, caracteristicas y los perfiles de las personas, grupos, comunidades,
procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un andlisis”. Es decir,

miden, evallan o recolectan datos sobre diversos conceptos, aspectos o dimensiones
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del fendmeno a investigar. Este tipo de estudio es util para mostrar con precisién los
angulos o dimensiones de los fendmenos, sucesos, comunidad, contexto o situacién

(Sampieri, 2008).
111.2. 3. Diseio de investigacion:

Se utilizé un disefio de investigacion no experimental — transversal, el cual es
caracterizado como: “En este tipo de disefio, la estabilidad de las variables permite
conclusiones sobre los datos obtenidos en un solo momento (...). El objetivo es describir
una poblaciéon en un momento dado (...). En este tipo de disefos se plantea como
minimo, establecer diferencias entre los distintos grupos que componen la poblacién y

relaciones entre las variables mas importantes” (Hernandez Sampieri, 2010).
Ill. 2. 4. Tipo de muestra:

La muestra utilizada en este estudio se caracteriza por ser no probabilistica, es
decir, “La eleccidén de los elementos depende de causas relacionadas con caracteristicas

de la poblaciéon” (Hernandez Sampieri, 2010).

Los sujetos en este estudio fueron elegidos por tener una edad especifica (6 y 7
afios), y por asistir a una escuela de gestién privada; siendo estas cualidades relevantes

para el presente trabajo.

El nivel socioecondmico de los nifios participantes, es medio y medio-bajo que
concurren a una escuela de gestidon privada, de dmbito confesional, abierta a la

comunidad.
Ill. 2. 5. Sujetos

Los participantes del estudio fueron 78 nifios entre 6 y 7 afios de edad, de los
cuales 42 tenian 6 afios y los otro 36 tenian 7 afios, de ambos sexos. Se siguieron las
normas éticas en investigacion para el trabajo con seres humanos. Asi, la participacién

de los nifos en este trabajo contd con la autorizada de sus padres.
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111.3. Instrumento de evaluacién utilizado:

Para la recoleccion de datos se empled:

llI.3.1. Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil (ENI- Matute, Roselli, Ardila &
Ostrosky-Solis, 2007). La evaluacidon neuropsicoldgica infantil (ENI) analiza el
desarrollo neuropsicoldgico en nifios hispanohablantes con edades
comprendidas entre los 5 y los 16 afios. Incluye la evaluacién de 13 areas
cognitivas diferentes: atencién, habilidades constructivas, memoria (codificacion
y evocacion diferida), percepcidn, lenguaje oral, habilidades metalingisticas,
lectura, escritura, matematicas, habilidades visuoespaciales, habilidades
conceptuales y funciones ejecutivas. También evalla la lateralidad manual y la
presencia de signos neuroldgicos blandos. La duracion de la aplicacién de esta

bateria es de aproximadamente 3 horas por nifio/nifia.

111.4. Procedimiento:

Para que esta investigacion pueda llevarse a cabo, cada establecimiento
educativo debera prestar su consentimiento por escrito y debera disponer de una sala
destinada para el trabajo con los nifos y para realizar las entrevistas con los padres.

Previo al inicio de la investigacidn se deberd informar a los padres los objetivos
del proyecto de investigacion con el fin de obtener su autorizacién para que sus hijos
puedan participar en este estudio. Dicha autorizacion constituird conditio sine quan non
para la participacién de los nifios/as. También, se obtendra el consentimiento libre de
los nifios participantes.

La ENI se administrard en forma individual. Debido a que el tiempo de aplicacion
es de aproximadamente 3 horas por cada nifio, se dispondra de 3 sesiones diferentes

para su administracion.

Se hizo contacto con la directora del colegio Pablo Besson, el cual es privado. Se
encuentra en la capital de Mendoza, en calle San Martin 2020; y al no contar con un
edificio adecuado a la cantidad de alumnos, una parte del colegio funciona en el Barrio

Infanta, de Las Heras. Pre jardin, jardin y dos primeros grados funcionan en la mafana
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en el Barrio Infanta y un primer grado y un segundo grado en la tarde, en este mismo
edificio. El resto de los grados, que serian segundo, tercero, cuarto, quinto, sexto y
séptimo, en el edificio ubicado en capital.

Se contacté con la directora, a través de una alumna que integra el proyecto
“Perfiles de desarrollo neuropsicolégicos en nifios: estudio comparativo”, a la cual se le
presento el proyecto. Luego se le llevd un resumen de este para que lo presentara, en
la comisidn directiva de dicho colegio para poner en marcha el trabajo de campo.

El segundo contacto se hizo con la vicedirectora encargada del edificio del Barrio
Infanta. Con ella se organizaron las reuniones de padres, de los nifios de primero y
segundo grado. Dichas reuniones informativas, se llevaron a cabo con la presencia de la
directora del proyecto, con dos alumnas que participaron del mismo y la vice directora
de la institucion.

Se les informé a los padres, cdmo iba a ser el trabajo con sus hijos y luego se les
entrego el consentimiento informado, el cual, se llevaron a sus casas, y luego lo llevaron
al colegio. En general hubo mucha aceptacion y curiosidad de los mismos por el trabajo
arealizar. Y una mirada positiva, ya que luego de la toma del test y del analisis del mismo,
se dio una devoluciéon personal a cada padre.

A la semana siguiente se comenzd a ir a la escuela para la toma del test,
articulando tanto con las profesoras del aula como con la directora, dia y horas en que
se podia sacar a cada nifio. Ya que, con un nifio, se necesitaron, dos o tres encuentros.

Luego de tener un buen nimero de tomas, se comenzé con el analisis de las

mismas. Fue un trabajo paralelo con la toma y el andlisis para aprovechar los tiempos.

Se envié una nota a los padres de los alumnos, en la cual se explicaron los
objetivos del estudio y se solicitd el consentimiento para la participacidn de sus hijos. El
2% de los padres no envio el consentimiento firmado, por lo cual sus hijos no fueron
incluidos en el estudio. Sélo los nifios que fueron expresamente autorizados por sus
padres participaron del proyecto (193 nifios). Por otra parte, se explicéd a los nifios
autorizados las caracteristicas de las tareas a realizar, se los invitd a participar
voluntariamente y se les informd sus derechos como participantes, obteniéndose su

consentimiento. Todos los nifios aceptaron participar del estudio, no registrandose
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negativas para realizar las tareas propuestas. Se establecié con el nifo un clima célido

de trabajo propiciando un vinculo de confianza.

111.5 Procedimiento Estadistico

Se realizara andlisis multivariado de varianza (MANOVA), diferenciando por sexo
(nifos y nifias) y edad (dos grupos), las cuales serdn tomadas como variables
independientes y las puntuaciones de las diferentes subpruebas de la ENI, como
variables dependientes. Se realizardn comparaciones multiples entre grupos con la

utilizacion de la prueba post hoc de Bonferroni.

Para el tratamiento estadistico de los datos se utilizard el programa SPSS, versién

19.5. Se fijé un nivel de significacion del 5%.
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CAPITULO IV

PRESENTACION DE RESULTADOS
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Los resultados se presentardn de acuerdo con los objetivos especificos propuestos en
este trabajo.

El total de los nifios participantes fue 78 sujetos: 42 escolares de 6 afios, 16 nifias y 26
nifios y 36 escolares de 7 afos, 21 ninas y 15 nifios.

El primer objetivo del estudio fue “Evaluar las funciones neuropsicolégicas en los ninos
de 6y 7 afios de edad”. Se presentan los estadisticos descriptivos para cada una de las
subpruebas que componen los diferentes dominios de Escala de Evaluacién
Neuropsicoldgica, en base a los datos obtenidos en la muestra completa de nifios (n
=78). Posteriormente, se realizd el mismo procedimiento dividiendo la muestra total
segun edad. Asi la Tabla 1, muestra los resultados obtenidos por nifios y nifias de 6 anos,
mientras que la Tabla 2 muestra los resultados obtenidos por los escolares de 7 ainos de

edad.

En las Tablas 1y 2 se describen las medias, los desvios estandares, moda, los valores de
asimetria y curtosis, los puntajes minimos y maximos de cada una de las funciones

neuropsicolégicas evaluadas en este estudio.
Tabla 1
Estadisticos descriptivos de las funciones neuropsicolégicas en la muestra de escolares de 6 afios

Dominio Subdominio Media DesvEst. Mod Asimet Curtosis Mi Max

HC Construccion
con palillos 2,4048 1,93881 1 0,678 -0,411 0 7
Dibujo de la fig.
humana 10,2381 2,31442 12 -0,714 -0,414 5 14
Copia de fig. 4,6429 1,70825 4 0,283 -0,635 2 8
Copia de fig.
compleja 5,8571 2,59052 6 -0,171 -0,745 0 11
Me Lista de palabras 20,2857  5,28821 19 -0,295 0,336 6 30
Rec. de historia 5,7024 2,52562 5 -0,031 0,138 0 12
Lista de figuras 11,8333  4,95795 8 0,432 -0,197 3 23
HP Mano derecha 7,1905 0,80359 7 -0,662 -0,226 5 8
Mano izquierda 7,0952 0,84995 8 -0,438 -0,831 5 8
Imagenes
superpuestas 8,0952 2,72128 7 0,39 0,482 3 16
Imag. Borrosas 7,9048 1,49486 8 -0,244 -0,706 5 10
Cierre visual 3,0952 1,44508 3 0,386 0,367 0 7
Reconocimiento
de expresiones 5,9762 1,63032 6 -0,35 -0,951 3 8
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MED

Leng

HE

HC

Integracién de
objetos
Sonidos amb.
Fonémicas
Recobro de lista
de palabras
Rec. por claves
Reconocimiento
verbal auditivo
Recuperacion de
una historia
Rec. De la fig.
compleja
Rec. Espontdneo
de la lista de fig.
Rec. Por claves
Recon. Visual
Silabas
Palabras
Oraciones
Denominacion
de imagenes
Coherencia narr.
Longitud de exp.
Designacion de
imagenes
Seguimiento de
instrucciones
Comprension
del discurso
Compr. Der. Izq.
Expres. Der. Izq.
Ubicacion de
coordenadas
Cancelacion de
dibujos
Canc. De letras
Digitos en
progresion
Dig. En
regresion
Similitudes
Matrices
Problemas
aritméticos

n=42

2,5714
5,5714
16,9524

5,2143
5,5952

15,6429
5,2976
3,7619
3,6905

3,881
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7,0476
7,0238
3,5476
9,4762

3,381

41,1667

14,7857
7,6786
4,0952
3,0238
2,2381
3,9286

10,2619
12,0952

4,0238
2,5
4,0952
0,8571

1,5238

1,38181
1,59485
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1,93221
2,00073

2,8355
2,51595
2,59276
2,03012
2,22187

2,9034
1,51339
1,23936
1,25333
2,53019
1,92484

37,53822
0,47038

1,2727
1,60502
2,36321
2,31442
2,76205

5,29638
5,98294
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2,9034
1,18056

1,04153
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Tabla 2
Estadisticos descriptivos de las funciones neuropsicoldgicas en la muestra de escolares de 7 afios

Dominio Subdominio Media Desv.Est. Moda Asimet Curtosi M Max

S in
HC Construccion
con palillos 2,6111 1,4398 2 0,129 -0,188 0 6
Dibujo de la fig. 10,916
humana 7 2,28504 11 -0,835 0,18 6 15
Copia de fig. 6,4722 1,61221 6 0,551 -0,266 4 10
Copia de fig.
compleja 7,6667  1,95667 7 -0,108 -0,441 3 11
Memoria Lista de
palabras 21,25 6,64347 20 -1,011 1,693 0 31
Rec. de historia  5,0833  2,33452 5 -0,549 0,297 0 10
Lista de figuras 14,916
7 5,09552 15 -0,131 0,093 4 27
HP Mano derecha 7,1944  0,62425 7 -0,152 -0,415 6 8
Mano izquierda  7,0556  0,75383 7 -1,788 6,941 4 8
Imagenes
superpuestas 9,0833 1,77884 9 -0,778 0,5 5 12
Imag. Borrosas  8,0278  1,29804 7 0,195 -1,015 6 10
Cierre visual 3,1389 1,26836 3 0,259 -0,539 1 6
Reconocimiento
de expresiones 5,9444 1,39272 7 -0,635 -0,299 3 8
Integracién de
objetos 3,0833  1,38099 3 -0,433 -0,321 0 5
Sonidos amb. 5,4444  1,02663 5 -0,177 -0,4 3 7
Fonémicas 18,138
9 1,9589 19 -2,186 7,48 10 20
MED Recobro de lista
de palabras 6,2778 1,76653 7 -0,646 -0,266 2 9
Rec. por claves 6,4722 1,74824 8 -0,953 0,428 2 9
Reconocimiento 16,555
verbal auditivo 6 1,74756 17 -2,564 9,154 9 18
Recuperacion
de una historia  5,0833  2,28504 4 -0,382 0,17 0 10
Rec. De la fig.
compleja 5,75 2,9118 6 -0,59 0,345 0 11
Rec.
Espontdneo de
la lista de fig. 45833 1,62788 6 0,053 -0,89 2 8
Rec. Por claves 5,1667 1,69874 5 -0,053 -0,852 2 8
Recon. Visual 17,444
4 0,69465 18 -0,874 -0,393 16 18
Lenguaje Silabas 7,5 0,7746 8 -1,562 2,024 5 8
Palabras 7,3056  0,66845 7 -1,05 2,601 5 8
Oraciones 4,1111  1,11555 4 0,031 1,809 1 7
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Denominacion
de imagenes 9,9444  2,01345 9 0,525 0,891 6
Coherencia
narr. 3,5556  1,97765 5 -0,416 -0,705 O
Longitud de exp. 45,777 30,8184
8 6 0 0,043 -1,245 0
Designacion de 11
imagenes 14,861 ,5
1 0,48714 15 -3,518 11,516 16
Seguimiento de
instrucciones 8,0833 1,0177 8 -0,476 -0,512 6
Comprension
del discurso 3,9167 1,82639 4 -0,257 -0,755 0
HE Compr. Der. Izq. 3,25 2,52275 0 0,334 -0874 0
Expres. Der. Izg. 3,1111 2,561 ,00 0,453 -0,754 0
Ubicacioén de
coordenadas 5,4722  2,70962 8 -0,679 -1,013 0
Atencidon | Cancelaciénde 11,055
dibujos 6 5,46126 9 -0,438 -0361 O
Canc. De letras 16,722
2 7,45888 13 1,134 4,12 0
Digitos en
progresion 4,75 0,93732 5 -0,344 -0,641 3
Dig. En
regresion 2,7778 0,63746 3 0,219 -0,53 2
HConcept. Similitudes 4,75 2,5565 7 -0,574 -0,648 0
Matrices 2,1111  1,98246 0 0,513 -1,042 0
Problemas
aritméticos 2,3333  0,89443 2 0,789 -0,095 1
n=36

El segundo objetivo de este estudio fue, “comparar los perfiles de desarrollo
neuropsicolégicos en los escolares de la muestra atendiendo a las variables sexo y
edad”. En las Tablas 3 y 4 se presentan las medias y desviacién estandar segun edad y
sexo. Enla Tabla 3, presenta la media y desviacion estdndar de cada una de las funciones
evaluadas en escolares de 6 afios, segun sexo. Lo propio, se observa en la Tabla 4, pero

a la edad de 7 afnos.
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Tabla 3

Estadistico descriptivo de las funciones neuropsicoldgicas en escolares de 6 afios, segun sexo.

Nifias Nifios
Dominio Subdominio Media Desv.est. Media Desv.est.
HC Construccion
con palillos 2,1875 1,90504 2,5385 1,98456
Dibujo de la fig.
humana 182,9375 55,52353 195,6538 91,29685
Copia de fig. 11,125 1,5864 9,6923 2,54196
Copia de fig.
compleja 4,5 1,50555 4,7308 1,84516
Memoria Lista de
palabras 5,6875 2,54869 5,9615 2,66054
Rec. de historia 20,875 4,03113 19,9231 5,97945
Lista de figuras 6,4688 2,24699 5,2308 2,6124
HP Mano derecha 10,9375 5,48293 12,3846 4,631
Mano izquierda 7,1875 0,75 7,1923 0,84943
Imagenes
superpuestas 7,25 0,68313 7 0,93808
Imag. Borrosas 9,0625 2,7921 7,5 2,54951
Cierre visual 8 1,1547 7,8462 1,68979
Reconocimiento
de expresiones 3,5625 1,45917 2,8077 1,3862
Integracién de
objetos 6,25 1,57056 5,8077 1,67378
Sonidos amb. 2,4375 1,36473 2,6538 1,41258
Fonémicas 5,5 1,1547 5,6154 1,83471
MED Recobro de lista
de palabras 16,625 2,39096 17,1538 2,78126
Rec. por claves 5,5 1,7127 5,0385 2,06844
Reconocimiento
verbal auditivo 6,125 1,5864 5,2692 2,1828
Recuperacion
de una historia 15,375 3,4617 15,8077 2,43342
Rec. De la fig.
compleja 5,7813 2,38725 5 2,5923
Rec.
Espontaneo de
la lista de fig. 3,6875 2,49583 3,8077 2,69843
Rec. Por claves 3,6875 2,05649 3,6923 2,05464
Recon. Visual 3,625 2,06155 4,0385 2,34061
Lenguaje Silabas 16,5625 2,47572 15,8077 3,14985
Palabras 7,3125 0,87321 6,8846 1,79615
Oraciones 7,1875 0,40311 6,9231 1,54721
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HE

Atencién

HConcept.

Denominacion

de imagenes 3,3125 1,01448 3,6923 1,37896
Coherencia
narr. 8,75 1,69312 9,9231 2,86947
Longitud de
exp. 3,5625 1,86078 3,2692 1,99113
Designacion de
imagenes 50,25 43,86114 35,5769 32,73185
Seguimiento de
instrucciones 14,8125 0,54391 14,7692 0,42967
Comprension
del discurso 7,5625 1,25 7,75 1,30576
Compr. Der. Izq. 3,5625 1,41274 4,4231 1,65343
Expres. Der. Izqg. 2,125 1,85742 3,5769 2,50077
Ubicacion de
coordenadas 1,375 1,0247 2,7692 2,71746
Cancelacién de
dibujos 3,4375 2,22017 4,2308 3,05035
Canc. De letras 10,3125 5,17325 10,2308 5,47217
Digitos en
progresion 13 6,3456 11,5385 5,80504
Dig. En
regresion 4,0625 0,68007 4 1,23288
Similitudes 2,4375 0,51235 2,5385 0,76057
Matrices 4,8125 2,42813 3,6538 3,12336
Problemas
aritméticos 0,75 1,06458 0,9231 1,26248
N=42 n=16 n=26
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Tabla 4
Estadistico descriptivo de las funciones neuropsicolégicas en escolares de 7 afios, segiin sexo

Nifas Nifios
Dominio Subdominio Media Desv.est. Media Desv.est.
HC Construccion
con palillos 2,45 1,43178 2,8125 1,47054
Dibujo de la fig.
humana 190,1 95,93249 212,0625 92,02715
Copia de fig. 11,55 1,95946 10,125 2,47319
Copia de fig.
compleja 6,95 1,82021 5,875 1,08781
Memoria Lista de
palabras 7,8 2,26181 7,5 1,54919
Rec. de historia 21,35 5,19387 21,125 8,29357
Lista de figuras 5,25 2,69258 4,875 1,85742
HP Mano derecha 13,95 5,15522 16,125 4,91087
Mano izquierda 7,25 0,55012 7,125 0,7188
Imagenes
superpuestas 7,1 0,55251 7 0,96609
Imag. Borrosas 9,3 1,71985 8,8125 1,86971
Cierre visual 8,15 1,46089 7,875 1,08781
Reconocimiento
de expresiones 2,8 1,19649 3,5625 1,26326
Integracién de
objetos 6,3 1,34164 5,5 1,36626
Sonidos amb. 2,9 1,41049 3,3125 1,35247
Fonémicas 5,2 1,00525 5,75 1
MED Recobro de lista
de palabras 17,55 2,18789 18,875 1,36015
Rec. por claves 6,35 1,59852 6,1875 2,00728
Reconocimiento
verbal auditivo 6,55 1,5035 6,375 2,06155
Recuperacion
de una historia 16,35 2,0844 16,8125 1,22304
Rec. De la fig.
compleja 5,5 2,50263 4,5625 1,93111
Rec.
Espontdneo de
la lista de fig. 6,2 2,89464 5,1875 2,92617
Rec. Por claves 4,6 1,81804 4,5625 1,41274
Recon. Visual 4,95 1,79106 5,4375 1,59034
Lenguaje Silabas 17,45 0,75915 17,4375 0,62915
Palabras 7,35 0,87509 7,6875 0,60208
Oraciones 7,2 0,69585 7,4375 0,62915
Denominacion
de imagenes 4,05 1,2763 4,1875 0,91059
Coherencia
narr. 9,8 2,14231 10,125 1,89297
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Longitud de
exp. 3,75 1,916 3,3125 2,08866
Designacion de
imagenes 47,8 29,32324 43,25 33,38762
Seguimiento de
instrucciones 14,85 0,48936 14,875 0,5
Comprension
del discurso 8,05 1,05006 8,125 1,0083
HE Compr. Der. lzq. 4 1,65434 3,8125 2,07264
Expres. Der. lzg. 2,55 2,08945 4,125 2,80179
Ubicacién de
coordenadas 2,1 2,35975 4,375 2,27669
Atencidn Cancelacion de
dibujos 5,35 2,83354 5,625 2,62996
Canc. De letras 10,3 4,76942 12 6,25033
Digitos en
progresion 14,75 8,82505 19,1875 4,41541
Dig. En
regresion 4,75 0,91047 4,75 1
HConcept. Similitudes 2,95 0,68633 2,5625 0,51235
Matrices 4,35 2,62127 5,25 2,46306
Problemas
aritméticos 1,85 2,23077 2,4375 1,63172
n=36 n=21 n=15
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Tabla 5

Comparacion intergrupo: Grupos de edad 1: 6 afios y 2: 7 afios

Dominios Subdom. Rango Suma de Ude z Sig.
promedio rangos Mann- asintot.
Whitney (bilateral)
HC Construccion 37,2 1562,5 659,5 -0,983 0,325
con palillos 42,18 1518,5
Dibujo de la fig. 36,3 1524,5 621,5 -1,367 0,172
humana 43,24 1556,5
Copia de fig. 29,57 1242 339 -4,238 <.001
51,08 1839
Copia de fig. 32,42 1361,5 458,5 -3,007 0,003
compleja 47,76 1719,5
Memoria Lista de 36,85 1547,5 644,5 -1,12 0,263
palabras 42,6 1533,5
Rec. de historia 41,75 1753,5 661,5 -0,957 0,339
36,88 1327,5
Lista de figuras 33,06 1388,5 485,5 -2,718 0,007
47,01 1692,5
HP Mano derecha 40,05 1682 733 -0,252 0,801
38,86 1399
Mano izquierda 40,02 1681 734 -0,24 0,81
38,89 1400
Imagenes 34,63 1454,5 551,5 -2,068 0,039
superpuestas 45,18 1626,5
Imag. Borrosas 39,1 1642 739 -0,175 0,861
39,97 1439
Cierre visual 39,07 1641 738 -0,185 0,853
40 1440
Reconocimiento 39,96 1678,5 736,5 -0,199 0,842
de expresiones 38,96 1402,5
Integracién de 35,61 1495,5 592,5 -1,675 0,094
objetos 44,04 1585,5
Sonidos amb. 40,7 1709,5 705,5 -0,523 0,601
38,1 1371,5
Fonémicas 34,73 1458,5 555,5 -2,04 0,041
45,07 1622,5
MED Recobro de lista 33,57 1410 507 -2,535 0,011
de palabras 46,42 1671
Rec. por claves 34,51 1449,5 546,5 -2,132 0,033
45,32 1631,5
Reconocimiento 35,71 1500 597 -1,659 0,097
verbal auditivo 43,92 1581
Recuperacion 40 1680 735 -0,213 0,832
de una historia 38,92 1401
Rec. De la fig. 31,51 1323,5 420,5 -3,396 0,001
compleja 48,82 1757,5
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Rec. 34,76 1460 557 -2,019 0,043
Espontaneo de 45,03 1621
la lista de fig.
Rec. Por claves 33,05 1388 485 -2,755 0,006
47,03 1693
Recon. Visual 35,45 1489 586 -1,842 0,066
44,22 1592
Lenguaje Silabas 36,39 1528,5 625,5 -1,46 0,144
43,13 1552,5
Palabras 36,92 1550,5 647,5 -1,257 0,209
42,51 1530,5
Oraciones 34,38 1444 541 -2,281 0,023
45,47 1637
Denominacion 35,99 1511,5 608,5 -1,502 0,133
de imagenes 43,6 1569,5
Coherencia 38,49 1616,5 713,5 -0,434 0,664
narr. 40,68 1464,5
Longitud de 37,58 1578,5 675,5 -0,808 0,419
exp. 41,74 1502,5
Designacion de 37,73 1584,5 681,5 -1,236 0,217
imagenes 41,57 1496,5
Seguimiento de 36,36 1527 624 -1,357 0,175
instrucciones 43,17 1554
Comprension 39,99 1679,5 735,5 -0,209 0,835
del discurso 38,93 1401,5
HE Comepr. Der. Izq. 38,33 1610 707 -0,498 0,619
40,86 1471
Expres. Der. Izq. 35,55 1493 590 -1,713 0,087
44,11 1588
Ubicacion de 33,86 1422 519 -2,417 0,016
coordenadas 46,08 1659
Atencién Cancelacion de 37,3 1566,5 663,5 -0,93 0,352
dibujos 42,07 1514,5
Canc. De letras 33 1386 483 -2,742 0,006
47,08 1695
Digitos en 32,51 1365,5 462,5 -3,077 0,002
progresion 47,65 1715,5
Dig. En 36,02 1513 610 -1,644 0,1
regresion 43,56 1568
HConcept Similitudes 36,55 1535 632 -1,252 0,21
42,94 1546
Matrices 32,94 1383,5 480,5 -2,893 0,004
47,15 1697,5
Probl. Aritmét. 32,55 1367 464 -3,293 0,001
47,61 1714
N=78
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Atendiendo al segundo objetivo en la Tabla 5, se presenta el rango promedio, suma de
rangos, U de Man- Whitney, Z y el nivel de significacién Asintética (bilateral). En cada
subdominio se presenta primero el valor del rango promedio de los nifios de 6 afos y
por debajo el valor que obtuvieron los nifios de 7 afios.

En el dominio habilidades construccionales (HC), se observan diferencias significativas
en los subdominios, Copia de figuras y Copia de la figura compleja, a favor de los nifios
de 7 afos. Es decir, el rendimiento en ambas habilidades fue mayor en los nifios de 7afios
en comparacién con los de 6 afnos, como puede observarse al comparar las medias
obtenidas por los nifios de ambos grupos de edades (Copia de figuras: M=4.64, DE=1.70
vs. M=6.47, DE=1.61; Copia de figura compleja: M=5.85, DE=2.59 vs. M=7.66, DE=1.95).
En cuanto al dominio memoria, se observan diferencias significativas en el subdominio
lista de figuras entre los ninos de 6 y 7 afios. Los niflos de 7 afios presentan un mejor
desempefio, (M=14.91, DE=5.09) en comparacion con los nifos de 6 afios (M=11.83,
DE=4.95).

En cuanto al dominio habilidades perceptuales (HP), se encuentran diferencias
significativas en los subdominios: Imagenes superpuestas y Percepcion fonémica. Los
nifos de 7 anos presentaron un mejor desempefio en ambas habilidades (Imagenes
superpuestas M=8.09, DE=2.72 vs. M= 9.08, DE=1.77; Percepcién fonémica: M=16.95,
DE=2.62 vs. M=18.13, DE=1.95).

En memoria de evocacion diferida (MED), se observan diferencias significativas en cinco
de ocho subdominios. En todos ellos los nifios de 7 afios superan a los nifios de 6 afos,
presentandose primero las medias de los nifios de 6 afios y luego las de 7 afios (Recobro
de lista de palabras: M=5.21, DE=1.93 vs. M=6.27, DE=1.76; Recobro por claves: M=5.59,
DE=2.00 vs. M=6.47, DE=1.74; Recobro de la figura compleja: M=3.76, DE=2.59 vs.
M=5.75, DE=2.91; Recobro espontaneo de lista de figuras (M=3.69, DE=2.03 vs. M=4.58,
DE=1.62; Recobro por claves (M=3.88, DE=2.22vs. M=5.16, DE=1.69).

En lenguaje, se observa una diferencia significativa en el subdominio, Oraciones a favor
de los nifios de 7 afios, lo cual es esperable debido a que en segundo grado comienzan
con estas tareas (M=3.54, DE=1.25 vs. M=4.11, DE=1.11).

En el dominio habilidades espaciales (HE), también se presentan diferencias

significativas en el subdominio, Ubicacion de coordenadas, los nifios de 7 afios
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obtuvieron una media mayor (M=5.47, DE= 2.70) a diferencia de los nifios de 6 afios que
obtuvieron (M=3.92, DE=2.76).

En el dominio atencion, se observan diferencias significativas en las medias de los
subdominios: Cancelacién de letras y Digitos en progresion. El mayor desempeiio lo
presentaron los nifios de 7 afios, quienes obtuvieron una media mayor (M=16.72,
DE=7.45) en comparacién con los nifios de 6 afios (M=12.09, DE=5.98). Lo mismo ocurrid
en el subdominio Digitos en progresion, los nifios de 7 afios obtuvieron mayores
puntajes (M=4.75, DE=0.93) en comparacion con los nifios de 6 afios (M=4.02, DE=1.04).
Por ultimo, en el dominio habilidades conceptuales (Hconcept.), se observan diferencias
significativas en los subdominios, Matrices y Problemas aritméticos. En ambos
subdominios, los nifios de 7 afios superaron a los nifios de 6 afios, presentandose
primero las medias de los nifos mas pequefios (Matrices: M=0.85, DE=1.18 vs. M=2.11,

DE= 1.98; Problemas aritméticos: M=1.523, DE= 1.04 vs. M=2.33, DE=0.89).

Las Tablas 6 y 7 presentan los rasgos promedios, la suma de rangos, U de Man-Whitney,
Z y nivel de significacién Asintética(bilateral), correspondientes a la comparacion
intragrupo, en relacidon a la variable sexo. La Tabla 6, corresponde a los puntajes
obtenidos por los nifios y nifias de 6 aifos, en tanto que la Tabla 7, muestra los resultados
de los nifos y nifias de 7 aios.

Se puede observar en la Tabla 7, en relacidn a la variable sexo, en los niflos de 7 aios de
edad. Comenzando por el dominio habilidades construccionales, una diferencia
significativa, en el subdominio, copia de figuras, en el cual la media de las nifias es
(M=11.55, DE=1.95) y la de los nifios (M=10.12, DE=2.47) siendo las nifias las que
superan con su desempeno a los nifios.

En el dominio memoria, no se presentan diferencias significativas en ningun dominio.
En habilidades perceptuales, de nueve subdominios en uno solo, que es fonémicas, se
presentan diferencias significativas. Donde las nifias obtuvieron (M=5.2, DE=1.00) y los
nifios obtuvieron un valor superior (M=5.75, DE= 1).

En cuanto al dominio, memoria de evocacion diferida, no se presentan diferencias

significativas.
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En el dominio lenguaje, tampoco se observan diferencias significativas entre nifos y
niflos de 7 afos de edad.

En habilidades espaciales, se observa diferencia significativa en el subdominio,
expresion derecha izquierda, en el cual las nifias presentan (M=2.55, DE=2.08) y los
nifios (M=4.12, DE=2.80) siendo la media de los nifios superior a la de las nifias.

En cuanto al dominio atencién, se presenta en el subdominio cancelacion de letras un
desempefio mayor en los nifios, ya que presentan una media (M=12, DE=6.25) mientras
las nifias (M=10.3, DE=4.76).

Por Ultimo, se observa en el dominio habilidades conceptuales una diferencia
significativa en el subdominio matrices, donde también los nifios superan a las nifias en
su desempefio, presentando una media (M=5.25, DE=2.46) y las nifias (M=4.35,
DE=2.62).

Las Tablas 6 y 7 presentan los rasgos promedios, la suma de rangos, U de Man-Whitney,
Z y nivel de significacion Asintética(bilateral), correspondientes a la comparacion
intragrupo, en relacién a la variable sexo. La Tabla 6, corresponde a los puntajes
obtenidos por los nifios y nifias de 6 afios, en tanto que la Tabla 7, muestra los resultados
de los nifos y nifias de 7 afios.

En cada subdominio se presenta primero el valor del rango promedio de las nifias y por

debajo el de los nifos de 6 afios.

Tabla 6

Comparacidn intragrupo en nifios de 6 afios, segun la variable sexo

Femenino n=16 Masculino n=26

Dominios Subdom. Rango Sumade Ude Z Sig.
promedio rangos Mann- asintot.
Whitney (bilateral)
HC Construccion 20,13 322 186 -0,578 0,563
con palillos 22,35 581
Dibujo de la fig. 25,44 407 145 -1,655 0,098
humana 19,08 496
Copia de fig. 20,53 328,5 192,5 -0,41 0,682
22,1 574,5
Copia de fig. 20,63 330 194 -0,366 0,714
compleja 22,04 573
Memoria | Lista de 22,28 356,5 195,5 -0,325 0,745
palabras 21,02 546,5
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Rec. de historia 24,5 392 160 -1,253 0,21
19,65 511
Lista de figuras 19,25 308 172 -0,936 0,349
22,88 595
HP Mano derecha 21,13 338 202 -0,167 0,867
21,73 565
Mano izquierda 23,25 372 180 -0,77 0,441
20,42 531
Imagenes 25,41 406,5 145,5 -1,632 0,103
superpuestas 19,1 496,5
Imag. Borrosas 21,72 347,5 204,5 -0,093 0,926
21,37 555,5
Cierre visual 25,25 404 148 -1,597 0,11
19,19 499
Reconocimiento 23,56 377 175 -0,871 0,384
de expresiones 20,23 526
Integracién de 21 336 200 -0,212 0,832
objetos 21,81 567
Sonidos amb. 20,31 325 189 -0,505 0,614
22,23 578
Fonémicas 19,63 314 178 -0,788 0,431
22,65 589
MED Recobro de lista 23,84 381,5 170,5 -0,994 0,32
de palabras 20,06 521,5
Rec. por claves 24,16 386,5 165,5 -1,114 0,265
19,87 516,5
Reconocimiento 20,78 332,5 196,5 -0,307 0,759
verbal auditivo 21,94 570,5
Recuperacion 22,88 366 186 -0,575 0,565
de una historia 20,65 537
Rec. De la fig. 20,91 334,5 198,5 -0,248 0,804
compleja 21,87 568,5
Rec. 21,19 339 203 -0,131 0,896
Espontdneo de 21,69 564
la lista de fig.
Rec. Por claves 20,38 326 190 -0,474 0,636
22,19 577
Recon. Visual 22,25 356 196 -0,328 0,743
21,04 547
Lenguaje | Silabas 22,5 360 192 -0,45 0,652
20,88 543
Palabras 21,56 345 207 -0,031 0,976
21,46 558
Oraciones 19,53 312,5 176,5 -0,853 0,394
22,71 590,5
Denominacién 19,63 314 178 -0,789 0,43
de imagenes 22,65 589
Coherencia 22,16 354,5 197,5 -0,276 0,783
narr. 21,1 548,5
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Longitud de 24 384 168 -1,037 0,3
exp. 19,96 519
Designacion de 22,69 363 189 -0,722 0,471
imagenes 20,77 540
Seguimiento de 19,94 319 183 -0,661 0,508
instrucciones 22,46 584
Comprension 17,88 286 150 -1,53 0,126
del discurso 23,73 617
HE Compr. Der. Izq. 16,78 268,5 132,5 -1,999 0,046
24,4 634,5
Expres. Der. lzg. 17,78 284,5 148,5 -1,614 0,107
23,79 618,5
Ubicacién de 19,94 319 183 -0,659 0,51
coordenadas 22,46 584
Atencién | Cancelacion de 21,09 337,5 201,5 -0,169 0,866
dibujos 21,75 565,5
Canc. De letras 24,41 390,5 161,5 -1,208 0,227
19,71 512,5
Digitos en 21,5 344 208 0 1
progresion 21,5 559
Dig. En 19,75 316 180 -0,82 0,412
regresion 22,58 587
HConcept | Similitudes 25,06 401 151 -1,487 0,137
19,31 502
Matrices 21,06 337 201 -0,198 0,843
21,77 566
Probl. Aritmét. 16,97 271,5 135,5 -2,101 0,036
24,29 631,5
n=42

Como se observa en la tabla 6, no se observan diferencias significativas entre nifias y
nifos en los siguientes dominios: Habilidades construccionales (HC), Memoria,
Habilidades Perceptuales (HP), Memoria de evocacion diferida (MED), Lenguaje y
Atencion. Por el contrario, en las Habilidades espaciales (HE), los nifios obtienen una
media mayor (M=4.42, DE=1.65), en comparacién con las nifias (M=3.56, DE=1.41) en el
subdominio Comprensién derecha-izquierda.

En el dominio, Habilidades Conceptuales, los nifios presentan un mejor desempefio
(M=0.92, DE=1.26) comparado con las nifias (M=0.75, DE=1.06) en el subdominio

Problemas aritméticos.
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Tabla?7
Comparacion intragrupo en los nifios de 7 afios, en relacidn a la variable sexo.

Femenino N: 20. Masculino N: 16.

Dominios Subdom. Rango Suma de Ude z Sig.
promedio rangos Mann- asintot.
Whitney (bilateral)
HC Construccion 17,83 356,5 146,5 -0,441 0,66
con palillos 19,34 309,5
Dibujo de la fig. 21,38 427,5 102,5 -1,859 0,063
humana 14,91 238,5
Copia de fig. 21,65 433 97 -2,046 0,041
14,56 233
Copia de fig. 194 388 142 -0,58 0,562
compleja 17,38 278
Memoria Lista de 17,77 355,5 145,5 -0,463 0,644
palabras 19,41 310,5
Rec. de historia 19,55 391 139 -0,677 0,498
17,19 275
Lista de figuras 16,83 336,5 126,5 -1,071 0,284
20,59 329,5
HP Mano derecha 19,18 383,5 146,5 -0,489 0,625
17,66 282,5
Mano izquierda 18,35 367 157 -0,115 0,909
18,69 299
Imagenes 19,88 397,5 132,5 -0,894 0,371
superpuestas 16,78 268,5
Imag. Borrosas 19,1 382 148 -0,393 0,695
17,75 284
Cierre visual 15,6 312 102 -1,898 0,058
22,13 354
Reconocimiento 21,2 424 106 -1,779 0,075
de expresiones 15,13 242
Integracién de 17,02 340,5 130,5 -0,962 0,336
objetos 20,34 325,5
Sonidos amb. 16,1 322 112 -1,595 0,111
21,5 344
Fonémicas 14,85 297 87 -2,378 0,017
23,06 369
MED Recobro de lista 18,6 372 158 -0,065 0,948
de palabras 18,38 294
Rec. por claves 18,33 366,5 156,5 -0,114 0,909
18,72 299,5
Reconocimiento 17,75 355 145 -0,507 0,612
verbal auditivo 19,44 311
Recuperacion 20,58 411,5 118,5 -1,337 0,181
de una historia 15,91 2545
Rec. De la fig. 19,52 390,5 139,5 -0,667 0,505
compleja 17,22 275,5
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Rec. 18,52 370,5 159,5 -0,016 0,987
Espontaneo de 18,47 295,5
la lista de fig.
Rec. Por claves 17,33 346,5 136,5 -0,762 0,446
19,97 319,5
Recon. Visual 18,9 378 152 -0,286 0,775
18 288
Lenguaje Silabas 16,8 336 126 -1,273 0,203
20,63 330
Palabras 17,02 340,5 130,5 -1,07 0,285
20,34 325,5
Oraciones 18,38 367,5 157,5 -0,088 0,93
18,66 298,5
Denominacion 17,43 348,5 138,5 -0,698 0,485
de imagenes 19,84 317,5
Coherencia 19,18 383,5 146,5 -0,442 0,658
narr. 17,66 282,5
Longitud de 19,23 384,5 145,5 -0,462 0,644
exp. 17,59 281,5
Designacion de 18,23 364,5 154,5 -0,365 0,715
imagenes 18,84 301,5
Seguimiento de 17,9 358 148 -0,396 0,692
instrucciones 19,25 308
Comprension 18,75 375 155 -0,161 0,872
del discurso 18,19 291
HE Comepr. Der. Izq. 15,8 316 106 -1,742 0,081
21,88 350
Expres. Der. Izq. 14,15 283 73 -2,826 0,005
23,94 383
Ubicacion de 18,18 363,5 153,5 -0,214 0,83
coordenadas 18,91 302,5
Atencién | Cancelacion de 16,65 333 123 -1,182 0,237
dibujos 20,81 333
Canc. De letras 14,25 285 75 -2,717 0,007
23,81 381
Digitos en 18,45 369 159 -0,034 0,973
progresion 18,56 297
Dig. En 20,9 418 112 -1,718 0,086
regresion 15,5 248
HConcept Similitudes 16,73 334,5 124,5 -1,144 0,252
20,72 331,5
Matrices 16,55 331 121 -1,267 0,205
20,94 335
Probl. Aritmét. 15,35 307 97 -2,293 0,022
22,44 359
N=36
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La tabla 7, presenta los resultados obtenidos por el grupo de 7 afos.

En el dominio habilidades construccionales (HC), el subdominio Copia de figuras muestra
una diferencia significativa en las medias a favor de las nifias (M=11.55, DE=1.95) en
comparacion con los nifios (M=10.12, DE=2.47).

En el dominio memoria, no se presentan diferencias significativas en ningiin dominio.
En habilidades perceptuales, de nueve subdominios solo uno de ellos: Percepcidn
fonémica, presenta diferencias significativas, a favor de los niflos. Estos obtuvieron un
puntaje mayor (M=5.75, DE= 1) en comparacion con las nifias (M=5.2, DE=1.00).

En cuanto a los dominios, memoria de evocacion diferida (MED) y lenguaje, no se
presentaron diferencias significativas entre nifios y nifias.

En habilidades espaciales, se observa diferencia significativa en el subdominio,
expresion derecha izquierda, en el cual las nifias presentan (M=2.55, DE=2.08) y los
nifos (M=4.12, DE=2.80) siendo la media de los nifios superior a la de las nifias.

En cuanto al dominio atencién, se presenta en el subdominio cancelacién de letras un
desempefio mayor en los nifios, ya que presentan una media (M=12, DE=6.25) mientras
las niflas (M=10.3, DE=4.76).

Por ultimo, se observa en el dominio habilidades conceptuales una diferencia
significativa en el subdominio matrices, donde también los niflos superan a las nifas en
su desempeiio, presentando una media (M=5.25, DE=2.46) y las nifias (M=4.35,
DE=2.62).

En las tablas 8 y 9, respondiendo al tercer objetivo “analizar las funciones que se
encuentran en un nivel de desarrollo adecuado a la edad del escolar y aquellas que se
encuentran por debajo de lo esperado”, se presentan las distribuciones percentilares;
siendo 5, muy bajo, 25 bajo, 50 bueno, 75 muy bueno y 95 excelente.

En las Tablas 8, se presentan cada uno de los dominios correspondientes al grupo de

nifos de 6 anos.
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Tabla 8

Grupo 1: nifios de 6 afios

Habilidades construccionales

Percentiles Construccion Dibujo de la Copia de Copia de
con palillos figura humana figuras figura

compleja

75 3,25 12 6 8
50 2 11 4 6
25 1 9 3,75 3
5 0 6 2 2
N=42
Tabla 8.1

Grupo 1: nifios de 6 afios

Memoria
Percentiles Lista de palabras Recuerdo de una Lista de figuras
historia

95 29,85 9,85 22

75 23,25 7,25 15,25

50 20 5,5 11

25 17 4 8

5 10,15 1 33
N=42
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Tabla 8.2

Grupo 1: nifios de 6 afios

Habilidades perceptuales

Man Mano Imagen Imag Cier Reconoci Integra Sonido Foné
o izqui es enes re mientode cionde s micas

dere erda superpu borro visu expresion objeto ambien
cha estas sas al S tales

75 8 8 10 9 4 7,25 4 7 19,25
50 7 7 8 8 3 6 2,5 5,5 17
25 7 6 6 7 2 5 2 5 15,75
5 6 6 3,15 5 1 3 0 2,15 12

N =42

Tabla 8.3

Grupo 1: nifios de 6 afios

Memoria de Evocacion Diferida

Percent Recob Reco Reconocimi Reco Recobro Reco Reconocimi
iles rode bro ento verbal bro espontda bro ento visual
lista por auditivo de neo de por

de clave una lista de
palab s histor figuras

75 6 7 17 7 5,25 5 5 18

50 5 6 17 5 4 4 3,5 17

25 4,75 4 15 4 2 2 2 16

5 0 2 9 0 0 0 0 9
N=42
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Tabla 8.4

Grupo 1: nifios de 6 afios

Lenguaje

Percen sila

oraci Denomi Coher Longit Design Seguimi Compre

tiles bas ones nacién encia udde acion entode nsion
de narrati expre de instrucc del
imagene va sion imagen iones discurso
s es
95 8 8 5,85 15 6 112,1 15 9 7
75 8 8 4 10,25 5 61,5 15 9 5
50 7 7 4 9 3,5 29 15 8 4
25 7 7 3 8 2 15 15 7 3
5 4 6 1,15 6 0 0 14 5 2
N=42
Tabla 8.5

Grupo 1: nifios de 6 afios

Habilidades Espaciales

Percentiles

Comprensién Expresion derecha Ubicacion de

derecha izquierda izquierda coordenadas

75 4,25 3 6,25

50 2 2 3
25 1,75 0 1
5 0 0 1

N=42
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Tabla 8.6

Grupo 1: nifios de 6 afios

Atencion
Percentiles Cancelacion Cancelacion Digitos en Digitos en
de dibujos de letras progresion regresion
95 20,85 22,55 5,85 3
75 13,5 16,25 5 3
50 10 12 4 3
25 7 8,75 3 2
5 0 0 3 2
N=42
Tabla 8.7

Grupo 1: nifios de 6 afios

Habilidades Conceptuales

Percentiles Similitudes matrices Problemas

aritméticos

75 6 1 2

50 4 0 2

25 1,75 0 0,75

5 0 0 0
N=42
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Tabla 8.8

Grupo 1: nifios de 6 afios

Lectura

Percentiles  Silabas palabras oraciones Comprension Comprension Lectura

de oraciones de lectura en en voz

voz alta alta
95 8 11 10 7,85 5,7 37,85
75 7 9 6 5,25 0 0
50 0 1 0 0 0 0
25 0 0 0 0 0 0
5 0 0 0 0 0 0
N=42
Tabla 8.9

Grupo 1: nifios de 6 afios

Escritura
Percentiles Nombre Dictado de Dictado de Dictado de
silabas palabras oraciones
95 2 8 5,85 9,1
75 2 5 1,25 0
50 2 1 0 0
25 1 0 0 0
5 0 0 0 0
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Tabla 8. 10

Grupo 1: nifios de 6 afios

Aritmética

Percentile Conte Lectura Dictado Ordenamient Calcul Calcul Problemas
S o de de ode o o aritmético

nimero numero cantidades menta escrito S

75 6 3 3 1 3 2 2

50 5 3 3 0 2 1 2

25 4 3 2 0 1 1 0,75

5 2,15 2 2 0 0 0 0
N=42

En las Tablas 9, se presentan cada uno de los dominios correspondientes al grupo de
ninos de 7 afos.

Aquellos nifos que se encuentran por debajo del percentil 25 tienen un rendimiento
muy bajo en esa habilidad o habilidades, mientras que los que estan por encima del

percentil 75 tienen un excelente rendimiento.

Tabla 9

Grupo 2: nifios de 7 afios

Habilidades Construccionales

Percentiles Construccion Dibujo de la Copia de Copia de
con palillos figura humana figuras figura
compleja
95 5,15 14,15 10 11
75 4 12,75 7 9
50 2,5 11 6 7,5
25 2 10 5 6
5 0 6 4 4,7

N=36
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Tabla 9.1

Grupo 2: nifios de 7 afios

Memoria
Percentiles Lista de palabras Recuerdo de una Lista de figuras
historia

95 30,15 8,3 23,6

75 26 7 18

50 22,5 5 15

25 17,25 4 11,25

5 6,8 0 5,7
N=36
Tabla 9.2

Grupo 2: nifios de 7 afios

Habilidades Perceptuales

Percept Man Man Imagen Imag Reconoci Integr Sonido
uales o o es enes miento acion s
dere izqui superpu borro de de ambien

cha erda estas sas expresion objeto tales

75 8 7 10 9 4 7 4 6 19,75
50 7 7 9 8 3 6 3 5 18,5
25 7 7 8 7 2 5 2 5 17
5 6 5,7 5 6 1 3 0 3,85 14,25
N= 36
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Tabla 9.3
Grupo 2: nifios de 7 afios

Memoria de Evocacion Diferida

Percent Recob Reco Reconocimi Recue Recob Recobro Reco Reconocimi
iles ro de bro entoverbal rdode rode esponta bro ento visual
lista por auditivo una figura neode por

de clave histori compl listade clave
palab s a eja figuras s

75 8 8 18 7 7,75 6 7 18
50 7 7 17 5 6 5 5 18
25 5 6 16 4 5 3 4 17
5 285 2,85 13,25 0 0 2 2 16
N=36
Tabla 9.4

Grupo 2: nifios de 7 afios

Lenguaje
Percen sila oraci Denomi Coher Longit Design Seguimi Compre
tiles bas ones nacién encia udde acion entode nsién
de narrati expre de instrucc (e []
imagene va sion imagen iones  discurso
s
95 8 8 6,15 15 7 96,3 15 9,575 7
75 8 8 4,75 11 5 71 15 9 5
50 8 7 4 10 4 46 15 8 4
25 7 7 4 9 2 17,5 15 7,25 2,25
5 585 5,85 1,85 6,85 0 0 13 6 0,85
N= 36
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Tabla 9.5

Grupo 2: nifios de 7 afios

Habilidades Espaciales

Percentiles Comprensidn Expresion derecha Ubicacion de

derecha izquierda izquierda coordenadas

75 4,75 4,75 8
50 3 2,5 6
25 1,25 0,5 3
5 0 0 0,85
N=36
Tabla 9.6

Grupo 2: nifios de 7 afios

Atencion

Percentiles Cancelacion de  Cancelacion de Digitos en Digitos en
dibujos letras progresion regresion

95 20,15 28,7 6 4

75 15,75 22 5 3

50 12 16,5 5 3

25 8,25 11,25 4 2

5 0 6,8 3 2

N=36

72



EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN NINOS DE 6 Y 7 ANOS: ANALISIS Y COMPARACION DE

LOS PERFILES DE DESARROLLO.

Tabla 9.7

Grupo 2: nifios de 7 afios

Habilidades Conceptuales

Percentiles Similitudes matrices Problemas

aritméticos

75 7 4 3
50 5 2 2
25 3 0 2
5 0 0 1
N=36
Tabla 9.8

Grupo 2: nifios de 7 afios

Lectura

Percentiles silabas palabras Oraciones Comprension Comprension Lectura
de oraciones delecturaen envoz

voz alta alta

75 8 11 9 8 4 42

50 8 10,5 8 7 2 31

25 7 10 5 5 1 24,25
5 3,4 5,95 2,55 2,55 0 0

N=36
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Tabla 9.9
Grupo 2: nifios de 7 afios

Escritura

Percentiles Nombre

Dictado de

silabas

Dictado de

Dictado de

palabras oraciones

75 2 7 5 12
50 2 7 4 10
25 1 5 3 8
5 0,85 0,85 0 0

N=36

Tabla 9.10

Grupo 2: nifios de 7 afios

Aritmética

Lectura
de

Percentile Conte
s o

numero

Dictado
de
numero

Ordenamient
ode
cantidades

Problemas
aritmético
escrito S

Calcul Calcul
o o
menta

75 6 4 4 8 5 3 3

50 6 4 4 7,5 4 2 2

25 5 4 4 4 2,25 2 2

5 3,7 2,85 2,85 0 0 1 1
N= 36
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS
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A continuacién, se discutiran los resultados expuestos anteriormente, en relacién con

los objetivos planteados.

El objetivo general propone “aportar conocimiento acerca de los perfiles de desarrollo
y las caracteristicas neuropsicoldgicas de un grupo de nifios en edad escolar entre 6 y

7 anos de edad”.

Para poder aportar conocimiento sobre los perfiles de desarrollo neuropsicolédgicos de
un determinado grupo, en este caso nifios de 6 y 7 afios de edad, es necesario contar
con pruebas de evaluacién neuropsicoldgicas que cumplan con ciertos requisitos
técnicos como la confiabilidad y validez, dos propiedades psicométricas claves (APA,
1999). Uno de los aspectos que afecta la eficacia de las evaluaciones psicoldgicas es la
falta de instrumentos validados y estandarizados en los contextos de aplicacion (Buela
Casal & Sierra, 1998, Carrada, 2011).

La medicién en psicologia constituye una herramienta fundamental que le permite al
psicdlogo cuantificar caracteristicas humanas y objetivar procesos de evaluacion
(Salavarrieta, 2008). Los instrumentos de medicién forman parte de un proceso
organizado que le permite al psicdlogo establecer relaciones y obtener una valoracién
general. El manejo de éstos requiere de una fundamentacién tedrica, de un
conocimiento técnico de los instrumentos y de un manejo ético de los mismos (Carrada,
2011). Asi, el término evaluacion es mas abarcativo que el de medicidn ya que se refiere
al proceso que permite integrar la informacion obtenida por medio de pruebas o test
con informacién proveniente de otras fuentes (Tornimbeni, Pérez & Olaz, 2008;
Tornimbeni, Pérez, Olaz & Fernandez, 2004).

En funcion de los anterior, el aporte de este estudio piloto es brindar los primeros
resultados obtenidos en una muestra pequefia de nifios de 6y 7 afios, de un nivel socio-

econdémico medio-bajo, sobre los perfiles de desarrollo neuropsicoldgicos.

La mayoria de las baterias neuropsicoldgicas infantiles se han disefiado en otros
ambientes culturales y en otros idiomas, y al traducirse y aplicarse en paises otros, es
inapropiado utilizar las normas y los indices originales de confiabilidad y validez.
Variables tales como el sexo, el nivel socioecondmico y las caracteristicas de la

escolarizacion pueden tener un impacto diferente en distintos medios culturales. Se
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necesitan datos normativos recogidos en la misma comunidad a la que pertenece el
sujeto evaluado, esta es la principal finalidad de este estudio, como un comienzo para

la investigacidn neuropsicoldgica de los niflos en Mendoza, Argentina.

Este estudio arroja normas preliminares, ya que estas no son representativas de la
poblacidn, porque es un niumero limitado de participantes; pero es uno de los primeros
estudios realizados en sujetos sanos, incluyendo funciones como, habilidades
construccionales, habilidades perceptuales, habilidades conceptuales, habilidades
espaciales, atencion, memoria, lenguaje, escritura, lectura, memoria de evocacién

diferida y aritmética. Una evaluacidn neuropsicoldégica amplia.

La neuropsicologia es una disciplina que estudia el cerebro en relacién con la conducta,
tanto en sujetos sanos como en quienes han sufrido algun tipo de dafio cerebral. Hoy en
dia los estudios cientificos en este campo del saber han profundizado los conocimientos
sobre dicha relacién, aunque mayoritariamente en sujetos con dafio cerebral, en
desmedro de estudios sobre su funcionamiento en sujetos sanos. La importancia de
estudiar a los sujetos sanos radica en conocer no sélo el nivel de desarrollo cognitivo de
un grupo sino analizar cdmo ciertas variables contextuales pueden favorecer o limitar
dicho funcionamiento y asi poder establecer programas preventivos. La nifiez es una
etapadel ciclo vital en la cual se desarrollan una serie de habilidades cognitivas, afectivas
y sociales y por eso el analisis de estas trayectorias en nifios de Mendoza, Argentina,

resulta relevante.

En relacion al primer objetivo, el cual fue “Evaluar las funciones neuropsicoldgicas en
los nifos de 6 y 7 aios de edad”, los resultados obtenidos en este estudio piloto, deja
abierta la posibilidad de continuar con otras investigaciones, dada la importancia de
contar con normas propias para la evaluacion de funciones neuropsicoldgicas en nifios
mendocinos. Este es el primer estudio en Argentina que se administra la Evaluacion
Neuropsicolégica Infantil (ENI) de forma completa. El test ENI, es una de las pocas
baterias enfocadas y realizadas especificamente para nifios; la mayoria de estos

instrumentos de evaluacién han sido realizados para adultos.

Tanto los valores promedios obtenidos como las desviaciones estandares sirven para
comparaciones posteriores en futuras investigaciones; teniendo en cuenta que el
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estudio se llevé a cabo con nifios de 6 y 7 afios de la ciudad de Mendoza, los cuales

asisten a un colegio de gestion privada, con un nivel socioecondmico medio-bajo.

Con este primer objetivo se busca tener una primera aproximacién de perfiles de
desarrollo en funciones neuropsicoldgicas en escolares mendocinos de 6 y 7 afios. Nos
interesa ya que diversos tedricos e investigadores han coincidido en que estas funciones
se encuentran entre los componentes mas importantes para que el desarrollo infantil y

adolescente sea exitoso (Diamond & Lee, 2011).

Lo que se busca es poder contar con pruebas de evaluacién infantil que sean confiables,
validas y adaptadas a nuestra poblacién, ya que consideramos la evaluacidon
neuropsicolégica como un proceso de toma de decisiones a partir de la informacion
obtenida de un sujeto, en un contexto socio-histérico-cultural determinado (Ison &
Morelato, 2016). Entre los 6 y 7 ainos de edad, se observa un importante incremento en
la capacidad de respuestas del nifo a los estimulos del ambiente, por una mayor
complejidad de conductas sensoriales, perceptuales y motoras. Estos cambios
comportamentales se relacionan con un mayor desarrollo de conexiones entre areas

cerebrales, principalmente de asociacidon (Matute, Rosselli, Ardilla & Ostrosky, 2013).

Las areas, como las terciarias sensoriales y motoras, que son las ultimas en madurar y
son funcionales entre los cinco y ocho afos de edad, y su maduracidon permite el
aprendizaje de la lectura, la escritura, las matematicas y, en general de las funciones
cognitivas superiores que permiten tener una ejecucion propositiva (Matute, Rosselli,
Ardilla & Ostrosky, 2013). Debemos tener en cuenta que uno de los periodos de mayor

desarrollo ocurre entre los seis y ocho afios de edad (Florez-Lazaro et al.; Pineda, 2000).

Los niflos entre seis y siete afios estan culminando la etapa cognitiva que Piaget
denomind preoperatoria, para pasar a la etapa de las operaciones concretas,
caracterizada por una mayor flexibilidad de pensamiento lo que permite realizar
operaciones mentales mas complejas. Estas edades (6-7 afios) representan un periodo
de transicién hacia un pensamiento mads légico, comenzando a considerar multiples

aspectos de una situacion.
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En suma, el nifo, va a tener la capacidad de integrar mayores elementos de su realidad
y sistematizarlos en grupos o conjuntos de ideas o conceptos. Ademas, su vida social va
a ser mas amplia ya que al concurrir a instituciones educativas no solamente ponen en

practicas sus recursos cognitivos sino también su afectividad y sus habilidades sociales.

Esta etapa es ideal para estimular todas las capacidades del nifio, no solamente la l6gico

matematica sino, ademas la emocional y las relaciones de amistad.

Es una etapa en la cual la escritura y la lectura son los mayores desafios que el nifio tiene
que lograr, por consiguiente, identificar aquellas funciones socio-cognitivas que se
encuentran acordes con su edad de desarrollo y aquellas que se deben estimular, resulta

ser una tarea prioritaria para un buen desempefio escolar.

En relacién al segundo objetivo el cual fue “Comparar los perfiles de desarrollo
neuropsicologicos en los escolares de la muestra atendiendo a las variables sexo y
edad”, en linea general, los resultados obtenidos muestran un desempefio similar en
ambas edades en algunos subdominos cognitivos, mientras que en otros se observa que
los nifios de 7 afios superan con un desempeiio a los nifios de 6 afos. Este resultado es
esperable ya que el nifo va adquiriendo distintas capacidades y gradualmente va

avanzando en sus desarrollo cognitivo, afectivo y social.

Los resultados en este trabajo muestran que la edad es una variable significativa en el

desempefio de pruebas neuropsicoldgicas.

En Habilidades construccionales, Memoria, Habilidades Perceptuales, Habilidades
conceptuales y Atencion, se observa que los nifios de 7 afios superan en al menos dos
pruebas por cada dominio a los nifios de 6 afios de edad. En Lenguaje y Habilidades
espaciales hay escasa diferencia entre edades. En cuanto a Memoria de Evocacion
Diferida se puede observar una diferencia significativa entre ambas edades, ya que, de
8 pruebas, los nifios de 7 afos superaron en 5 pruebas a los de 6 afios de edad. A medida
gue el nifo crece se van desarrollando mayores estrategias, aumentando la capacidad
de memoria. Pareceria entonces que con el desarrollo cerebral se produce un aumento

en el nimero de neuronas que participan en el proceso de memorizacién (Florez-Lazaro,
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Castillo-Preciado & Jiménez-Miramonte, 2014; Matute, Rosselli, Ardilla & Ostrosky,
2013).

El desarrollo cortical no parece seguir un desarrollo uniforme, sino que se presenta de
modo discontinuo. Estos periodos de enriquecimiento sindptico se han observado entre
los tres y cuatro anos, los seis y ocho afios, los diez y doce afios y los catorce y dieciséis
anos. La observacién del crecimiento cortical por rafagas coincide con la observacion de
que el desarrollo cognoscitivo no sigue una linea uniforme por el contrario se observa
por momentos de insight. Por eso en algunos dominios o habilidades se observa

diferencia entre las edades, pero en otros, hay un desarrollo similar hasta el momento.

Se puede dar cuenta de los procesos basicos que sirven de sustento a los procesos de
alto orden como el razonamiento, la resolucién de problemas y la planificacion, como
son la atencidn, el control inhibitorio, la memoria de trabajo y la flexibilidad cognitiva

(Diamond & Ling, 2016; Collins & Koechlin, 2012; Ison, 2017).

El buen funcionamiento atencional es un predictor importante del nivel cognitivo en la
infancia y juega un rol clave en el desempefio escolar, ya que posibilita la puesta en
marcha de una serie de funciones cognitivas tales como la memorizacién y evocacion de
contenidos, la capacidad de planificar, organizar y monitorear una accién para
comprobar su ajuste a la tarea propuesta inhibiendo respuestas inadecuadas y
dominantes, la flexibilidad cognitiva para corregir errores o generar nuevas conductas
en funcion de las demandas del contexto, entre otras (Ison, 2017). Podemos ver como
los nifos de 7 aifos van logrando una maduracién del funcionamiento cognitivo y logran

cumplir con tareas mas complejas, en comparacién a los nifios de 6 afo.

En cuanto a la memoria, almacenamos experiencias y percepciones para evocarlas
posteriormente, siendo la memoria de trabajo uno de los predictores importantes del

rendimiento escolar (Sohlberg & Mateer, 1998; Espdsito, 2017).

El desarrollo cognitivo es el conjunto de transformaciones que se producen en las
caracteristicas y capacidades de pensamiento en el transcurso de la vida, especialmente

durante el periodo del crecimiento individual, en el cual aumentan los conocimientos y
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habilidades para percibir, pensar, comprender y manejarse en la realidad (Rafael

Hernandez Gil & Sonia Vargas Amézquita, 2015).

En términos generales el nifio a estas edades va a lograr realizar las siguientes
operaciones mentales: clasificar objetos en categorias, ordenar series de acuerdo a una
dimensién particular; trabajar con nimeros; comprender los conceptos de tiempo y
espacio; distinguir entre la realidad y la fantasia; hay un mejor desempefio en la
memoria y el control inhibitorio, tanto por el aumento de la capacidad de ella, como
porque mejora la calidad de almacenamiento y la organizacién del material; se
enriquece el vocabulario, hay un desarrollo de la atencidon y la persistencia de ella en la
tarea y el lenguaje se vuelve mas socializado y reemplaza a la accién. Esto lo podemos
observar en los nifios de este estudio, cdmo gradualmente, el funcionamiento cognitivo

se va desarrollando segun la edad.

Atendiendo a la variable sexo, los resultados obtenidos en los nifios de 6 afnos de edad,
muestran un desarrollo similar tanto en niflos como nifias, los cuales no tuvieron
diferencias significativas, salvo en dos pruebas en las cuales los nifios superaron a las

nifias en su desempefio. Estas son Habilidades espaciales y Habilidades conceptuales.

A la edad de 7 aios, en la mayoria de los dominios los valores son similares tanto en
nifios como en nifas. En las pruebas que presentan diferencias significativas, los nifios
son los que han presentado un mejor desempefio en comparacién con las nifias. En una
sola prueba del dominio Habilidades construccionales, en copia de figura, las nifias

superan a los nifios.

Las diferencias de desempefio en estas funciones, podrian ligarse a factores
relacionados con ritmos de maduraciéon diferentes entre mujeres y varones a nivel
bioldgico, cognitivo, social, afectivo y, en general, en el desarrollo de la personalidad. En
contraposicién con lo hallado en este estudio, Cova (2005) explica que existe un rapido
desarrollo de las nifias con respecto a los varones, generando una disminucién mas
rapida de los patrones de dificultades conductuales que son comunes en ambos sexos

hasta los 4 afios.

75



EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN NINOS DE 6 Y 7 ANOS: ANALISIS Y COMPARACION DE

LOS PERFILES DE DESARROLLO.

Tzuriel y Egozi (2010) sugieren que las diferencias sexuales observadas en los nifios
podrian ser las consecuencias de otros factores, tales como la formacién (Hernandez,
2012). A medida que estas practicas van ejerciendo su influencia, las nifias irian
inhibiendo la expresidon de conductas desadaptativas de tipo externalizador (Cova,
Valdivia & Maganto, 2005). Estas formas de socializacién de las nifias, interfieren con el
desarrollo de sus talentos y potencialidades personales y que fomentan la dependencia,
la obediencia, la falta de asertividad y la falta de seguridad en si mismas. El efecto
conjunto de todas estas experiencias generaria una presién para suprimir la experiencia
de ciertas emociones como la rabia y para adaptarse a las expectativas del medio Zahn-

Waxler (citado en Cova et al., 2005).

El desarrollo cognitivo se define en funcion de los cambios que se operan en el nifioy le
permiten construir progresivamente diferentes tipos de capacidades, estructuras y
modalidades de funcionamiento para responder a las demandas del contexto. Estos
cambios no necesariamente coinciden con una edad determinada y pueden resultar de
la interaccion dinamica entre las caracteristicas de los nifios y las condiciones de los

contextos en los que interactian (Orozco et al.,2009).

En relacion al tercer y ultimo objetivo el cual fue “Analizar las funciones que se
encuentran en un nivel de desarrollo adecuadas a la edad del escolar y aquellas que
se encuentran por debajo de lo esperado”, al no tener datos para poblacion de
Argentina, no podemos comparar nuestros resultados. Los datos existentes son aquellos
obtenidos por investigaciones realizadas en Colombia. En vista a ello, lo que se hizo fue
tomar los valores obtenidos y elaborar patrones percentilares, con el fin de observar los
puntajes por debajo de lo esperado, es decir aquellos valores entre el percentil 5y 25.
Por otra parte, valores ubicados en el percentil 50 en adelante fueron indicadores de un

rendimiento esperado o por encima de lo esperado.

Este estudio piloto, propone las normas preliminares del instrumento Evaluacién
Neuropsicoldgica Infantil (ENI) en nifios de 6 y 7 afios de edad de la provincia de
Mendoza, en un nivel socioecondmico medio-bajo. Esto da lugar a una serie de trabajos

sobre las trayectorias de desarrollo cognitivo en la infancia.

76



EVALUACION NEUROPSICOLOGICA EN NINOS DE 6 Y 7 ANOS: ANALISIS Y COMPARACION DE

LOS PERFILES DE DESARROLLO.

Asi, entendemos que el objetivo principal del diagndstico neuropsicolégico infantil es la
identificacion de las particularidades individuales del desarrollo del nifio, la precision de
los mecanismos psicofisiolégicos (factores) fuertes y débiles de los sistemas funcionales
y la elaboracién de los programas individuales de correccidn y desarrollo que permitan
no solo superar, sino anticipar los problemas de aprendizaje (Quintanar y Solovieva,

2000; Akhutina, 2001; Solovieva y Quintanar, 2006).

La evaluacidon neuropsicolégica no puede existir sin las propuestas de correccién y
formacion de los procesos que constituyen los aspectos débiles de cada nifio. Esto
significa que la evaluacién neuropsicolégica infantil forma parte de la interaccién
general interventiva con el nifio, cuando el especialista trata de encontrar los medios y
las vias mas adecuadas para la elaboracion del programa de estimulacién
correspondiente. La elaboracién de dichos programas constituye el fin indispensable de

cada diagnéstico neuropsicolégico.

En general, podemos concluir que la evaluacién neuropsicoldgica infantil permite
conocer el nivel funcional de los factores neuropsicoldgicos, establecer los aspectos
fuertes y débiles de la actividad psicolégica del nifio, con el fin de favorecer las
potencialidades infantiles. Esta informacién garantiza la elaboracién de dispositivos
preventivos, lo cual constituye uno de los objetivos principales de la evaluacion

neuropsicolégica infantil.

LIMITACIONES

Una de las limitaciones de este estudio es que los datos obtenidos son normas
preliminares sdélo aplicables a la muestra objeto de estudio. Estos resultados no son
representativos de la poblacion infantil de 6 y 7 afios de edad de la provincia de
Mendoza. Por consiguiente, serdn necesarias mayores investigaciones contemplando un
conjunto de variables como nivel educativo y nivel ocupacional de los padres, grado de
estimulacion socio-cultural en la familia, estilos de crianza, clima familiar, etc., variables

gue no han sido indagadas en este trabajo.
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