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Resumen

El objetivo del presente trabajo es realizar una investigacién tedrica en torno a la

hegemonia del goce en la hipermodernidad y sus efectos en la pareja.

Para ello, se citan las caracteristicas principales de la hipermodernidad y, desde este
contexto que enmarca al sujeto de la época, se describen algunas de las nuevas formas de

vincularse y sus posibles efectos en la pareja.

Para entender aquello que hace a cada sujeto particular, se realiza un recorrido por las
teorias de Sigmund Freud y Jacques Lacan, como referentes fundamentales del psicoandlisis,

asi como también a todos aquellos autores que continuaron y enriquecieron sus teorias.

Luego, se puntualiza, siguiendo las teorizaciones de Jacques Lacan, en el concepto de

goce para poder responder a la pregunta de investigacion.

Finalmente, se analiza el film “Friends with Benefits”, traducida al espafiol como

“Amigos con beneficios”, donde se puntualizan y relacionan los conceptos tedricos trabajados.



Abstract

The aim of this paper is to carry out a theoretical research on the hegemony of the

pleasure in the hypermodernity and the effects on the couple.

To do so, there are some main characteristics of the hypermodernity named and, from
this context which places the individual in this time, the new ways of binding together and the

possible effects on the couple are mentioned.

To understand what makes each individual a particular one, there is a path which
includes theories of Sigmund Freud and Jacques Lacan and some other authors who followed

and enriched their theories.

Then, following Lacan’s theories, the pleasure is detailed to answer the research

guestion.

Finally, the movie “Friends with Benefits” (translated in Spanish as “Amigos con
beneficios”) is analyzed and the theoretical aspects developed are detailed and related to each

other.
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Introduccion

Hoy la sociedad se encuentra inmersa en una extrema individualidad y un
aumento exagerado del consumo, que incita a la satisfaccion inmediata de las
necesidades sin renuncia alguna. Las grandes ideologias perdieron peso, no existen
resistencias culturales o ideoldgicas, se evidencia asimismo un declive de las grandes
estructuras tradicionales de sentido. Estamos frente a un funcionamiento socio-
cultural permisivo, del “vale todo”, del no tolerar lo diferente en el otro, hasta el punto

de transformar el vinculo con el otro, en algo intercambiable, inestable, pasajero.

El objetivo de este trabajo, reside en describir desde una perspectiva
psicoanalitica los efectos de la supremacia del goce en la pareja. Para ello, se realiza en
primer lugar un recorrido de la hipermodernidad, desde Lipovetsky (2006), destacando
sus principales caracteristicas con el objetivo de aportar una mirada a la subjetividad
de la época, entendiendo la funcidn de la cultura como aquella que prexiste y bafia de
significantes al sujeto, desde su constituciéon. Desde este marco, se articula la

hipermodernidad con el vinculo de pareja, puntualizando con los aportes de autores
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contemporaneos, las implicancias de este funcionamiento sociocultural en las nuevas

modalidades de vincularse.

Luego se aborda desde Freud la constitucion del aparato psiquico, que permite
comprender como se estructura y desarrolla un sujeto, tomando como referencia el
texto de “Proyecto de psicologia para Neurdlogos” (Freud, 1895/2004). A
continuacion, se profundiza en “Pulsion y destinos de pulsidon” (Freud, 1915/2004), lo
gue respecta a su conceptualizacion, caracteristicas, recorrido y clasificaciéon de las
pulsiones. Lo que da el puntapié para trabajar el texto central del apartado: “Mas alla
del principio de placer” (Freud, 1920/2004), que permita dar respuesta al
funcionamiento inmediato y compulsivo de la época. Por ultimo, se trabaja el concepto
de narcisismo tomando como referencia el texto “Introduccion al narcisismo” (Freud,
1914/2004), para explicar su desarrollo y constitucion, diferenciando el tipo de

eleccién: narcisista o por apuntalamiento.

Se da cierre al marco tedrico con los aportes de Lacan, en linea con los
conceptos desarrollados desde Freud. Se trabaja la constitucion subjetiva desde las
operaciones de alienacién y separaciéon, tomando como referencia al Seminario 11,
clase XVI: “Los cuatro conceptos fundamentales del psicoanalisis” (1964/2011).
Posteriormente los tres registros que hacen a la realidad psiquica, ahondando con
mayor detalle en los registros simbélico y real. En lo simbélico, se trabaja el concepto
de metafora paterna desde el Seminario 5: “Las formaciones del Inconsciente” (1955-
56/1984), para evidenciar el entrecruzamiento de la cultura con lo particular. A
continuacion, se trabaja el concepto de goce, desde la repeticion e insistencia
pulsional. Para ello, se toma el recorrido realizado por Cosentino y Rabinovich (1992)
en su libro “Puntualizaciones freudianas de Lacan: Acerca del Mas alla del principio de

placer”.
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Finalmente, se da paso a la articulaciéon con un caso clinico. Se seleccionan
fragmentos de la pelicula “Amigos con beneficios” (2011) para dar respuesta a los

interrogantes propuestos en la investigacion.



ASPECTO METODOLOGICO
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La presente investigacion parte de una preocupacion clinico- social, siendo esta
investigacion cualitativa, de tipo descriptivo. Se lleva a cabo desde una perspectiva
psicoanalitica, tomado como eje fundamental a Freud y Lacan e incorporando autores
que continuaron y enriquecieron posteriormente sus teorias.

Es concerniente aclarar cudl fue la hipotesis, objetivos y preguntas de
investigacion que guiaron dicha tesina.

Hipétesis:

e Algunas parejas que se encuentran posicionadas desde el lugar de goce tienen
como consecuencia la dificultad para sostener un vinculo.

Se destacan como central los conceptos de pareja, hipermodernidad y goce.
Dichas nociones constituyen la herramienta que orienta una lectura de los textos
psicoanaliticos, construyendo un recorrido que hace posible la indagacion.

Objetivo General:

e Describir desde una perspectiva psicoanalitica los efectos de la supremacia del
goce en la pareja.

Objetivos Especificos:

e Realizar un enlace entre la cultura hipermoderna y la pareja.

e Puntualizar desde Freud los conceptos de: constitucidn, pulsién, mas alla del
principio de placer, narcisismo.

e Describir desde Lacan los conceptos de: constitucién subjetiva, tres registros,
metafora paterna, goce.

e Articulacidn tedrico- clinica.

Preguntas de investigacion:

e ¢(Qué implicancias tiene en algunas parejas la hegemonia del goce de la
sociedad actual?
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Ill

e ¢(Hay una correspondencia entre el “vale todo” en la cultura con la caida del

Nombre del Padre en la pareja?

e (Qué ocurre en la pareja cuando se instala “el vale todo” para la obtencién de
la satisfaccion pulsional?

Dicha tesina se aborda desde un disefio de investigacién en psicoanalisis a
partir de la modalidad de estudio de caso. De acuerdo con lo elaborado por diferentes
autores (Sara Glasman, Clara Azaretto, Carlos Escars), un caso se construye a partir de
un recorte que surge de un relato en el que se delimita una estructura. Es decir, un
conjunto de elementos, lugares, posiciones y funciones. En este estudio el caso se
elabora en base a fragmentos del film “Friends with Benefits” (2011) traducida al
espafiol como “Amigos con beneficios”, comedia romantica estadounidense dirigida
por WillGluck. Se explica resumidamente la trama del mismo, cudles son los personajes
a analizar y sus caracteristicas. Se eligen fragmentos del film que permitiran articular lo

desarrollado en el marco tedrico.


http://es.wikipedia.org/wiki/Comedia_rom%C3%A1ntica
http://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos

CAPITULO I:

La pareja desde una mirada hipermoderna.
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1.1 Hipermodernidad.

1.1.1 Definicién y principales caracteristicas.

Antes de abocarse en profundidad en lo que refiere a la hipermodernidad, es
preciso mencionar brevemente las caracteristicas fundamentales de la modernidad y
posmodernidad, que permitiran darle un lineamiento a estos fendémenos que fueron

ocurriendo y que hoy se observan puestos en valor, en exceso.

En la modernidad, se pensaba a través de dos valores esenciales: la libertad y la
igualdad, bajo la figura inédita del individuo auténomo que rompia con el mundo de la
tradicion. Sin embargo, este auge del individualismo se correspondié con un aumento
del poder del Estado, lo que produjo, por un lado, que los ideales ilustrados no
pudiesen concretarse y por otro, una conducta de esclavitud normalizadora y

estandarizada (Lipovetsky, 2006).

Fue con la llegada de la posmodernidad que los ideales modernos pudieron
consumarse, debido a que todas las trabas institucionales que obstaculizaban la
emancipaciéon individual, se resquebrajan y desaparecen. Las grandes estructuras
socializadoras pierden su autoridad, tomando valor la realizacion personal, la
manifestacion de sus deseos y el respeto por la singularidad subjetiva (Lipovetsky,

2006).

Se presencia un nuevo momento en el que los elementos posmodernos no se
desvanecen, sino que permanecen bajo una légica moderna desinstitucionalizada y
desregularizada. La sociedad del mercado se impone, la religién y la familia se

privatizan, y el Estado retrocede.
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Es por esto que, Lipovetsky (2006) en su libro “Los tiempos hipermodernos”
considera un error seguir denominando al Siglo XXI tiempos posmodernos, creando el
término hipermodernidad para describirlos. La define puntualmente como “una
sociedad liberal, caracterizada por el movimiento, la fluidez, la flexibilidad, mas
desligada que nunca de los grandes principios estructuradores de la modernidad”
(Lipovetsky, 2006, pp. 31-32). Ante este futuro cada vez menos previsible ya no hay

mas alternativa que evolucionar, se tiene mas necesidad de ser moviles, maleables,

propensos al cambio permanente (Lipovetsky, 2006).

¢Habrd algo hoy que no sea hiper?: hiperconsumo, hiperindividualismo,
hipernarcisismo. El hiperconsumo asociado a la gran satisfaccion que produce
consumir en un contexto entregado a la fugacidad, a la liviandad; un individuo
centrado cada vez mas en si mismo, hipernarcisista, que se tiene por maduro,
responsable, organizado y eficaz. Se evidencia en sus comportamientos extremos de
dependencia- independencia, orden- desorden, moderacién- desmesura, su fragilidad

y desorientacion (Lipovetsky, 2006).

1.1.2 Algunas reflexiones sobre el declive del orden simbdlico

El sujeto se inscribe en un orden simbdlico que lo preexiste y lo bana de
significantes, por lo que los cambios culturales afectan su subjetividad. Assef (2014)
dird que: “en nuestra época hablamos de una condicidon hipermoderna que enmarca la
vida de los sujetos, promoviendo ciertos sintomas, conductas, modos de sentir y
pensar, de gozar, de construir identidades, determinando asi lo que llamamos la

subjetividad hipermoderna” (p.154). Hoy, el sujeto se encuentra posicionado en un
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lugar de amo y sefior de su vida, orientado al crecimiento y éxito personal; con libertad
para expresarse y tomar decisiones sin nada que lo ate profundamente, encaminado a
un consumo impaciente, inmediato de sus necesidades y placeres sin prohibiciones
(Lipovetsky,2006).

En la actualidad, se evidencia un declive de las grandes estructuras
tradicionales de sentido vinculadas a la funcién de orden y sostén del individuo. Ya no
hay repeticién de modelos anteriores, sino por el contrario, novedad y tentacién como

norma y organizacién del presente (Lipovetsky, 2006).

A.Godoy y A.Godoy (2012) sefialan en su libro “Te amo pero no te deseo”:

Las nuevas generaciones han ido desacralizando el camino marcado por siglos (religioso, monarquico,
politico, etc), de manera que la cultura general en la que se mueve la humanidad es mas libre e
informal, menos autoritaria y rigida, y mas proclive al choque o al rechazo ante las normas prescritas.
Por esto, no es de extrafiar que la percepcion del individuo y la pareja- ante la ausencia de normas y
valores establecidos- se encuentre divagando en un inconformismo, en una tierra de nadie,
cambiando los interrogantes principales de antafo por preguntas mas individualistas. Las nuevas
generaciones ya no ven la libertad como un anhelo lejano, sino que la persiguen con afan dia a dia.

Existe un claro rechazo de los grandes discursos, porque hoy se discute todo (p.14).

Esta pérdida de autoridad ha dejado al sujeto frente a un sinfin de alternativas,
generando desorientacion, confusidn, inseguridad, propias de una hipermodernidad
paraddjica; con rasgos de frivolidad y ansiedad, de euforia y vulnerabilidad, de
divertimiento y temor (Lipovetsky, 2006). En palabras de Beck (2001, citado en De
Cristéforis, 2009,251) “surge la sociedad de riesgo, una sociedad donde Ila
incertidumbre domina el panorama”. El individuo solo se ve interesado por el aqui y el
ahora, llevandolo a desestimar lo viejo y sobrevalorar lo novedoso, al punto de
transformar hasta los vinculos afectivos en objetos desechables (A. Godoy y A. Godoy,

2012).

Por ultimo, y no por ello menos importante, es inquietante la fragilidad en la
gue se encuentra el sujeto producto del debilitamiento del orden simbdlico. En este
punto, resulta sumamente valioso rescatar lo dicho por Lipovetsky (2006) “parece que
cuanto menos nos ordenan las normas colectivas mas se tiende a la debilidad y a Ia

desestabilizacion” (p.88). Velasquez (2011) permite pensarlo como producto de la
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transicién entre dos légicas: la primera constituida bajo la funcién de la norma, del
vinculo civilizado y de respeto por el otro diferente; y la segunda, compuesta por
sujetos marcados por la individualidad, donde el lazo se ve influenciado por las leyes
del mercado, de consumo, con lo cual se trata al otro como objeto de satisfaccion,

desubjetivado e intercambiable.

2.1 Pareja.

2.1.1 Algunas definiciones.

Bianchi, Lamovsky, Moscona y Waisbrot (2000), en la tercera edicion de las
Jornadas Nacionales: “Teoria y Clinica Vincular Psicoanalitica” conceptualizan la pareja

como:

(...) el resultado de un encuentro amoroso, que en tanto acontecimiento produce un plus
y una alteracién de lo que estaba siendo en los sujetos que la conforman. Supone, luego
del reordenamiento subjetivo a que da lugar, una cierta estabilizacion fantasmatica de los
embates pulsionales que se entretejen en su constitucion. Dicha estabilizacién
fantasmatica, otorga un sentimiento de pertenencia al conjunto, e implica un trabajo
vincular que hace eje en la tramitacién de la alteridad y de la ajenidad del otro. Permite
asi, el anclaje del sujeto y un soporte para sostener las incursiones de lo extrafio y la

alteridad del otro. (p. 181)
Makintach (2001) por su parte en su libro “La pareja y sus anudamientos.
Erotismo-pasion-poder y trauma”, plantea que es una estrategia conjunta para velar lo

real que nos excede y produce malestar, el cual es inherente a todo lazo y deberd ser

transitado de uno u otro modo por la pareja.
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Definiciones de parejas, ha de encontrarse por doquier, pero es importante
traer aqui lo expuesto por Puget (1997) en “Psicoandlisis de pareja: Del amor y sus
bordes”, ya que enlaza de alguna manera los conceptos que queremos trabajar. La
autora intenta explicar este lazo como un espacio de articulacién en el que se conjugan
tres dimensiones: el orden simbdlico, el campo narcisista y el plano de la satisfaccidon

pulsional.

El plano del orden simbdlico, donde opera la ley del padre que dara lugar a las
prohibiciones y prescripciones que organizan la sexualidad humana y relaciones de
parentesco, ordenamiento clave para el despliegue del deseo. Agrega para la relacién
de pareja, un nivel simbdlico-imaginario, el cual van a ir moldeando conforme a
valores, ideales y emblemas identificatorios; de manera que en su constitucién se
articule lo que proviene del contexto socio-cultural, de la cadena transgeneracional y

del mundo subjetivo (Puget, 1997).

El campo narcisista, sede de las identificaciones imaginarias. Aqui se juega la
relacion con el otro en tanto persona y su correlato de amor- odio, como caracteristica
de la vertiente especular. Las parejas pueden oscilar de la investidura objetal a la
narcisista, aquellas parejas que funcionen bajo una modalidad narcisista tenderan a
mantener un vinculo indiscriminado, confuso, de rivalidad o dificultades para aceptar

al otro en sus diferencias (Puget, 1997).

Por ultimo, en el plano de la satisfaccidn pulsional, se pone en juego al otro en
calidad de objeto parcial, por lo gue no hay intersubjetividad posible. Esta dimensién
se distingue porque de ella derivan las distintas modalidades que adopta la relacidn,
segun la ubicacién del objeto. Dichas modalidades, son aquellas que permiten que se
realice la tramitacion de satisfaccion pulsional o, por el contrario, el incremento de su

intensidad hasta niveles dificiles de soportar (Puget, 1997).



22

2.1.2 La pareja actual

Luego de una exhaustiva investigacion, el material bibliografico que respalda da
cuenta de la influencia que tiene el contexto hipermoderno en el encuentro con el
otro. De esta manera, se hace necesario abrir el espacio para poder pensar qué es una
pareja hoy, cdmo se producen esos encuentros, si existen pardmetros que la sostienen

o es un simple intercambio de mercancias.

Respecto a la concepcién de pareja hoy, es valido tomar lo expuesto por De
Cristéforis (2009) en “Amores y parejas en el Siglo XXI”, quien congenia de una forma
sencilla y clara a lo que estan expuestas las parejas de este siglo. Plantea que, si bien la
nocién de pareja sigue siendo la misma, es decir un encuentro amoroso que se
produce por medio del entrecruzamiento del goce, deseo y amor de ambos, creando
un plus particular; siendo este encuentro posible por medio de una eleccion. Sabemos
que el elegir implica una renuncia, se debe optar por una cosa u otra, y es justamente
en este punto en que el autor interviene, marcando la imposibilidad del sujeto
hipermoderno para renunciar a una cuota de satisfaccion individual, por sostener un

lazo con el otro.

Simancas (2012) enmarca el Siglo XXI como el inicio de una época permisiva,
con una marcada caida de los ideales. La pareja actual ya no se reconoce desde los
mandatos tradicionales sino inmersa en el aqui y el ahora, la velocidad, fugacidad,
inmediatez. El estar atravesado por esta cultura hedonista, centrada en la satisfaccién
y bienestar personal, hace que se torne, mas dificil aun, establecer y sostener un
vinculo profundo con el otro. La corta duracién y su rdpida disoluciéon remite a lo
expresado por Ons (2012, p. 80) “hoy mas que ayer, el tiempo es el gran reto, y nos

empuja a reflexionar en la manera en que la velocidad incide en estos lazos”.



23

Ha caido el ideal de perdurabilidad -hasta que la muerte nos separa- o bien el
modelo de un gran amor para toda la vida, dando lugar a citas y convivencias rapidas,
en escenarios espordadicos, alternativos, simultdneos. Las parejas sumidas en su
voragine y brevedad sélo buscan el bienestar total, momentaneo, evitando
ilusoriamente reunirse con la desilusidon (Miller, 2008). Para evitar el riesgo de sufrir -
propio de la investidura de otro- el sujeto impone un empobrecimiento afectivo en las
interacciones, en efecto en los nuevos vinculos, el otro es facilmente intercambiable,
lo que reaseguraria de este modo contra la pérdida, el abandono y el doloroso duelo

posterior (Godoy, 2010).

En esta sociedad individualista, la idea de fusidén total, de hacer de dos uno,
también ha cesado por completo. Godoy (2010) refiere “en la actualidad las relaciones
se perciben como un peligro para la autonomia o bien se pretende tener el control
sobre el otro. Surge tanto el miedo a las ataduras sin limite temporal como a la entrega

afectiva” (parr.1)

Se pide cada vez mads espacio personal, “nada de ahogar al otro, ni limitar sus
potencialidades, mas bien se debe reforzar la autoestima e impulsar el desarrollo
particular” (De Cristéforis, 2009 p. 236). Este prototipo que hoy se imparte, si bien
permite que cada miembro de la pareja cuente con un tiempo y espacio propio, genera

asimismo vinculos cada vez mas superfluos, relajados, placenteros.

Vale mencionar aqui como el disfrute sexual pasd a ser sobrevalorado, la
satisfaccién sexual se encuentra alojada como centro de la relacién, debido a ello se
tolera menos la pérdida de pasion, no pudiendo encontrar en la ternura y compaiiia,

justificativos para continuar juntos (A. Godoy y A. Godoy, 2012).

Ubill (2014) refiere que “el imperativo hipermoderno ordena al sujeto gozar
sexualmente, pero también a no extraviarse en un goce que lo involucre con otro”
(parr.8). El imperativo de este siglo se vuelca hacia un presente sin espera, a un
presente inundado de placeres inmediatos e intensos, que exige disfrutar cada vez

mas. Frente a este imperativo: “el sujeto ya no se siente culpable por el deseo
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inconsciente que ha debido reprimir, sino por no gozar lo suficiente” (Ons, 2012, parr.

11).

En la linea de este pensamiento, Favier (2001) en “La pareja y sus anudamientos”,
exalta la inmediatez como rasgo del consumismo, resultando asombrosa Ia
interpretacion que hace de esta cualidad en el funcionamiento vincular,
correspondiéndola con “la ilusidon de un entendimiento sin palabras, en lugar del lento
trabajo de busqueda de significaciones compartidas” (p. 118). Como ejemplo de estos
anudamientos, podriamos citar a las denominadas singletons, alone-together, dinkis,
parejas de no convivencia, parejas virtuales, parejas de libre ensamble, amigos con
beneficios. Todos estos términos apelan a rotular, de alguna manera, las nuevas
formas de vincularse, producto de los cambios y acontecimientos que vivencian (De

Cristoforis, 2009).

Desde este contexto hipermoderno, con todo lo que ello implica, es desde
donde debe repensarse la operatoria de estas nuevas formas de vincularse, para
trabajar desde la clinica el malestar que resuena en la singularidad del sujeto y en el

encuentro con el otro.



CAPITULO II:

Puntualizaciones acerca de la constitucion psiquica
desde Freud.
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2.1 Constitucidn del aparato psiquico.

Se abordara la constitucidon del aparato psiquico fundamentalmente desde el

“Proyecto de psicologia para Neurdlogos” (Freud, 1895/2004).

Para poder comprender la constitucion del aparato psiquico, es preciso
destacar lo descripto por Freud (1896/2004) en la Carta 52 sobre la necesidad de un
otro en la existencia del ser humano, pero no de cualquier otro, sino “aquel otro
prehistérico inolvidable a quien ningln posterior iguala ya” (p.280). El vinculo
primordial con este otro, quien complejiza y estructura el aparato psiquico, dard lugar
a vivencias de satisfaccion y de dolor, dejando huellas mnémicas imborrables en el

psiquismo.

Estas vivencias fundantes del psiquismo, se enmarcan en un aparato psiquico
basado en el principio de inercia neuronal, en el cual las neuronas procuran aliviarse
de la cantidad. Consiguen hacerlo por medio del movimiento reflejo, como forma fija

de librarse de cualquier tensidon generada por estimulos exégenos (Freud, 1895/2004).

Sin embargo, este principio se ve quebrantado con la complejidad de lo interno,
el organismo ya no puede sustraerse de los estimulos enddégenos como lo hacia de los
exteriores, el principio de inercia deviene inutil. Solo cesan bajo la accion especifica de
otro, ya que el organismo humano es al comienzo incapaz de llevarla a cabo debido al
estado de inmadurez e indefensidn. Dicha accidn acontece mediante un auxilio ajeno,
es decir, un individuo experimentado que advierte la tensidn del nifio por medio de su
llanto. Esta via de descarga cobra asi la funcion secundaria, importante en extremo, del

entendimiento o comunicacion (Freud, 1895/2004).

Continua:

Si el individuo auxiliador ha operado el trabajo de la accién especifica en el mundo exterior en
lugar del individuo desvalido, este es capaz de consumar sin mas en el interior de su cuerpo la

operacién requerida para cancelar el estimulo enddgeno. El todo constituye entonces una
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vivencia de satisfaccion que tiene las mas hondas consecuencias para el desarrollo de las

funciones del individuo. Freud (1895/2004, p. 363).

La vivencia de satisfaccion, permanentemente tendera a repetirse, porque esta
asociada a una satisfaccion sentida ilusoriamente como completa y total, ya que la

reaparicion de la percepcion es el cumplimiento de deseo (Freud, 1895/2004).

La huella mnémica queda vacia de significacién, no puede asociarsela a la
satisfaccion con un objeto determinado. La alucinacidn permite una satisfaccion del
deseo, pero rapidamente el sujeto descubre que no le proporciona el placer todo,
siempre queda un resto no satisfecho. Entonces se orienta hacia la realidad exterior,
en donde realizard una busqueda para encontrar, o mejor dicho, reencontrar ese
objeto perdido, mitico de la primera satisfaccién. Pero los objetos que ofrece el mundo
no son mas que sefiuelos. El deseo surgido como efecto de esta vivencia, serd un

deseo insatisfecho.

La otra cara de la vivencia de satisfaccion, es la vivencia de dolor. La misma
produce un acrecentamiento del nivel de estimulacién interna, que es sentido como
displacer, ya que no tiene la descarga adecuada a través de la accién especifica. Lo que
sucede, es que la interpretacion que el adulto hace de la necesidad del bebé, siempre
sera parcial. Queda un monto de energia sin satisfaccion y un resto de energia no
ligada. Freud (1895/2004), sostiene que si la imagen mnémica del objeto (hostil) es de
algin modo investida de nuevo, se establece un estado que no es dolor, pero tiene
semejanza con él. Produce displacer y la inclinacidon de descarga correspondiente a la

vivencia de dolor:

Los restos de estas dos variedades de vivencias, que hemos tratado son los afectos y los estados
de deseo (...) Del estado de deseo, se sigue directamente una atraccion hacia el objeto de deseo,
respectivamente su huella mnémica; de la vivencia de dolor resulta una repulsién, una
desinclinacidon a mantener investida la imagen mnémica hostil. Son estas la atraccion de deseo

primaria y la defensa primaria. (Freud, 1895/2004, pp. 366-67)

Cabe aclarar que, en esta época, Freud utiliza el término afecto para referirse
solamente a la reproduccién de vivencias displacenteras. En realidad, no hay una

imagen hostil, sino la inscripcion de un resto imposible de satisfacer. El estado de
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deseo que plantea, tiene que ver con la busqueda, con el movimiento de lo no ligado a

lo ligado.

Tanto la vivencia de satisfaccion como la de dolor, son fundamentales para la
constituciéon del deseo y el inconsciente. El placer ya no se asocia a la satisfaccién de la
necesidad, sino al movimiento que implica la busqueda. En esto, la vivencia de dolor
cumple un rol muy importante, ya que posibilita la busqueda de algo diferente a lo que
se encuentra y esto transforma al deseo en inmortal e indestructible (Freud,

1895/2004).

A modo de cierre, retomo lo expuesto al comienzo para destacar el papel que
tiene ese otro en la constitucién del aparato, no cualquier otro, sino como lo llamé
Freud, el “préjimo”, aquel individuo experimentado y cuidador, esencial porque: “(...)
un objeto como este es simultdaneamente el primer objeto-satisfaccion y el primer
objeto hostil, asi como el Unico auxiliador” (1895/2004, p.376). Mediante su accidn
especifica, algo se satisface en él bebe, algo llega (objeto de satisfacciéon) y algo queda
sin satisfacer, algo no llega (objeto hostil).

La energia que no se ligd, quedara por fuera del aparato psiquico
constituyendo la pulsidn; mientras que la energia que queda dentro del aparato
psiquico, el deseo, el cual buscara re-investir aquella huella mnémica de la experiencia

de satisfaccidn para asi revivir el todo.

2.2 Pulsién

Se abordara el concepto de pulsion y sus caracteristicas desde el texto “Pulsion

y destinos de pulsion” (Freud, 1915/2004).
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Para hablar de pulsion, es conveniente aclarar que se diferencia de un estimulo
cualquiera, ya que proviene de fuentes de estimulo situadas en el interior del
organismo y emerge como fuerza constante. Puesto que ataca desde el interior del
cuerpo, una huida no sirve contra ella, por ello “sera mejor que llamemos necesidad al
estimulo pulsional, y lo que cancela esta necesidad es la satisfaccion” (Freud,

1915/2004, p.114).

Concretamente Freud (1915/2004) define a la pulsién como:

(...) un concepto fronterizo entre lo animico y lo somatico, como un representante
{Reprasentant} psiquico de los estimulos que provienen del interior del cuerpo vy
alcanzan el alma, como una medida de la exigencia de trabajo que es impuesta a lo
animico a consecuencia de su trabazén con lo corporal (p. 117).

Freud (1915/2004), describe cuatro términos en conexidn que serian: esfuerzo
constante, meta, objeto y fuente. Por esfuerzo {Drang} de una pulsidén se entiende “su
factor motor, la suma de fuerza o medida de la exigencia de trabajo que ella
representa” (p.117); ese caracter esforzante es su propiedad universal, su esencia
misma. La meta es siempre la satisfaccion y inicamente puede alcanzarse cancelando
el estado de estimulacidn; si bien la meta permanece invariable para toda pulsién, los
caminos para ello pueden ser diversos. El objeto “es aquello en o por lo cual puede
alcanzar su meta” (p.118). Es lo mas variable y contingente, sdlo se enlaza con ella por
su aptitud posibilitadora para la satisfaccion. Puede ser tanto un objeto ajeno como
una parte del cuerpo propio y a su vez en un objeto pueden satisfacerse varias
pulsiones. Un lazo particularmente intimo de la pulsién con un objeto se denomina
fijacidn de la pulsién, como el nombre indica fija la pulsidn, le quita su movilidad. Por
ultimo, la fuente es “aquel proceso somatico, interior a un érgano o a una parte del

cuerpo, cuyo estimulo es representado en la vida animica por la pulsién” (p.118).

Posteriormente, se propone distinguir, como una mera construccién auxiliar,
dos grupos de pulsiones primordiales: las pulsiones yoicas o de autoconservacion y las
pulsiones sexuales. Dicha construccién surge de la observacidon y andlisis de las

llamadas neurosis de transferencia (histeria y neurosis obsesiva), de las que obtuvo
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como raiz de esas afecciones, un conflicto entre los reclamos de la sexualidad y los del

yo (Freud, 1915/2004).

En cuanto a las pulsiones de autoconservacién, habian sido mencionadas en
relacion con la teoria de que la libido se apuntalaba en ellas en las fases mas
tempranas de su desarrollo. Con posterioridad, introdujo la expresién pulsiones yoicas
a las que identificd, por una parte, con las pulsiones de autoconservacién vy, por otra,
con la funcidn represora. De ahi en adelante, el conflicto se presentd entre dos series

pulsionales: la libido y las pulsiones yoicas (Freud, 1915/2004).

Respecto a las pulsiones sexuales, fueron caracterizadas como aquellas que
brotan de diversas fuentes orgdnicas, al comienzo actian con independencia unas de
otras, y sOlo después, se reunen en una sintesis mas o menos acabada (Freud
1915/2004). En un principio, se apuntalan en la satisfaccion de las pulsiones yoicas, y
solo mds tarde se independizan de ellas; asimismo ese apuntalamiento, sigue
mostrandose en que las personas encargadas de la nutricién, cuidado y proteccion -
madre o su sustituto- del nifio, devienen los primeros objetos sexuales (Freud,

1914/2004).

Como destinos de esta pulsidn sexual la observacién ha permitido reconocer: el
trastorno hacia lo contrario, la vuelta hacia la propia persona, la represion y la

sublimacién (Freud, 1915/2004).

El punto decisivo en la clasificacion de las pulsiones se alcanzé en “Mds alld del
principio de placer” (Freud, 1920/1999). Se profundizara en el apartado siguiente dicha

clasificacion.

2.2.1 Otros autores
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Tomando a la pulsién como eje primordial para dicha tesina, se considera
valioso sumar, de forma escueta y puntual, los aportes de otros autores sobre el

concepto, y su ligazdén con el vinculo de pareja.

De la mano de Puget (1997) en “Psicoandlisis de pareja: del amor y sus bordes”,
podemos pensar a la pulsién como aquello que opera por si misma, sin posibilidad de
ligadura o mediatizacion. En su afan de satisfaccion, escapa al principio del placer
dejando siempre un resto imposible de ser absorbido por el lenguaje, resultando este
nucleo inasimilable, decisivo para la constitucidon de la vida amorosa y las elecciones

qgue de ella se derivan.

Aparece el lazo amoroso como espacio posible de tramitacién de la dimension
pulsional. Para el vinculo de pareja, la dimensidn de la pulsién constituye una parte
ineludible, no sélo porque en cada encuentro se juegan las marcas pulsionales de
ambos partenaires, sino también porque el encuentro reformula y reencauza las
energias pulsionales (Sterbach, 2001). Pero no se trata de una pulsion vincular, sino del
modo particular en que opera la pulsién en el vinculo, es por ello que el interjuego
pulsional que se produce entre los partenaires es un circuito tan particular, que
imprime en cada pareja una marca propia y Unica a sus intercambios sexuales,

verbales, emocionales.

En el vinculo de pareja, la dialéctica impuesta por el conflicto entre Eros y
Tanatos, marca dos destinos posibles: uno, tefiido de contenido tanatico, que insiste
con la compulsién a la repeticion dado por la fijacién a las marcas primordiales; y el
otro, en el que predomina Eros, que da lugar a una mayor capacidad de despegue de
aquellas marcas, a la creatividad y sublimacién (Puget, 1997). Entre estas modalidades,
plantea Sterbach (2001) “se tensa la lucha incesante entre la dimensidn tandtica que
tiende al retorno a lo anterior y la complejizacién deseante, propia de la pulsién

erotica” (p. 88).
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2.3 Mas alla del principio de placer

Para ahondar sobre el recorrido de las pulsiones, se tomara “Mds alld del

principio de placer” (Freud, 1920/ 1999).

Hasta el momento, la teoria analitica acogia el supuesto de que el decurso de
los procesos animicos era regulado automdaticamente por el principio de placer. Se
creia que los ponia en marcha una tensidon displacentera, que luego adopta tal
orientacién que coincide de cierta manera disminuir dicha tensién, esto es, con una
evitacion del displacer o una produccién de placer. Mas adelante, Freud descubre que
es erroneo hablar de un imperio del principio del placer, ya que quedaba demostrado
que “en el alma existe una fuerte tendencia al principio de placer, pero ciertas otras
fuerzas o constelaciones la contrarian, de suerte que el resultado final, no siempre

puede corresponder a la tendencia al placer” (1920/1999, p.9)

Freud (1920/1999), sostiene que toda la energia que forma parte del aparato
psiquico proviene de diferentes mociones pulsionales, pero no todas son admitidas en
la misma fase del desarrollo. Aquellas pulsiones que resultan inconciliables con el yo,
son apartadas mediante la represidn. Si mas adelante, consiguen alcanzar una
satisfaccidén directa o sustitutiva, esta es sentida por el yo como displacer. Dird que
“(...) en su mayor parte el displacer que sentimos es un displacer de percepcién”
(p.11). Puede tratarse de percepciones de pulsiones insatisfechas, o bien, percepciones
externas que sean vividas por el aparato animico como peligroso. La reaccion frente a
esas exigencias pulsionales y amenazas de peligro, puede ser conducida correctamente

por el principio de placer o el principio de realidad que lo modifique.

Freud, intenta explicar la existencia de aquello que va mas alld del placer
mediante el analisis de un juego realizado por un nifio de un afio y medio. Se trataba

de un nifio con un desarrollo intelectual algo precoz, el cual no lloraba ni se molestaba
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cuando su madre se ausentaba durante horas. El nifio tenia el habito de arrojar lejos
de si todos los objetos que tenia a su alcance. Al hacerlo el nifio pronunciaba “o0-0-0-
0”, segln su madre eso significaba “fort” (se fue). Este juego lo practicaba con un
carretel de madera atado a una piola. Cuando lo arrojaba, pronunciaba “0-0-0-0”, y
cuando tiraba del piolin del carretel, y este volvia a él, pronunciando “da” (acd estd).
En conclusidn, el juego consistia en desaparecer y volver a aparecer el juguete (Freud,

1920/1999).

Freud (1920/1999) ante el juego que establece el nifio frente a la partida

dolorosa de su madre, se interroga:

¢Puede el esfuerzo {Drang} de procesar psiquicamente algo impresionante, de apoderarse
enteramente de eso, exteriorizarse de manera primaria e independiente del principio de placer?
(...) si ese esfuerzo repitio en el juego una impresion desagradable, ello se debid Unicamente a

que la repeticion iba conectada a una ganancia de placer de otra indole, pero directa. (p. 16)

Concluye que aun bajo ese imperio de placer que obtenia mediante el juego,
existen medios y vias para convertir en objeto de recuerdo y elaboracidon animica lo

que en si mismo es displacentero (Freud, 1920/1999).

Cada sujeto estd signado por estos principios en donde todas aquellas pulsiones
gue estaban destinadas a conducir a la satisfaccion, pero en aquel momento no la
produjeron, sino que conllevaron al displacer, se las repite a pesar de todo, una
compulsidon esfuerza a ello. La compulsiéon a la repeticion implica, aquel trabajo
psiquico que hacen los neurdticos de repetir lo reprimido en lugar de recordarlo; esta
resistencia del yo, esta al servicio del principio de placer, el yo quiere ahorrar el
displacer que implicaria la liberacién de lo reprimido. Lo que la compulsién de
repeticidn hace revivenciar, no puede menos que provocar displacer al yo, ya que saca
a luz mociones pulsionales reprimidas. Empero, esta clase de displacer, es displacer

para un sistema y al mismo tiempo, satisfaccién para el otro (Freud, 1920/1999).

Esta compulsidn, se instaura mas alla del principio de placer, y aparece como
mas originaria, mas elemental, mas pulsional, que el principio de placer que destrona.

Lo pulsional se entrama con la compulsidn a la repeticion desde la conceptualizacion
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de pulsién como “esfuerzo, inherente a lo orgdnico vivo, de reproduccién de un estado
anterior que lo vivo debid resignar bajo el influjo de fuerzas perturbadoras externas”
(Freud, 1920/1999, p.36). Dicha manera de concebir la pulsion, ya no es en el sentido
del cambio y desarrollo, sino mds bien enfocada en reconocer la naturaleza
conservadora del ser vivo. Sin olvidar que, junto a estas pulsiones conservadoras, que
compelen a la repeticidn, hay otras que esfuerzan en el sentido de la creacion y del

progreso.

En lo que respecta al recorrido de las pulsiones, el desarrollo tedrico- clinico de
las neurosis de transferencia obligd a establecer la oposicidn entre las pulsiones yoicas
y las pulsiones sexuales. A las primeras, se les otorga el caracter de conservador, mejor
dicho regrediente por su afan de restablecer su condicidn de inanimado, por medio de
una compulsion que esfuerza a ello. En cambio, en cuanto a las pulsiones sexuales, se
esfuerzan en la continuidad de la vida, en reproducir estados primitivos del ser vivo.
Con posterioridad, surgié una nueva oposicién entre: pulsiones libidinosas (yoicas y de
objeto), y otras que han de estar en el interior del yo y quizd puedan pesquisarse en las
pulsiones de destruccion. Freud, se atreve a dar otro paso, discerniendo la pulsién
sexual como el Eros que todo lo conserva. De esta manera, quedaria plasmada esta
gran oposicion de la que se parte, entre pulsiones de vida y de muerte. Pudiendo, el
propio amor de objeto, demostrar una segunda polaridad de esta clase, la que media

entre amor (ternura) y odio (agresion) (Freud, 1920/1999).

Como conclusién y a favor de esclarecer el recorrido, Freud (1920/1999)

expone en una nota al pie de pdgina, lo siguiente:

La oposicidn entre pulsiones yoicas y pulsiones sexuales se convirtid en la que media entre
pulsiones yoicas y pulsiones de objeto, ambas de naturaleza libidinosa. Pero en su lugar surgié
una nueva oposicidon entre pulsiones libidinosas (yoicas y de objeto) y otras que han de
estatuirse en el interior del yo y quiza puedan pesquisarse en las pulsiones de destruccidn. La
especulacién convirtié esta oposicion en la que media entre pulsiones de vida (Eros) y pulsiones

de muerte (p.59).
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2.4 Narcisismo

En dicho apartado se tomara como central el texto de “Introduccion al

narcisismo” (Freud, 1914/2004).

El término narcisismo proviene de la descripcién clinica, y fue utilizado para
designar aquella conducta por la cual, el individuo le daba a su cuerpo el mismo trato
que le daria a un objeto sexual, por lo que el narcisismo cobra el significado de una
perversion. El aporte de Freud por medio de las observaciones psicoanaliticas, implico
un giro tedrico, ya que esta investidura libidinal del yo (narcisismo) pasé a formar parte
del desarrollo sexual regular del hombre. En este sentido, el narcisismo se relaciona
con la libido yoica, como “aquel complemento libidinoso del egoismo, inherente a la
pulsion de autoconservacién, de la que justificadamente se atribuye una dosis a todo

ser vivo” (Freud, 1914/2004, pp.71-72).

Freud (1914/2004) sostiene que:

Nos formamos asi la imagen de una originaria investidura libidinal del yo, cedida después a los objetos;
empero, considerada en su fondo, ella persiste, y es a las investiduras de objeto como el cuerpo de una

ameba a los seuddpodos que emite (p.73).

Traza la relaciéon del narcisismo con el autoerotismo, desde el supuesto
necesario de que el yo no esta desde el comienzo en el individuo, sino que tiene que
ser desarrollado. Para que el narcisismo se constituya, es necesario agregar a las
pulsiones autoerdticas (iniciales y primordiales), una nueva acciéon psiquica. Dicha
accién, proviene del otro -padres o sustitutos-, que libidiniza, ama, acaricia, cuida al
nino. Sin embargo, este vinculo afectivo se ve gobernado por la sobreestimacion,
prevalece una compulsion a atribuir al nifio toda clase de perfecciones, encubriendo y

olvidando todos sus defectos. Como menciona Freud (1914/2004) “él bebe deviene el
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centro y nucleo de la creacidn, His majesty the Baby” (p. 88) y continta “debe cumplir

los sueios, los irrealizados deseos de sus padres” (p. 88).

Freud (1914/2004) da cuenta entonces que “el conmover amor parental, tan
infantil en el fondo, no es otra cosa que el narcisismo redivivo de los padres, que en su
transmudacion al amor de objeto revela inequivoca su pristina naturaleza” (p.88). Asi
pues, los padres reviven su narcisismo primario a través del hijo, quien intentard

cumplir con este lugar de ideal en el que fue ubicado.

Asimismo, para un favorable desarrollo del yo, es sumamente necesario
alejarse de ese narcisismo primario, dejando como secuela, una intensa aspiracién a
recobrarlo. De este distanciamiento es protagonista la libido que se desplaza a un ideal
del yo, impuesto desde afuera. El yo se satisface mediante el cumplimiento de este

ideal.

Manifiesta Freud (1914/2004):

(...) el narcisismo aparece desplazado a este nuevo yo ideal que, como el infantil, se encuentra en
posesion de todas las perfecciones valiosas. Aqui como siempre ocurre en el ambito de la libido, el
hombre se ha mostrado incapaz de renunciar a la satisfaccién de que goz6 una vez. No quiere privarse
de la perfeccidn narcisista de su infancia y si no pudo mantenerla por estorbarselo las admoniciones que
recibié en la época de su desarrollo y por el despertar de su juicio propio, procura recobrarla en la nueva
forma del ideal del yo. Lo que él proyecta frente asi como su ideal es el sustituto del narcisismo perdido

de su infancia, en la que él fue su propio ideal (p.91).

Estas dos instancias, Yo ideal e Ideal del yo, tienen que ver con la distincién de

Freud entre narcisismo primario y secundario.

En relacion a la eleccion de objeto, Freud (1914/2004) explica que:

(...) El nifio (y el adolescente) elige sus objetos sexuales tomandolos de sus vivencias de satisfaccion. Las
primeras satisfacciones sexuales autoeréticas son vivenciadas a remolque de funciones vitales que
sirven a la autoconservacién. Las pulsiones sexuales se apuntalan al principio en la satisfacciéon de las
pulsiones yoicas, y sélo mas tarde se independizan de ellas; ahora bien, ese apuntalamiento sigue
mostrandose en el hecho de que las personas encargadas de la nutricidn, el cuidado y la proteccion del
nifio devienen los primeros objetos sexuales: son, sobre todo, la madre o su sustituto. Junto a este tipo y

a esta fuente de eleccion de objeto, que puede llamarse el tipo del apuntalamiento (p.84).
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La investigacion analitica ha puesto de manifiesto un segundo tipo de eleccién.
Ciertas personas, en donde el desarrollo libidinal ha sufrido una perturbacién, no
eligen a su objeto de amor seguin el modelo de la madre, sino a partir del modelo de
propia persona. Se buscan a si mismos como objeto de amor, manifestando el tipo de

eleccidn de objeto que se llama “narcisista”.

Se podria decir que todo ser humano, tiene frente a si dos caminos de eleccién
posible, pertenecientes a dos objetos sexuales originarios: el mismo y la mujer que lo

crio, pudiendo preferir uno u el otro.

Freud (1914/2004) esquematiza: se ama

1-Segun el tipo narcisista:

a. A'lo que uno mismo es (a si mismo),

b. A lo que uno mismo fue,

c¢. Alo que uno querria ser, y

d. A la persona que fue parte del si-mismo propio.
2. Segun el tipo del apuntalamiento:

a. A la mujer nutricia, y

b. Al hombre protector.

y a las personas sustitutivas que se alienan formando series en cada uno de esos caminos (p.87).

En este sentido, la sexualidad adulta "normal" se caracterizaria por la eleccién

de tipo anaclitica (por apuntalamiento) de un objeto heterosexual (Freud, 1914/2004).



CAPITULO lli:

Puntualizaciones acerca de la constitucion subjetiva
desde Lacan.
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3.1 Alienacidn y separacion.

Asi como Freud ubicé la experiencia de satisfaccién y dolor como constitutivas
del aparato psiquico, Lacan plantea en el Seminario 11, clase XVI “Los cuatro conceptos
fundamentales del psicoandlisis” (1964/2011), dos operatorias: alienacion y separacion
“(...) operaciones de la realizacion del sujeto en su dependencia significante respecto
del lugar del Otro” (p.214), que constituyen al sujeto de forma simultdnea, sujeto del
inconsciente, e inconsciente estructurado como un lenguaje. Lacan continda situando
las operatorias en dos campos opuestos: el sujeto y el Otro. Respecto al campo del
Otro, podria decirse que “el Otro es el lugar donde se sitla la cadena del significante
qgue rige todo lo que, del sujeto, podra hacerse presente, es el campo de ese ser
viviente donde el sujeto, tiene que aparecer” (p.212). En relacién al campo del sujeto:
el sujeto se define como efecto de significante, entendiendo que un significante es
aquel que representa a un sujeto para otro significante, y al producirse en el campo del
Otro, el significante hace surgir el sujeto de su significacion. Es por esto, que la
constitucién del sujeto se da en el campo del Otro, lo que hace que el sujeto del
inconsciente se encuentre desde el nacimiento bajo el significante que desarrolla sus

redes, sus encadenamientos y su historia, en un lugar indeterminado.

A lo largo del seminario, se establece como punto de partida que la relacién
del sujeto con el Otro se engendra en un proceso de hiancia, de falta. Para explicar
dicha relacién emplea un pequefio rombo como algoritmo, al cual dota de sentido,
inverso al sentido del reloj. La v de la mitad inferior del rombo es el vel de la primera
operacion esencial que funda al sujeto, operacién denominada alienacion, y la v de la

mitad superior es el vel de la segunda operacion, llamada separacion.

La alienacion consiste en ese vel que condena al sujeto a sélo aparecer en la
divisién entre el campo del sujeto y campo del Otro, entendiendo que si aparece de un

lado como sentido, producido por el significante, del otro aparece como afanisis,
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desaparicion o bien denominado de otra manera el fading del sujeto. En palabras de

Lacan (1964/2011):

El vel de la alienacion se define por una eleccidn cuyas propiedades depende de que en la reunién
uno de los elementos entrafie que sea cual fuere la eleccidn, su consecuencia sea ni lo uno ni lo
otro. La eleccion solo consiste en saber si uno se propone conservar una de las partes, ya que

la otra desaparece de todas formas (p.219).
El ‘o’ alienante es ilustrado en frases tales como: “La bolsa o la vida” y “La
libertad o la muerte”. En el primer caso, segun Lacan: “Si elijo la bolsa, pierdo ambas.
Si elijo la vida, me queda una vida sin bolsa, o sea, una vida cercenada” (p.220). En la

segunda frase, si se elige la libertad entonces se pierden ambas inmediatamente, si

elige la vida, tiene una vida amputada de libertad.

La ilustracion permite comprender de lo que se habla: “si escogemos el ser, el
sujeto desaparece, se nos escapa, cae en el sin- sentido; si escogemos el sentido, éste
sélo subsiste cercenado de esa porcion del sin- sentido, que constituye, en la

realizacién del sujeto, el inconsciente” (Lacan, 1964/2011, p.219).

El ser

(e} sujelo}

Figura 1. La alienacidn. (Lacan, 1964/2011, p.219).

De esto, puede interpretarse que el objetivo no es tanto el sentido sino la
reduccion de estos significantes, impuestos por el Otro, a su sin sentido; para poder

encontrar asi, los determinantes de toda la conducta del sujeto.

Ahora bien, la separacion es la segunda operacién que lleva a su término la
circularidad de la relacion del sujeto con el Otro. Dicha operacion, esta basada en una
subestructura denominada interseccién o producto; se sitla justamente en esa misma
linula donde encontraran la forma de la hiancia, del borde. La interseccién de estos

conjuntos surge de la superposicién de dos faltas, una falta cubre a la otra. El sujeto
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encuentra una falta en el Otro, es decir en los intervalos del discurso del Otro, en
donde se desliza algo del deseo del Otro, en lo que no encaja, en las fallas del discurso;
y responde esta captura con una falta antecedente, con su propia desaparicién, que se
sitla en el punto de la falta en el Otro. Lacan dira: “el primer objeto que propone a ese
deseo parental cuyo objeto no conoce, es su propia pérdida ¢{Puede perderme?” (p.
222). La operacion de interseccion pone de manifiesto que, en la linula central, y
como producto de la operacién de separacién, emerge el objeto “a” como residuo,

residuo irreductible.

A modo de conclusién, debe quedar claro que el sujeto aparece primero en el
Otro, dado que el primer significante, el significante unario, surge en el campo del
Otro, y representa al sujeto para otro significante, significante cuyo efecto es la afanisis
del sujeto. De alli, la division del sujeto, el cual aparece en alguna parte como sentido,
en otra se manifiesta como fading, desaparicion, tratdndose entonces de un asunto de
vida o muerte entre el significante unario y el sujeto como significante binario, causa
de su desaparicion. El sujeto encuentra el camino de regreso del vel de la alienacién,
en la operatoria de la separacién. Mediante esta operatoria, el sujeto encuentra por
asi decirlo, el punto débil de la cadena significante. En el intervalo entre estos dos
significantes (S1-S2) se aloja el deseo que se ofrece de ese primer Otro con que tiene
que vérselas. Por lo que el deseo del sujeto va a constituirse en la medida en que el
deseo de ese Otro, le sea desconocido, en ese punto de carencia se constituye. “El
sujeto, vuelve entonces, al punto inicial, el de su falta como tal, el de la falta de su

afanisis” (Lacan, 1964/2011,p. 227).

3.2 Tres registros: imaginario, simbdlico y real.

Lacan (1953/ 2015) en la Conferencia titulada “Lo simbdlico, lo imaginario y lo

real”, introduce la distincidn de lo imaginario, simbdlico y real, registros esenciales de
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la realidad humana. La originalidad de Lacan culminard al final de su ensefanza,
cuando propone que la estructura como tal esta constituida por estos tres drdenes, y
lo fundamental es que la forma en que se anudan, en que se relacionan entre si en el

nudo borromeo, es a lo que concluye como la estructura misma.

Al hablar de los tres érdenes esta implicito el concepto de estructura. Lacan

(1955-56/1984) dira que:

La estructura es primero un grupo de elementos que forman un conjunto covariante. Dije un conjunto, no
dije una totalidad. En efecto, la nocion de estructura es analitica. La estructura siempre se establece
mediante la referencia de algo que es coherente a alguna otra cosa, que le es complementario (pp. 261-
262).

Eidelsztein (2008) en las “Las estructuras clinicas a partir de Lacan” intenta
explicar el porqué de esta definicion. En consideracién a la utilizacién de la palabra
conjunto, indicaria al conjunto como coleccion de elementos precisamente definidos,
que hace considerar a la estructura, en términos psicoanaliticos, como un todo no
completo. Ese no- todo, es de especial de importancia, caracteriza a la estructura
porque en ese lugar vacio, en ese hueco, va a posicionarse el sujeto hablante. Respecto
a la condicién covariante, refiere que los elementos de la estructura carecen de
identidad propia, y al cambiar uno de ellos, necesariamente cambian todos los otros,

por lo que su valor dependera siempre de la relacién que mantiene con los otros.

Lacan a lo largo de su obra va a desarrollar cada uno de los 6rdenes: el primero
en ser conceptualizado sera el orden imaginario, mas adelante hablara de lo simbdlico,
y por ultimo de lo real. Sin embargo, al finalizar su ensefianza pone de manifiesto que
ninguno de los tres érdenes tiene mayor importancia que otro, sino que, de acuerdo a
como se articulen, determinan efectos diferentes. A pesar de la complejidad que
encierran estos tres registros, se intentard realizar una acotada revisién de cada uno

de ellos.

Comenzando por el orden imaginario, cabe situarse en la dimensién de la
importancia de la imagen del otro para el sujeto, el punto central es la relacién dual

entre el yo y la imagen especular. El hombre siempre estard capturado por la imagen
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de su cuerpo vy el privilegio que la imagen de su cuerpo tiene para él (Rabinovich,

1995).

Este reconocimiento de la imagen especular, fue lo que Lacan denomind
estadio del espejo, contemplado entre los 6 y 18 meses. Lacan (1954-55/1983) lo
expone como el momento donde el sujeto aprehende su unidad:

El cuerpo fragmentado encuentra su unidad en la imagen del otro, que es su propia imagen anticipada:
situacion dual donde se esboza una relacion polar pero no-simétrica. (...).Continua: (...) El sujeto es

nadie. Esta descompuesto, fragmentado. Se bloquea, es aspirado por la imagen, a la vez engafosa y

realizada del otro, o también su propia imagen especular (p.88).

De este modo, si el nifo goza cuando se reconoce en el espejo es porque la
completitud de la forma se anticipa respecto a su propio logro, avances que contrastan
con su incoordinacién motriz y de equilibrio, propios de su prematurez. La imagen es la
suya pero, debido a su déficit, es al mismo tiempo la de otro. Dicho contraste es
sentido por el nifio como rivalidad con su propia imagen, ya que la completud de esta
ultima lo amenaza con la fragmentacién, sucintando una tensién agresiva entre
ambos. Sin embargo, es por este intervalo que la imagen lo captura y se identifica en

ella (Miller, 1991).

El hecho de identificarse a la imagen de otro, es un efecto de alienacion del
sujeto y es lo que da forma al yo (moi) - tronco de las identificaciones secundarias-.

Lacan (1955-56/1984) explica que:

Esta imagen es funcionalmente esencial en el hombre, tanto le brinda el complemento ortopédico de la
insuficiencia nativa, del desconcierto, o desacuerdo constitutivo, vinculados a la prematuracion del
nacimiento. Su unificacién nunca serd completa porque se hace precisamente por una via alienante,

bajo la forma de una imagen ajena, que constituye una funcion psiquica original (p.138)

Esta encrucijada estructural, dicho de otro modo, esta imagen que es suya
pero a la vez de otro, permite comprender la naturaleza de la agresividad en el
hombre. Va a girar siempre en torno a aquel que lo suplanta, aquel va a estar en su
lugar, porque es otro siendo a la vez él mismo sobre el modelo de la imagen primera.

En lo que respecta al objeto, se podria pensar que su relacién es de tipo paranoica, es

decir, que el objeto le va a interesar en la medida en que el otro esté dispuesto a



44

quitarselo. Esto da cuenta del cardcter histérico del deseo humano, que es siempre

fundamentalmente deseo del otro (Miller, 1991).

A partir de este estadio, Lacan (1955-56/1984) evidencia la naturaleza de esta
relacién agresiva y su significacion:

Si la relacion agresiva interviene en esa formacion que se llama el yo, es porque le es constituyente,

porque el yo es desde el inicio por si mismo otro, porque se instaura en una dualidad interna al sujeto. El

yo es ese amo que el sujeto encuentra en el otro, y que se instala en su funciéon de dominio en lo mas

intimo de él mismo. Si en toda relacidon con el otro, incluso erdtica, hay un eco de esa relacion de

exclusion, él o yo, es porque en el plano imaginario el sujeto humano esté constituido de modo tal que

el otro esta siempre a punto de retornar su lugar de dominio en relacidn a él, que en él hay un yo que

siempre en parte le es ajeno (pp. 134-135).

Por consiguiente, la agresividad es una de las consecuencias del Estadio del
Espejo, otra es la alienacién imaginaria, mencionada anteriormente como el primer
efecto de la identificaciéon a la imago, y a ello se suma, el transitivismo y el odio-

enamoramiento.

Lacan (1966/2003), por medio del concepto del transitivismo da cuenta de los
comportamientos del nino en presencia del semejante: “el nifio que pega dice haber
sido pegado, el que ve caer llora” (p.105). Ello porque el transitivismo consiste en que
“(...) el sujeto se identifica en su sentimiento de si con la imagen del otro, y la imagen
del otro viene a cautivar en él este sentimiento” (p.171). El estadio del espejo permite

al sujeto construir una imagen de si mismo al apropiarse de la imagen del otro.

La relacién imaginaria del yo y del otro es fundamentalmente una relacién
mortifera, una relacién en que estd el yo o el otro. Es por esto, que se hace necesaria la
intervencion de la palabra, como funcién pacificadora. éCémo puede constituirse el
sujeto en el lugar del Otro que lo prexiste? (Miller, 1991). Lacan (1953-54/ 1983) dira:
“en la relacién entre lo imaginario y lo real y en la constitucidon del mundo que de ella
resulta, todo depende de la situacién del sujeto, es decir por su lugar en el mundo

simbdlico, mundo de la palabra” (p.130).
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Miller (1991) en el “Recorrido de Lacan” habla de las dos vertientes de lo
simbdlico: la vertiente de la palabra y la vertiente del lenguaje.

En cuanto a la vertiente de la palabra, mientras que la relacién imaginaria
implica para el sujeto una rivalidad mortal, la funcién de la palabra va a ser una funcidn
pacificadora. La palabra también opera al nivel de las identificaciones, pero estas
identificaciones resultan salvadoras para el sujeto ya que le permiten superar la
rivalidad imaginaria. La otra vertiente, la del lenguaje, implica lo que se puede llamar
orden simbdlico, como conjunto diacritico de elementos discretos, separados. El
término diacritico significa que los elementos adquieren valor unos respectos a los
otros, por lo que forman en su conjugacién una estructura articulada, combinatoria y
auténoma. Dicha vertiente, podria relacionarse con la construccion de la que parte el
psicoandlisis: el inconsciente estd estructurado como un lenguaje. El lenguaje forma
parte del orden simbdlico, preexiste al sujeto, lo bafia de significantes, entendiendo
por este ultimo como todo lo que otros no son, su identidad es la de una pura
diferencia. El sujeto se constituye a partir del significante, este significante lo captura,
lo aprisiona, divide al sujeto (Miller, 1991).

Respecto al significante y significado, Lacan rompe con la unidad del signo de
Saussure, ya que plantea que toda significacion es efecto del significante, en otras
palabras, el significante crea el significado, y es a partir del sin sentido del significante
gue se engendra la significacion. Con posterioridad introduce el concepto de cadena
de significante (S1-S2) para dar cuenta de la sobredeterminacién en la cual ve la
condicion de toda formacion del inconsciente (Miller, 1991).

Para lograr una mejor compresion del orden simbdlico, Lacan da cuenta de la
diferencia que existe entre la estructura simbdlica y el sujeto, y la relaciéon imaginaria
del yo y del otro. Es por esto, que va a introducir en su teoria la escritura del Otro con
mayuscula (A), que se distingue del otro con minuscula (a)- idéntico al yo imaginario-.
El Otro es el gran Otro (A) del lenguaje que estd siempre alli; va a ser el Otro del
discurso universal (Miller, 1991).

Por lo que vale decir, que toda relaciéon de dos esta siempre mds o menos

marcada por el estilo de lo imaginario, y que para que una relacion tome su valor
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simbdlico, es preciso que haya alli la mediacién de un tercer personaje, es el sentido
mismo del Complejo de Edipo, aquel que se hace presente para mantener relacién,
funcidn y distancia a tanta ambigliedad de lo imaginario (Lacan, 1955-56/1984). Dira

que no es suficiente que intervenga un tercero, sino que:

(...) hace falta una ley, una cadena, un orden simbdlico, la intervencién del orden de la palabra, es decir
del padre. No del padre natural, sino de lo que se llama el padre. El orden que impide la colisién y el
estallido de la situacion en su conjunto esta fundado en la existencia de ese nombre del padre (p.139)

En lo que respecta al registro de lo real, para comenzar a hablar de él, se debe
aclarar que lo real no es la realidad. La realidad psiquica es un montaje particular entre
lo imaginario y lo simbdlico, cuyo sostén fundamental es el fantasma. Es decir,
funciona como una pantalla protectora de lo real, ya que permite que se desconozca,
en este sentido protectora, que no entre en contacto con lo real como imposible,
protege de los puntos de imposibilidad. Cuando este “escenario”, en términos
psicoanaliticos seria el fantasma, se corre, aparece la angustia, que surge ante lo
irreductible de lo real, cuando se encuentra con el vacio, la no respuesta, la ausencia,

el silencio que aterroriza (Rabinovich, 1995).

En un primer momento, lo real es definido como aquello que vuelve siempre al
mismo lugar, delimitado por lo simbdlico e imaginario. Siendo mds preciso, lo
simbdlico lo produce, mas no lo puede reabsorber, es decir la captura simbdlica del
sujeto deja un resto, una porcién de carne que no pudo ser simbolizada, que resiste a
la palabra. Lacan, remite al término freudiano de fijacién para dar cuenta de que si
algo esta siempre en el mismo lugar, esta fijo y no se mueve. Ese real inamovible, que
hagamos lo que hagamos vuelve; ademds no solo estd fijo, sino que tiene cierta
temporalidad ciclica, que en el caso del inconsciente, no remite a ciclos naturales sino
determinados por el azar. Entonces, aunque escapemos, se hace un enorme circuito
para no enfrentarlo, de repente, en el lugar mas inesperado, vuelve (Rabinovich,
1995). Por lo tanto, la aparicion de lo real implica, en esto que vuelve siempre al
mismo lugar, a la repeticién. Esta estructura de la repeticidon es lo que Lacan llama

tyché, que corresponde a lo que él define como el encuentro imposible con el objeto
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(Rabinovich, 1988). La obra freudiana da cuenta de la relacién que conllevan estos
conceptos de repeticién y fijacion en “Mds allé del principio de placer” (Freud
(1920/1999), eso que reaparece, aunque no se quiera que aparezca, aun cuando

perturba la homeostasis, vuelve.

Con posterioridad, se pasa a definir lo real como imposible. Si bien, una
definicién no anula a la otra, el paso entrafia una nueva articulacion. Se relaciona con
una légica modal, lo necesario, lo contingente, lo posible y lo imposible; trabaja desde
lo que acontece o no acontece en relacién al modo subjuntivo, es decir, que se
encuentra implicado el sujeto. Esta definicion tiene relacidén con aquel punto que no es
posible de ser resuelto, que no tiene solucion, que insiste. Aquella insistencia de este
punto imposible de encontrar es lo que Freud llamd el objeto originario perdido; para
Lacan un objeto que ha sido absolutamente trasmutado, en su estructura y
caracteristicas por el orden simbdlico, es decir, no existe la naturalidad del objeto, esta

perdido estructuralmente porque hablamos (Rabinovich, 1995).

Lacan (1962-63/2015), en su Seminario 10 “La Angustia”, expone a través de un

grafico la constitucion del objeto a.

Figura 2. Constitucion del objeto a. (Lacan, 1962-63/2015, p.125).

En dicho grafico, del lado izquierdo se encuentra la columna que pertenece al
Otro, y del derecho la que corresponde al sujeto. La operacion en la cual se constituye
el sujeto, como ya se ha mencionado con anterioridad, se da del lado del Otro, bajo los
modos primarios del significante. Lo que queda, en tanto el sujeto se haya constituido
como tal, es el Otro tachado, barrado; al Otro le falta algo, y es alli donde se puede
inscribir este sujeto, en tanto también le falte algo. Pero bien, aqui no termina de
resolverse la operacion ya que hay una dimensiéon que es imposible de resolver
totalmente, que quedaria como un resto, ese resto real es el denominado objeto a.

Este objeto es invisible, inasible, se lo delimita por sus efectos: por el deseo que causa
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o la economia que regula. De esto se desprenden dos funciones: la de ser objeto causa

de deseo y objeto plus de goce.

En lo que respecta al objeto causa, se lo debe diferenciar del objeto del deseo.
Este Ultimo pertenece mas bien al espejismo imaginario, objeto que aparentemente
codiciamos, que provoca la rivalidad. El objeto causa de deseo, no tiene nada que ver
con ello, no es aquello que el deseo tiene como finalidad, como meta, sino mas bien el
gue estd antes del deseo, como motor. Este objeto es causa, porque es producto del
proceso simbdlico como tal, es decir, del atravesamiento del mundo humano por el
desfiladero del significante. Cabe subrayar aqui, que este objeto que es causa, causa el
deseo no del sujeto sino del deseo del Otro barrado, se quiere ser causa del deseo del

Otro, suscitar el deseo en el Otro.

Por otro lado, el objeto a como plus de goce, es el objeto que la pulsion bordea
en tanto siempre falta. Si el objeto a real aparece como plus de gozar, como
suplemento, es porque el goce todo del complemento sexual no existe. Es por esto,
gue lo que se recupera de esta pérdida, se recupera como goce en el nivel del mas alla
del principio del placer, como plus que vuelve, como ganancia de goce. Este objeto a
como plus de gozar, ha venido a suplir la diferencia sexual, el instinto que no existe en
el sistema significante. Esta funcidén de suplencia tiene que ver con la recuperacién de
goces parciales, posibles ante la imposibilidad estructural del goce todo (Rabinovich,

1988).

3.2.1 Metafora Paterna

Eidelsztein (2008) hace una distincidon entre lo que es el Complejo de Edipo en

“"

Freud y la metafora paterna desarrollada por Lacan. En relacién a esto, afirma: “al
complejo de Edipo le corresponde un mito, mientras que a la metafora paterna le

corresponde una estructura formalizada, la férmula de la metéfora paterna” (p. 67). Y
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agrega que, al mito del Edipo lo sostiene el sujeto desde su historia; en cambio, la
metafora paterna, estd por fuera del relato de la historia de todo sujeto, es decir, no
tiene estructura discursiva, por eso no se expresa ni se dice en ningln analisis, no tiene
historia, el tiempo que le corresponde a su operancia o inoperancia es “desde
siempre”, por fuera del relato histérico. La funcién de la metafora paterna, consiste en
ponerle un limite al Deseo de la madre, a partir de la inscripcidon del Nombre del Padre
y permitir al sujeto su colocacidn como sujeto deseante. Sostiene:

No es que haya incompletud a causa del padre, la hay a causa de la estructura significante. Y

debido a que hay falta en el ambito de la estructura significante, la funcidn paterna puede venir

a inscribirse. Si hay ley es porque hay una incompletud légicamente previa, o sea, la ley no la

introduce. La ley es posible para el sujeto hablante porque hay una incompletud en la

estructura. (p.66).

Lacan (1966/2003) plantea dos operaciones fundamentales en cuanto al
funcionamiento de la ldgica del inconsciente: metonimia y metafora. Dichas
operatorias, tienen su correlacién en la obra freudiana con los mecanismos de
condensacion y desplazamiento. La estructura metonimica es la conexién palabra a
palabra, significante a significante, esta concatenacidn, es el articulador que permite la
elision que “instala la falta en ser, en la relacién de objeto, utilizando para ello el valor
de la remision de la significacidn para investirlo con el deseo que apunta hacia esa
carencia a la que sostiene” (p. 482). Es a partir de la elision, que el deseo y la
metonimia hacen uno. Por su parte, la estructura metaférica, es la sustitucion del
significante por el significante, donde se produce un efecto de significacién, que
implica la creacion del sentido, el advenimiento de una significacién. Ambas
operaciones implican la imposibilidad de la existencia del significante en forma aislada,

ya que por si solo no significa nada, ambos remiten a la cadena significante.

Tomando la conceptualizacién de metafora, se abordara con mayor
profundidad la metafora paterna desde el Seminario 5: “Las formaciones del
Inconsciente” de Lacan (1955- 56/1984, p186), quien afirma: “éDe qué se trata en la

metafora paterna? Propiamente, es en lo que se ha constituido de una simbolizacidon
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primordial entre el nifio y la madre, poner al padre, en cuanto simbolo o significante,

en lugar de la madre.”

DM x -
Figura 3. Estructura de la Metafora Paterna. (Lacan, 1955- 56/1984).

NP .BM —» NP. X]

Su férmula indica que un significante, el significante del deseo de la madre, es
sustituido, cae y en su lugar, surge otro significante, el Nombre del Padre. Esta
sustitucion, produce un significado que resuelve la incégnita del sujeto, ese significado
es el falo, permitiendo la circulaciéon del deseo. El Nombre del Padre opera para
producir la significacién falica y es el significante que marca la intervencion de la ley.
No se trata de un padre real o imaginario, sino que se habla del padre como funcion,
ya que puede operar aun cuando esté ausente. Es aquel que viene a marcar que la
madre también estd sujeta a la ley del significante, que ella también tiene una falta y

gue desea algo mas alla, cuyo significado es el falo.

Desde la ensefianza lacaniana, la funcién del padre en el Complejo de Edipo es la
de ser un significante que sustituye al primer significante introducido en la
simbolizacidn, éste es el significante materno. EIl Nombre del Padre, viene a poner un
limite al Deseo de la Madre, un limite a esa relacidn ilusoria de completud entre madre
e hijo. En este sentido, la Metafora Paterna tiene como resultado la operacién de
efectuar la castracidn, en tanto castracidon simbdlica; produciendo asi la significaciéon
falica. Operacion por la cual el falo no se es, sino que se puede tener y perder. Esto

implica el paso de la légica del ser a la l6gica atributiva del tener.

“El padre esta en una posicion metafdrica, si y sélo si, la madre lo convierte en
aquel que con su presencia sanciona la existencia del lugar de la ley” (p. 202). Y asi es
como se abre un abanico de posibilidades, donde el sujeto puede elegir, y con ello
permite que el deseo del nifio comience a circular. Puede decirse que antes de la
metafora paterna, su deseo estaba alienado al deseo de su madre. Justamente, antes
de la metafora, se hace referencia a un tridngulo imaginario (relacion madre- nifio) y

con la intervencién de Nombre del Padre, resulta fundamental hablar de un triangulo
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simbdlico (nifio-padre-madre) porque se instituye en lo real a partir del momento en
que hay cadena significante, articulacién de una palabra. Mediante esta simbolizacién,
el niflo desprende su dependencia efectiva respecto del deseo de la madre, de la pura
y simple vivencia de dicha dependencia, y se instituye algo que se subjetiva en un nivel
primordial o primitivo. Esta subjetivacidn, consiste simplemente en establecer a la
madre como aquel ser primordial que puede estar o no estar. En el deseo del nifo, el
de él, este ser es esencial: “¢Qué desea el sujeto?, no se trata simplemente de la
peticion de los cuidados, del contacto, ni siquiera de la presencia de la madre, sino de

la peticién de su deseo” (p.187).

Como efecto de la operacion de la castracidn, que introduce el significante del
Nombre del Padre, se abren tres preguntas fundamentales, preguntas inconscientes
gue se articulan a las distintas modalidades en que pueden presentarse las estructuras
neurdticas. En la neurosis histérica, la pregunta gira en torno a é¢qué es ser una mujer?,
lo que concierne a la sexualidad. En el caso de la neurosis obsesiva, la pregunta sera
éestoy vivo o muerto?, basado en la existencia. Mientras que, en la neurosis fébica, la
pregunta yacera sobre la diferencia generacional, ¢qué es ser padre? (Madre? ¢Hijo?

(Rabinovich, 2005).

Para concluir, sobre este ultimo punto es importante decir que nunca se va a
encontrar una respuesta acabada, sino que siempre se remite a otra significacion.
Segun cdmo cada sujeto se posiciona frente a la castracidn y responde a la pregunta,

dara cuenta de particularidad de la estructura.

3.2.2. Goce

Se aborda el concepto de goce a partir de lo trabajado por Rabinovich (1992) en

“Puntuaciones freudianas de Lacan: Acerca del Mds alld del principio de placer”, en
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donde articula el “Mds alld del principio de placer” (Freud (1920/1999) y el Seminario 7
“La ética del Psicoandlisis” (Lacan, 1959-1960/1996).

El funcionamiento del aparato psiquico que describe Freud, implica una
ganancia de placer que es inseparable de la experiencia de satisfacciéon y se da como
un plus de placer, que acompafia la realizacion del deseo. La satisfaccion es ese plus de
placer que se produce, y que es posible gracias a la realizacién. No obstante, la
satisfaccién que puede conjugarse con la realizacidn del deseo no es la satisfaccion de
una necesidad bioldgica, sino una necesidad propia del significante introducido por ese

Otro inolvidable.

La dimension de la satisfaccién tiene un nombre en Lacan: el goce. En el

Seminario 7: “La ética del Psicoandlisis” (1959-1960/1996) lo presenta como:

envuelto en un campo central, con caracteres de inaccesibilidad, de oscuridad y de opacidad, en
un campo rodeado por una barrera que vuelve su acceso al sujeto mas que dificil, inaccesible
quizas, en la medida en que el goce se presenta no pura y simplemente como la satisfaccion de

una necesidad, sino como la satisfaccién de una pulsion. (p. 253)

Este concepto de goce, en tanto satisfaccién de una pulsion, resulta inseparable
del cuerpo en su materialidad; cuerpo atravesado, mortificado, profundamente
trastocado por el significante. En palabras de Cosentino y Rabinovich (1992) “el goce
no es una satisfacciéon natural, es una satisfaccidon propia de un cuerpo atravesado por
el significante, es una satisfaccidon producto del significante, que a la vez escapa al
sistema significante que lo produjo” (p. 37). Por su parte Braunstein (2006), dird que el
goce queda confinado por la intervencion de la palabra en un cuerpo silenciado,
cuerpo de las pulsiones y de la busqueda compulsiva de un reencuentro siempre

fallido con el objeto.

Por ende, el concepto de satisfaccién y goce, son solidarios del cuerpo. Lo que
hace que siendo del cuerpo y en el cuerpo, resulte tarea imposible su explicacién. (...)
“alli, donde el goce estd en el cuerpo, alli donde estamos- hablando en sentido
estricto- ante la carne, no sabemos qué hay” (Miller, 2009, p.145). Es del orden de lo

inefable, es lo que se escurre del discurso, a la vez que sélo por la palabra puede ser
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circunscrito (Braunstein,2006). Lacan (1966/2002) en la Conferencia “Psicoanalisis y
Medicina” plantea que:
el goce en el sentido en que el cuerpo se experimenta es siempre del orden de la tensidn, del
forzamiento, del gasto, incluso de la hazafia. Incontestablemente, hay goce en el nivel donde

comienza a aparecer el dolor, y sabemos que es sélo a ese nivel del dolor que puede

experimentarse toda una dimension del organismo que de otro modo permanece velada (p. 95).

Esa ganancia de placer de la que se habld, sera para Lacan plus de gozar. Desde
este punto, el goce presenta dos caras: por un lado, es el exceso de cantidad, lo que
irrumpe, inunda al sujeto, que en términos freudianos seria la energia libre, no ligada;
y por otro es solidario de ese objeto originariamente perdido. De esta manera marca la
pérdida estructural de la complementariedad del sujeto con el objeto en la satisfaccion

natural. Asi toda satisfaccion sera siempre parcial para el sujeto.

Lacan muestra al goce como algo que se produce, se puede perder y se puede
ganar, puede ser recuperado como ganancia de goce, y en este punto, precisamente,

se articula el deseo con el goce.

El goce puede ser incluido en el recorrido del deseo. La realizaciéon del deseo
implica siempre una ganancia, una recuperaciéon de goce, de aquel goce que se perdid
originariamente por la captura del cuerpo en el Otro, del significante. Es por eso que la
pérdida originaria no es solo la pérdida de la naturalidad, sino que es también pérdida
de goce del cuerpo. Lacan va a hablar de una economia politica del goce. Se habla de
economia porque el goce se produce, y como se dijo, se puede perder o ganar. Es una
politica porque esta ganancia y pérdida se inscriben necesariamente en una estructura

de discurso.

Aquello que es real del goce es producto del significante, de lo simbdlico, a pesar
de que esto después escapa a lo simbdlico. Es por eso, que el sujeto siempre vuelve y
vuelve al mismo lugar. El volver al mismo lugar implica la relacién de lo real con la
repeticion. El deseo, con sus senderos y redes inconscientes, actia como barrera
frente huidizo producto del significante, que lleva al sujeto hacia el mas alla del

principio de placer. Por lo que el deseo, desde esta dptica, es un jinete que cabalga
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simultdneamente en dos corceles: el del mas alld y el del placer; es decir, puede virar
hacia el mas alld del principio de placer o bien virar hacia la satisfaccién del principio

del placer, en funcion de esa homeostasis psiquica que le es propia.

Para pensar la relaciéon del deseo con el goce desde Lacan, es necesario tener
presente que el deseo inconsciente es siempre deseo del Otro; por lo que realizar el
deseo es realizar el deseo como deseo del Otro. El deseo inconsciente de cada sujeto
apunta a ser objeto de ese deseante que es el Otro, es deseo de ser deseado; pero solo
se puede satisfacer ese deseo siendo su objeto, por lo tanto ese objeto es el sujeto
mismo, sujeto como real irreductible al significante, como ya se explicd producido por
la operacién del significante sobre el cuerpo. A partir de esto, se evidencia de que el
Otro como deseante deja de ser garante -ya sea del amor, del goce, del deseo, etc.;
producto de esta imposibilidad, aparece un Otro castrado. Ahora bien, es condicién de
realizacion del deseo la aparicién del Otro castrado, por ello, cuando las ficciones del
deseo se inclinan hacia el lado del placer, se sitdan en relacién con Otro no tachado, no
castrado, incluso sostienen esa no castracién del Otro. Por el contrario, cuando se
inclinan hacia el lado del goce, se enfrentan con esa castracion del Otro que es

solidario de su caracter deseante.

El desarrollo esbozado aqui, da cuenta que la realizacién del deseo, como deseo
del Otro, es precisamente el mas alld del principio de placer. En toda realizacion del
deseo, se hace actual una dimensiéon de pérdida de goce y una dimension de
recuperacién de goce, (...) “por ello de manera ineludible, en todo andlisis, el sujeto
deberd hacer frente a una pérdida actualizada de goce, no es otra cosa lo que Mas alla

del principio de placer ensefia” (Rabinovich, 1992, p. 43).

Frente al mas alla, a ese campo del deseo del Otro, el sujeto levanta una
barrera que permite inclinar al jinete del deseo hacia el lado del placer, siendo esta
barrera lo que Lacan denominé con fantasma. El fantasma es aquello que le permite al
sujeto una satisfaccién atenuada por el principio del placer, es una respuesta a lo que

se supone el Otro desea del sujeto, respuesta precisamente que tapona ese deseo del
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Otro. Desde esta perspectiva, el fantasma sostiene al sujeto, y también al deseo

operando la obturacién del Otro como deseante.

Es asi, que el fantasma en tanto se articula con el deseo, es la realidad psiquica
misma; una realidad que encubre lo real del goce como imposible, vale decir, que

encubre el mas alla del principio del placer.



CAPITULO IV:

Articulacion teorico clinica.
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3.3 Presentacioén del caso

Para el analisis del caso clinico fue elegido el film “Friends with Benefits”,
traducida al castellano como "Amigos con beneficios", cuyos protagonistas son Justin

Timberlake, interpretando a Dylan, y Mila Kunis, quien hace el papel de Jamie.

Jamie (Mila Kunis), es una cazatalentos de ejecutivos que trabaja para una
importante agencia de empleos en la ciudad de Nueva York. Dylan (Justin Timberlake)
es un director de arte que colabora en una pequefia compaiiia de Internet en Los
Angeles. A Jamie le dan la tarea de entrevistar a Dylan para un trabajo en la
revista GQ de Nueva York. Dylan llega a Nueva York, luego de la entrevista de trabajo,
Jamie le informa que GQ le ha ofrecido el empleo. Al comienzo, Dylan no estd seguro

de aceptarlo y mudarse desde Los Angeles a Nueva York, pero Jaime logra persuadirlo.

Pasado los dias, Dylan y Jamie establecen una relacién de amistad. Una noche,
mientras veian una pelicula romantica en el apartamento de Jamie, comienzan a
conversar sobre sexo, llegando a la conclusién de que el sexo no deberia implicar
compromisos emocionales. Ambos sienten la necesidad de una conexién fisica, y
acuerdan tener sexo sin emociones ni compromisos. Este tipo de encuentros se hizo
cada vez mas frecuente, hasta que Jamie siente que eso no es lo que desea y le pide a

Dylan que se detengan.

Jamie conoce a otro hombre, Parker (Bryan Greenberg) pediatra especializado
en la atencién Oncolégica de nifos. Después de cinco citas, tienen sexo, pero a la
manana siguiente, Parker deja a Jamie y le confiesa que no busca nada mas. Furiosa, lo
enfrenta y termina la relacidon. Ante esta situacién, Dylan le sugiere a Jamie que lo
acompafie a Los Angeles, durante el fin de semana del 4 de julio, para visitar a su

familia.
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Vuelan a Los Angeles, donde Jamie conoce al padre (Richard Jenkins) y a la
hermana de Dylan, Annie (Jenna Elfman). Durante su estadia, los sentimientos del uno
por el otro comienzan a tomar forma, mantiene una relacién mas intima, como nunca
antes. Sin embargo, al dia siguiente, Jamie escucha una conversacidon entre Annie y
Dylan, donde él confiesa no tener sentimientos reales por ella. Tras esto, ella decide
armar sus valijas para regresar a Nueva York. Dias mas tarde, Dylan viaja a Nueva York

para recomponer su relacidon con Jamie, y descubre por qué lo ha estado ignorando.

Al poco tiempo, Jamie se entera de que Dylan podria dejar su puesto en GQ, lo
que afectaria su imagen como cazatalentos. Ella enfrenta a Dylan sobre esto, pero

terminan discutiendo por otra cosa y deciden cada uno tomar su camino.

En los uUltimos minutos de la pelicula, Dylan, después de hablar con su padre,
quien sufre de Alzheimer, reconoce el amor que siente por Jamie y decide ir por ella.
Llama a la madre de Jamie para armar un plan, y lograr que acuda a la Terminal Central
de Nueva York para, supuestamente, recoger a su madre. Alli, Dylan pacta con un
grupo de personas para que lleven a cabo una coreografia, encuentro que Jamie le
fascinaba apreciar. Dylan, comienza a acercarse a Jamie, y confiesa haberse asustado y
arruinado todo. La aparte del grupo, y le pide que vuelvan a ser mejores amigos
porque estd enamorado. Ella, sorprendida y feliz, le pide un beso. Tras el beso, Dylan le
sugiere que es tiempo de que tengan su primera cita verdadera. Van a un café cercano,

aungue intentan que la cita sea casual y relajada, terminan con un apasionado beso.
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3.4 Articulacién

Las preguntas de investigacion, dieron lugar a la seleccidon de las vifietas a

continuacion expuestas, las cuales guiaran la articulacidn tedrica- clinica.

Hegemonia del goce en la sociedad actual: implicancias en la pareja.

La pelicula da inicio con la relacion de los protagonistas y sus respectivas
parejas. En el caso de Jamie, se encuentra esperando a su novio en la puerta del cine, a
quien llama por teléfono para preguntarle cudnto le falta y remarcar la importancia
que tiene esa pelicula para ella. En simultdneo, Dylan recibe un llamado telefdnico de
su novia esperdndolo en el recital de John Mayer, al que tanto queria escuchar; Dylan

abandona a su equipo de trabajo y se dirige rdpidamente al concierto.

Paralelamente, los protagonistas mantienen con sus parejas una gran discusion

que pone fin a sus relaciones:

Pareja Jamie: Creo que debemos tomarnos un tiempo.
Jamie: ¢Lo estds haciendo?

Jamie: Dijiste que era tu alma gemela.

Pareja: (En serio?, ¢Cuando?

Jamie: Cuando dormimos juntos en ese pequefio hotel.

Pareja: Pero... eso no cuenta.
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Jamie: iEs por eso que llegaste tarde? ( Te preocupaba cémo romper conmigo?

Pareja: No sabia que ponerme.

Jamie: Puedo hacerte una pregunta, y entiende que no estoy en lo absoluto molesta,

sé honesto, é¢por qué?

Pareja: Quieres una persona romantica, pero te interesa lo que hace por ser romantica
que la persona en realidad. Pareces tenerlo todo controlado, pero demuestras
conductas traumaticas... ademads tienes ojos demasiado grandes y eso me asusta a

veces.

Jamie: Gracias. Suficiente.

Pareja: Es culpa mia, mereces algo mejor.

Pareja: Seamos amigos

Jamie: Seguro.

Pareja: VVen aqui, podras superarlo (la abraza).

[En simultdaneo]

Pareja Dylan: Debemos tomarnos un tiempo.

Dylan: iEstas rompiendo conmigo?

Dylan: Tenia mucho trabajo.

Pareja Dylan: Tal vez deberias ocuparte menos del trabajo y mds de la chica con la que

sales.

Pareja Dylan: Vamos en direcciones diferentes.

Dylan: Si. Tu vas al concierto de John Mayer y yo no. Gracias por hacerme esto antes

del concierto, la mejor ruptura que tuve.

Pareja Dylan: No eres tu en absoluto.
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Dylan: Claro que soy yo, no puedes decir eso, estds rompiendo conmigo.

Pareja: No eres tu, soy yo, ya no me gustas mas. Eres un gran sujeto.

Pareja: Sigamos siendo amigos.

Dylan: Seguro.

Pareja: [Con un guifio de ojo, se da vuelta y corre al concierto].

Ante estas rupturas, los protagonistas deciden cambiar el rumbo de sus vidas.
En el caso de Jamie dejar de creerse la basura que vende Hollywood sobre el amor
verdadero. Por el lado de Dylan, ante las complicaciones de las relaciones, decide
trabajar y fornicar; Jamie decide no involucrarse emocionalmente. Ambos tomando

como modelo a seqguir la vida de “George Clooney”.

El inicio de la pelicula, refleja, de manera elemental, el posicionamiento
singular de cada protagonista respecto a la relacién de pareja. Jamie con la creencia
de que existe un alma gemela, un amor verdadero como en las peliculas romanticas,
esperaba encontrar para su vida aquella persona que lograra completarla. A
diferencia de Dylan, que se toma como centro de su vida, como amo y sefor, sin

necesitar a nadie.

En lo que respecta a tomar de referente a “George Clooney”, puede pensarse
en Jamie y Dylan como la busqueda incesante de un bienestar total, asociado a la
satisfaccion sexual (“solo fornicar”). Simancas (2012) resalta de estos tiempos que la
pareja se encuentra atravesada por esta cultura hedonista, inmersa en el aqui y
ahora; lo que habilitaria a inferir que este momento en particular y desde este
posicionamiento, Jamie y Dylan, dificilmente puedan establecer y sostener un

vinculo profundo con otro.

Ill

Como producto de este nuevo paradigma del “vale todo”, ya expuso Godoy
(2010) que el otro es facilmente intercambiable, tomado como un objeto de
satisfaccion, y en tanto no cumpla con las exigencias del momento, se cambia. Se ve

en la vifieta como las parejas, enmarcadas en un contexto de fugacidad y de pura



62

satisfaccion personal, remarcan en la singularidad de su discurso lo trabajado en De
Cristoforis (2009), respecto a la importancia del espacio personal, de no limitar las
potencialidades de cada uno sino mas bien reforzar la autoestima y el desarrollo

individual.

Respecto a la concepcion de pareja, De Cristéforis (2009) plantea que, si bien
la nocion sigue siendo la misma, es posible que surja y se sostenga, si existe una
eleccién previa; eleccion que evidencia con dificultades en la hipermodernidad.
Vemos en este momento particular de Dylan y su pareja, la imposibilidad para
renunciar a una cuota de su satisfaccion individual por sostener el lazo con el otro.
Dylan, no puede resignar tiempo de su exitoso trabajo; asi como su pareja, con tal de
ser parte del concierto de John Mayer, tal liviana y despreocupada decide terminar la

relacién con Dylan.

Hipermodernidad: caracteristicas principales.

La historia de los protagonistas inicia cuando Jamie se dispone recoger a Dylan
por el aeropuerto, con el objetivo de cerrar su contratacion para la posicion de Director
de Arte de la Revista GQ de Nueva York. Tras algunas torpezas de Jamie, logra dar con

Dylan por medio de un cartel escrito con labial rojo:

Dylan: Este cartel me pertenece, soy Dylan Harper.

Jamie: ¢ Tu eres Dylan Harper? Soy Jamie Rellis. Bienvenido a Nueva York.
Dylan: No das la imagen de ser exactamente una cazatalentos.

Jamie: Si, prefiero “Reclutadora Ejecutiva”, cazatalentos suena molesto.

Dylan: Me perseguiste 6 meses, eso es molesto.



63

Jamie: (rie) déjame llevar tu equipaje.

Dylan: ¢En realidad vas a llevar mi equipaje?, eres la chica.
Jamie: Si, voy a cambiar tu vida, soy esa chica.

Dylan: Mi vida ya es grandiosa.

Jamie: No estarias aqui de serlo.

Jamie: Es una gran oportunidad Dylan, “Director De Arte para GQ”, ligas mayores, sin

ofender a tu pequefio sitio web.
Dylan: tuvimos mas de 6 millones de visitas el mes pasado.

Jamie: no hay duda de que eres talentoso en lo que haces, pero esto es GQ. ¢De qué

tienes miedo?

Dylan: Seria un gran cambio.

Jamie: no vas a “defecar en la cama”. Dylan, he visto tus trabajos, eres sorprendente.
Dylan: ¢ Cambiarias toda tu vida por un trabajo? Se honesta.

Jamie: Bueno por un trabajo tal vez no, pero por NY, si lo haria. Por eso no te estoy

vendiendo un trabajo, te estoy vendiendo NY.

Jamie: Vamos te invito un trago, quizas te convenzo para que aceptes. Lo admitas o

no, seguro tienes una razon.

Dylan: Si, explorar alguna opcién, quién no exploraria opciones.
Jamie: Alguien en una situacion perfecta.

Dylan: ¢ Tu estds en una situacion perfecta?

Jamie: De trabajo, absolutamente. Todo lo demads no te incumbe.

Jamie, en el transcurso de la noche, con el afdn de convencerlo lo lleva a varios

lugares reconocidos de NY, remarcando lo majestuosa, espontdnea y activa que es la
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ciudad, y las posibilidades de éxito que se pueden tener alli. Al finalizar el recorrido,
Dylan acepta el trabajo y Jamie refuerza positivamente la decision, diciéndole que va a

impresionar a los directivos con sus trabajos.

En esta viiieta, la propuesta tentadora de Jamie a Dylan, tiene a la base a un
individuo cada vez mas centrado en si mismo, encaminado en la busqueda de un
placer inmediato y sin prohibicion alguna, caracteristicas que prioriza Lipovetsky
(2006) de estos tiempos hipermodernos. Siguiendo la linea de lo trabajado por el
autor, se puede inferir que en esto de venderle “Nueva York” como “todo lo que esta
bien”; en donde no hay normas, no hay reglas, no hay quién te diga cémo hacer las
cosas, solo se vive y disfruta el presente, tiene que ver con aquello que hace quiebre
en la hipermodernidad, que es el declive de las grandes estructuras tradicionales de
sentido, dando lugar a la novedad y a la tentacion como norma. En la singularidad
del caso, se evidencia en el afan por querer que el otro se mueva rapidamente, de lo

familiar y conocido, su empresa en Los Angeles, a “ligas mayores” en Nueva York.

El “vale todo” para la obtencidn de la satisfaccion.

Dylan se muda a NY para comenzar con su nuevo trabajo. Jamie se presenta en la

oficina para que firme el contrato laboral y dar fin a la relacidn laboral.

Jamie comienza a invitar a Dylan a las reuniones con sus amigos. Una noche, los dos
solos, mientras veian una pelicula romdntica en el apartamento de Jamie, comienzan a

discutir sobre los argumentos de la pelicula:

Jamie: i Por qué no haran una pelicula con lo que pasa después del beso?

Dylan: Lo hacen. En las pornos.

Jamie: Dios extrafio el sexo. A veces lo necesitas, es como hacer crujir tu cuello.


https://es.wikipedia.org/wiki/Pel%C3%ADcula_rom%C3%A1ntica
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Dylan: iPor qué siempre debe tener complicaciones?

Jamie: y emociones...

Dylan: y culpa...

Dylan: iPor qué no puede ser diferente? Es un acto fisico, como jugar al tenis. Dos

personas deberian tener sexo como si jugaran al tenis.

Jamie: Si, nadie pasa un fin de semana juntos después de jugar al tenis.

Dylan: Es solo un juego, se dan la mano, siguen con su vida.

Jamie: ¢ Quieres mas cerveza? (se levanta a buscarlas).

Dylan: Jaime “juguemos al tenis”. iTengamos sexo como jugar al tenis!

Jamie: iEstas bromeando?

Dylan: Podria ser genial, le quitaria tensién a la relacién.

Jamie: Ya lo conversamos, no me gustas para eso.

Dylan: Tampoco me gustas para eso, por eso esto es perfecto.

Jamie: Al menos ime encuentras atractiva? Hablo de antes de conocer mi gran

personalidad, estrictamente fisico, la primera vez que me viste.

Dylan: Me gustan tus ojos, creo que jamas vi unos ojos tan hermosos.

Jamie: Tus labios, creo que podrias besar bien.

Dylan: Tus pechos, me intrigan mucho.

Jamie: Yo creo que son pequefios...

Dylan: Igual son pechos.

Jamie: Me gustan tus manos.

Dylan: Boca
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Jamie: Trasero
Jamie: i Jurards que no quieres mas que sexo conmigo?
Dylan: ¢ Jurards que no quieres mas que sexo conmigo?

Jamie (toma su iPod abre su Biblia electrdnica, colocan sus manos sobre la pantalla):

“Ninguna relacién, ninguna emocion, solo sexo”
Dylan: “Lo que sea que pase, seguiremos amigos”.
Jamie: iLo juras?

Dylan: Lo juro.

Jamie: Lo juro.

Comienzan a discutir donde quedarse si el sofd o la habitacion. Jamie se dirige a

la habitacion y comienza a desnudarse:

Jamie: Mis pezones son sensibles, no me gusta la conversacién vulgar, y de haber

sabido que pasaria esto me habria rasurado.

Dylan: Tengo cosquillas en el mentdn, a veces estornudo después de acabar, y de
haber sabido que pasaria esto, no me habria rasurado las piernas...ah y me dejo los

calcetines, es algo intimo.

Se desnudan por completo y ambos se aprueban con un “estd bien”.
Jamie: Serd solo esta vez.
Dylan: De acuerdo.

Mientras mantienen relaciones, se indican uno al otro aquellas partes del
cuerpo o posiciones que los excitan. Dylan le pide que lo bese en la oreja, que lo haga

mds rdpido. Jamie por su parte el cuello, y asi continuan.
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Se puede pensar en este planteo de Dylan, de equiparar el tener sexo con
jugar al tenis, el objeto contingente, variable, fortuito de la pulsion, “es solo un
juego, se dan la mano y siguen con su vida”. Queda expuesto en este encuentro, en
donde la regla es “ninguna relacién, ninguna emocion, solo sexo”, el imperativo de
esta época, volcado a un presente inundado de placeres inmediatos e intensos, que
exige disfrutar cada vez mas, sin culpas, sin prohibiciones (Ubill, 2014). En relacion a
lo trabajado por Freud en “Pulsiones y destinos de pulsién (1915/2004), corresponde
denominar pulsidn, a la satisfacciéon de ese estimulo pulsional, que emerge de forma
constante e intensa. La pulsion, como en cada encuentro con el otro, opera de un
modo particular y unico. En este interjuego pulsional, cada uno le imprime su
singularidad, Dylan que le bese la oreja, Jamie por su parte en su cuello, que hacen

unico al intercambio sexual.

Al dia siguiente Jaime va a buscar a Dylan a su trabajo:
Jamie: Sobre lo que paso...

Dylan: Fue una locura no debimos hacerlo.

Jamie: Quiero decirte que yo no soy asi.

Dylan: Estoy de acuerdo, olvidemos lo que paso.

Jamie: iGenial! Tuve un encuentro de una noche, ambos lo tuvimos, me refiero a esto

de haber tenido sexo sin compromiso alguno, fue algo tan...
Dylan: Estupido.

Jamie: Exacto... esto no es lo que yo quiero.

Dylan: Fue estupido, somos amigos, sigamos amigos.

Jamie: Si, es que no quiero arruinarlo.
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En cuestion de segundos llegan al apartamento de Dylan besdndose y comienzan a

desnudarse:

Jamie: ¢ Qué rayos hacemos?

Dylan: No lo sé.

Jamie: Tocame el cabello

Dylan: Bésame el cuello.

Dylan: ¢ Estds segura de esto?

Jamie y tu.

Dylan: no.

Jamie: yo tampoco.

(Se desnudan por completo y mantiene relaciones en el sillon).

Dylan y Jaime continuan, cada vez con mayor frecuencia, con estos encuentros
sexuales. En cada encuentro prueban lugares y posiciones distintas, segun resulte
placentero para uno u otro. En algunos de esos encuentros, Jaime le plantea a Dylan
sus ganas de salir en serio con alguien, y que se encontraba en la duda de si debian
seguir con esto. Lo que quedo como un simple comentario, y siguieron con sus

encuentros.

Las particularidades de estos encuentros, permiten ejemplificar una de las
nuevas formas vincularse, en consonancia con esta caida de los grandes discursos e
ideales. Tal cual lo describia Miller (2008), nos encontramos en esta escena con
encuentros sumidos en la voragine y brevedad, que se dan en escenarios casuales,

con el fin de conseguir un bienestar total y momentaneo.

Vemos que por medio de estos encuentros se satisface la pulsidn, dimensiéon
que Lacan llamé goce, en el Seminario 7: “La ética del Psicoanalisis” (1959-60/1996).

Dylan y Jamie, imponen un empobrecimiento afectivo a estos encuentros, evitando
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reunirse, ilusoriamente, con alteridad del otro (Miller, 2008). Como contrapunto de
este empobrecimiento, aparece el disfrute sexual sobrevalorado, pasa a ser el centro
de la relacion. La satisfaccion de esta pareja, estd en la repeticion, es decir, en
aquello real del goce, en ese resto imposible de ser absorbido por el lenguaje, que
vuelve una y otra vez al mismo lugar; esos encuentros que terminan, por mas que se

intente lo contrario, produciéndose.

Ante las dudas de Jamie, sobre la continuidad de estos encuentros, pudiendo
inferirse cierto malestar con esta situacion, decide continuar con ellos. Esto nos
habla, de un concepto central, el Mas alla del principio de placer (Freud, 1920/1999);
aquello que se repite a pesar de que cause displacer, una compulsion esfuerza a ello.
Se ve como este imperativo hipermoderno (Ubill 2014), que ordena al sujeto a gozar
sexualmente pero también a no extraviarse en un goce que lo involucre con otro, es
el que gobierna a la pareja, quienes se encuentran, en esta etapa, transitando por
una posicion de goce. En esta compulsion no hay pareja, entendiéndola como un

espacio posible de tramitacion de la dimension pulsional.

El “vale todo” en la cultura con la caida del Nombre del Padre en la pareja.

Un dia Dylan se encuentra con sus compaferos de trabajo para jugar al
basquetbol. Cuando termina el partido se queda hablando con Tomy, su compaiero

gay, sobre los encuentros con Jamie.

Tomy: i Ustedes estan saliendo?

Dylan: No, no. Somos amigos, con alguna otra cosa mas.

Tomy: i A qué te refieres?

Dylan: Dormimos juntos, pero es solo sexo.
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Tomy: Eso jamas funciona, es una chica, el sexo siempre es algo mas para ellas.

Dylan: Jamie es diferente.

Tomy: he estado enamorado, me animé hacerlo, ésabes que descubri?... no se trata de
con quién quieres dormir un viernes sino con quién quieres estar los sabados de tu

vida. éEntiendes lo que digo?

Dylan: si, pero tu vida se convertiria en un sabado el resto de tu vida.

Tomy: Esta bien, no lo entiendes... algun dia lo haras.

En esta escena, vemos que Dylan esta parado desde una posicion de yo ideal,
de omnipotencia, como aquel que puede y controla todo. En este corte que hace
Dylan sobre su relacion con Jamie, a lo que delimita como “solo sexo”, se puede
inferir un exacerbado narcisismo de su parte, que lo lleva a una satisfaccion
compulsiva del otro como objeto de satisfaccion. Desde esta posicion de completud,

no circula el deseo, no hay posibilidad de construir un vinculo con el otro.

Meses después Jaime decide empezar a conocer a otras personas. Una tarde en
el parque, comienza a hablar con Parker, médico oncdlogo, con quien acuerda para
salir. En una de sus citas, Jamie le confiesa a Parker que cree en el amor verdadero, y
que un principe azul la estard esperando. Después de pasar una noche con él, Jamie
baja a comprarle el desayuno cuando se da cuenta que Parker estd saliendo de su

apartamento. Le ofrece desayunar juntos y él responde que debe irse:

Jamie: Escapas...

Parker: No creo ser tu principe azul.

Jamie: No entendiste nada de lo que te dije, ¢verdad?

Parker: No es cierto, eres genial.

Jamie: También tu. ¢ Podriamos seguir siendo amigos?



71

Parker: ¢En serio?
Jamie. iNo!, ipudrete idiotal

Tras la ruptura con Parker, Jamie le cuente a Dylan. Dylan le propone viajar a
Los Angeles para pasar con su familia el feriado del 4 de Julio, aclarando que la llevaria
como una amiga mds. Pasado unos dias en Los Angeles, Any, hermana de Dylan,

comienza a preguntarle por Jamie:

Any: iCuando volveremos a ver a Jamie?
Dylan: No lo sé.

Any: ¢ Discutiste con tu novia?

Dylan: No es mi novia, porque no me crees.

Any: No te creo porque estas mintiéndome, te vi escabullirte de su cuarto la otra

noche... como si hubieran tenido sexo, éme entiendes?

Dylan: No hablaré esto contigo, okey. No estamos juntos.

Any: Dylan: ¢ Amigos que tienen sexo?

Dylan: No importa, terminé.

Any: iPor qué?

Dylan: Porque no nos gustamos de esa forma.

Any: De acuerdo, podemos hablar de esto. ¢ Qué mas buscas?
Dylan: ¢ Quién dice que busco algo?... No lo sé, pero no es Jamie.

Any: iPor qué?, iPor qué se ven bien juntos?, iPor qué en realidad son buenos

amigos? ¢Por qué nunca jamas te he viso tan feliz?
Dylan: No sé qué decirte Any, no es para mi, no me gusta para eso.

Any: Pero si para dormir con ella.
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Dylan: Es solo fisico, como jugar al tenis.

Dylan: No puedes decir ni una cosa mala de ella.

Dylan: Jamas podria salir con ella, estd muy traumada, ella no quiere un novio.
Any: Guau... dirias cualquier cosa para no admitir que se ven perfectos juntos.
Dylan: iPor qué seguimos conversando?

Any: Porque tengo razén. (Dylan sale afuera).

Jamie, escondida, escucha toda la charla entre Dylan y Any. Decide armar las
valijas y volverse a NY. Se despide de la familia, excusdndose que debe trabajar. Ellos
ofrecen que Dylan la lleva al aeropuerto a lo que responde que ya contrato un taxi y la

estd esperando afuera. Da media vuelta y se va.

En estos fragmentos del caso, se puede evidenciar la prevalencia del orden
imaginario en Jamie y sus reacciones, ante las fisuras de su “espejo”, con las
respuestas que le devuelve el otro. Son dos claros momentos en el que lo real
irrumpe en su cuerpo, sin mediar palabra. En un caso, insulta, se enoja; y en el otro,
toma la valija y se vuelve a NY. Partiendo de la premisa, de que una relacion de dos
va a estar siempre mdas o menos marcada por el estilo imaginario, para que exista
una pareja y la misma tome su valor simbdlico, es preciso que haya alli la mediacién
de un tercer personaje; de una ley que ordene y a la vez pacifique. Por ello, es claro
en estas escenas la falla en la operatoria del significante del NP, desdibujamiento de
la metafora paterna, en funcién a lo planteado por Lacan en el Seminario 5: Las

formaciones del Inconsciente” (1955-56/1984).

Después de una charla intensa de Dylan con su padre, decide ir en busca de
Jamie. Le prepare una sorpresa en la Estacion Central de trenes. La toma de la mano y

le confiesa que estaba asustado después del divorcio de sus padres:
Dylan: Lo eché a perder, me asusté, yo lo arruiné. Te extrafio.

Jamie: Yo también pero no te equivoques... estoy traumada.
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Dylan: Yo también, quien no lo estd. Puedo vivir sin volver a dormir contigo, quiero

recuperar a mi mejor amiga porque estoy enamorado de ella.

Jamie: Con una sola condiciéon, bésame.

[se besan]

Jamie: i Qué hacemos ahora?

Dylan: Salir por primera vez.

Jamie: De acuerdo.

La pelicula termina con los protagonistas caminando hacia un café, haciéndose

preguntas del tipo ¢de donde eres?, équé edad tienes? ide qué trabajas?

Esta vifieta final, muestra un momento de cambio en la posicién subjetiva de
los protagonistas. Es mas llamativo en Dylan este movimiento, ya que en sus
palabras hacia Jamie, se ve un reconocimiento de la castracion del Otro, y por ende

la propia, posibilitando que algo de su propio deseo comience a circular.



CONCLUSIONES
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El interés por abordar esta tematica surge de un interrogante personal respecto
a las dificultades que se evidencian para sostener una relacién con un otro diferente, y
el peso de estos fendmenos culturales, en donde el individualismo y el éxito personal
se aferran cada vez mas. Dicho interrogante lleva a las siguientes preguntas: éde qué
manera incide este funcionamiento en las parejas?, écudles son sus efectos? ées

posible sostener una pareja bajo este “vale todo” de la sociedad actual?

A partir de estos interrogantes se decidié profundizar en la articulacién de la
cultura hipermoderna y el vinculo de pareja, en relacién a un concepto fundamental

del psicoanalisis: el goce.

En el primer capitulo, se profundizé sobre las caracteristicas de la cultura
actual, que Lipovetsky (2006) en su libro “Los tiempos hipermodernos”, denomina
hipermodernidad. La define puntualmente como una sociedad caracterizada por el
movimiento, la fluidez, la flexibilidad; en donde el sujeto se encuentra centrado cada
vez mas en si mismo, como amo y sefior de su vida, orientado a un consumo
impaciente e inmediato de sus placeres. Como rasgo distintivo de la hipermodernidad,
Lipovetsky (2006) evidencia el declive de las grandes estructuras tradicionales de
sentido, vinculadas al orden y al sostén, quedando el sujeto habilitado para permitirse

experimentar nuevas formas de vincularse con el otro.

Assef (2014) nos habla de una condicion hipermoderna, que en cierta medida
enmarca o condiciona los movimientos subjetivos. Desde este contexto hipermoderno,
se trabajoé la articulacién con el concepto de pareja. Se vio que implica un trabajo
vincular que hace eje en la tramitacion de la ajenidad y alteridad del otro, que produce
un “plus” y cambios en los sujetos que la conforman (Bianchi, 2000). También fue
posible entenderla desde lo planteado por Puget (1997), como un espacio de
articulacion entre: el orden simbdlico, ordenamiento clave para el despliegue del
deseo; el campo narcisista y el plano de la satisfaccién pulsional. Respecto a la
concepcién de pareja hoy, De Cristéforis (2009) en “Amores y parejas en el Siglo XXI”,

deja en claro que la nocién sigue siendo la misma, y que el punto de quiebre se



76

encuentra hoy, en la imposibilidad del sujeto de elegir, optar por una cosa u otra,

renunciar a una cuota de satisfaccion individual por sostener el lazo con el otro.

A partir de Simancas (2012), se pudo comprender que con la caida de los
grandes ideales, la pareja actual se reconoce inmersa en un tiempo que es el aqui y
ahora, en encuentros cada vez mas cortos, fugaces, en donde la satisfaccidon sexual se

encuentra como centro de la relacién (A. Godoy y A. Godoy, 2012).

En el segundo capitulo, se puntualizd, desde Freud, aquellos conceptos que
resultaron claves para entender la particularidad del sujeto, desde su constitucidn
hasta aquello que se pone en juego en sus elecciones de objeto. En lo que respecta a la
constitucidn del aparato psiquico, se partio de la importancia de ese vinculo con aquel
Otro prehistdrico e inolvidable, como menciond Freud en la Carta 52 (1896/2004), que
complejiza y estructura el aparato psiquico por medio de vivencias de satisfaccion y de
dolor; constitutivas del deseo y la defensa primaria, respectivamente. En tanto el
deseo, entendido como energia ligada dentro del aparato psiquico, y por fuera, queda
un monto de energia sin satisfaccidn, un resto de energia no ligada. Dicha energia que
no se ligd, constituye la pulsién; concepto eje de la tesina trabajado por medio del
texto “Pulsion y destinos de pulsion (1915/2004). Se describen sus caracteristicas:
esfuerzo constante, meta, objeto y fuente; asi como su recorrido y posterior distincion
entre: pulsiones yoicas y pulsiones sexuales. Para ahondar sobre el recorrido de las
pulsiones se tomd “Mas alla del principio del placer” (1920/1999), enfatizando el
caracter repetitivo de la pulsion. Freud, descubre que es erréneo hablar de un imperio
del principio de placer, ya que existen otras fuerzas que lo contrarian, pudiendo como
resultado final no corresponder con la tendencia al placer. Esto tiene que ver, con el
supuesto de que, aquellas pulsiones que resultan inconciliables con el yo, son
apartadas mediante la represién, es decir que aquellas mociones pulsionales que
estaban destinadas a producir satisfaccién, pero que en ese momento no se
produjeron, son repetidas por el sujeto. Repetir lo reprimido nos remite al concepto

trabajado por Freud: la compulsién a la repeticidon. Y es importante resaltar que esa
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compulsidn, se instaura mas alla del principio de placer, y aparece como mas originaria

y mas pulsional que el principio de placer que destrona.

Por ultimo, se trazé brevemente la constitucion del narcisismo, para entender
la importancia de la participacién del otro- padre o sustitutos- que libidiniza, ama,
cuida al nifio, a la vez que le atribuye todo tipo de atributos positivos encubriendo los
defectos. Lo que permite distinguir en el desarrollo del yo, una instancia donde prime
el yo ideal, narcisismo primario -posesién de omnipotencia, del todo es posible-, y en
su contrapuesto, el ideal del yo, como aquel narcisismo secundario. En consonancia
con esto y en lo que respecta a la eleccién de objeto, se explicd de forma elemental

dos tipos: por apuntalamiento y narcisista.

Continuando con el marco tedrico del psicoanalisis, en el siguiente capitulo se
realizaron algunas puntualizaciones desde Lacan. Para comenzar fue necesario hacerlo
desde las operatorias de alienacion y separacion (1964/2011), operatorias simultaneas,
gue constituyen al sujeto en su dependencia significante respecto del lugar del Otro.
Se prosiguid con una breve descripcion de los tres registros, que hacen a la
constitucién de la estructura como tal. Se comenzd con el orden imaginario a partir del
estadio del espejo (1954-55/1983); orden que se caracteriza por la importancia de la
imagen del otro para el sujeto. Nocidon que permitié pensar en la imagen que le
devuelve la hipermodernidad al sujeto, como posibilidad de una completud imaginaria,
de la que él goza al reconocerse, al identificarse con dicha imagen. La relacién
imaginaria del yo y del otro, es fundamentalmente una relacién mortifera, es por esto
gue se hace necesaria la intervencion de la palabra, como funcién pacificadora. He
aqui, la articulacion con el orden simbdlico, orden que impide la colisidon y el estallido,
fundado en la existencia de ese NP. Es por esto, que se da la introduccion a la
Metafora Paterna, expuesta por Lacan en el Seminario 5: “Las formaciones del
Inconsciente” (1955-56/1984). La funcion de la metafora paterna consiste en ponerle
limite al Deseo de la madre, a partir de la inscripcion del Nombre del padre,

significante que marca la imposibilidad del todo, y permite al sujeto su colocacién
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como sujeto deseante. Este espacio vacio, esta falta que marca la intervencion de la

ley, posibilita que el deseo circule, pudiendo acotar algo de su goce.

Como conclusién del marco tedrico, se profundizé en el concepto de goce;
término que utilizé Lacan en el Seminario 7: “La ética del Psicoanalisis” (1959-60/1996)
para nombrar aquella satisfaccién pulsional, que ya describia Freud. Satisfaccién que,
desde lo trabajado por Lacan, es inseparable del cuerpo es su materialidad, dado que
es un cuerpo atravesado por el significante y en busqueda compulsiva de un
reencuentro siempre fallido con el objeto; objeto que ha sido trasmutado, en su
estructura y caracteristicas, por el orden simbdlico. Definicidn que tiene relacién con
aquel punto que no es posible de ser resuelto, que no tiene solucién, que insiste, es en
tanto lo real definido como imposible, imposible ldgico por estructura (Rabinovich,
1995). Aquello que es real del goce es producto del significante, de lo simbdlico, mas
no lo puede reabsorber, dejando un resto que resiste a la palabra, que vuelve y vuelve
al mismo lugar. El volver al mismo lugar, implica la relacién de lo real con la repeticién.
Frente a este huidizo producto del significante, el deseo, con sus senderos y redes
inconscientes, actla como barrera; lo que explica que, en distintos momentos, el
sujeto pueda oscilar entre posicionarse desde el del mads alld, puro goce, o bien desde

el principio de placer

Finalizado el marco teodrico, se realizd la articulacion con el caso clinico. En
relacion a la hipdtesis eje de la investigacion: “algunas parejas que se encuentran
posicionadas desde el lugar de goce tienen como consecuencia la dificultad para
sostener un vinculo”, se pudo inferir, a partir del analisis singular del caso a caso, que
Jamie y Dylan, se encuentran posicionados, en un momento de su vida, en este vale
todo al que empuja la cultura hipermoderna, en una busqueda compulsiva de un goce
todo, lo que dificulté el sostenimiento de la pareja como tal. Sin embargo, se observa
mas adelante, como pueden correrse de este lugar, hacer un movimiento hacia el
deseo. Los que nos habla de la presencia del NP en esta pareja, y sus recursos para

acercarse al deseo y construir desde alli, un vinculo estable y duradero.
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